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Özet

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i (MCDE), cinsel ma?duriyet ya?ayan bireylerin

deneyimlerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikolojik araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe uyarlamas?,

Tuz, Öksüz ve Tekiner (2015) taraf?ndan gerçekle?tirilmi? olup, psikometrik özellikleri (geçerlilik ve

güvenilirlik) incelenmi?tir. Çal??ma, ölçe?in Türk kültürüne uygunlu?unu ve klinik/akademik

çal??malarda kullan?labilecek yeterli düzeyde güvenilirlik sergiledi?ini göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i, cinsel ?iddet, cinsel ma?duriyet, psikometrik özellikler,

faktör analizi, uyarlama, güvenilirlik.

Yazarlar

Canan Tuz, M. E. Öksüz, S. A. Tekiner

Amaç

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin ya?ad??? cinsel deneyimlerin

ve bu deneyimlere ba?l? ma?duriyet düzeylerinin sistematik ve standart bir ?ekilde

de?erlendirilmesidir. Ölçe?in Türkçe versiyonunun geli?tirilmesi, Türkiye'deki psikoloji ve t?p

alan?ndaki ara?t?rmac?lar için cinsel ?iddet ma?duriyetini ölçmede geçerli ve güvenilir bir araç

sa?lamay? hedeflemi?tir.

2015 y?l?nda gerçekle?tirilen uyarlama çal??mas?, Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i'nin

(MCDE) psikometrik yap?s?n? inceleyerek, orijinal ölçe?in kültürel ve dilsel e?de?erli?ini

sa?lamay? amaçlam??t?r. Bu çal??ma ayn? zamanda Kad?na Yönelik ?iddet Derecelendirme

Ölçe?i ile birlikte kullan?ld???nda ölçekler aras?ndaki ili?kileri de ara?t?rm??t?r.

Yap?

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i, cinsel ma?duriyetin çe?itli boyutlar?n? ölçen çok boyutlu

bir yap?y? temsil etmektedir. Ölçek, yap?lan faktör analizi sonuçlar?na göre iki alt alandan

olu?maktad?r. Bu iki alt alan, ölçekteki toplam varyans?n önemli bir k?sm?n? (%67,9)

aç?klamaktad?r, bu da cinsel ma?duriyetin kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirildi?ini göstermektedir.

Ölçekteki maddeler, bireylerin ya?ad??? spesifik cinsel deneyim türlerine ve bu deneyimlerin

?iddetine odaklanmaktad?r. Özellikle yüksek korelasyon gösteren maddeler (4, 8, 9, 10), ölçülen

yap?n?n temel bile?enleri hakk?nda önemli ipuçlar? sunmaktad?r.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Uyarlama
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Uyarlama
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
http://ejfm.trakya.edu.tr/userfiles/2015/August/8-canan-tuz.pdf
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25495
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?? 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Geçerlilik

Ölçe?in geçerlili?i, yap? geçerlili?i çal??malar?yla desteklenmi?tir. Yap?lan analizler sonucunda

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i'nin iki alt alana ayr?ld??? ve bu iki alt alan?n varyans?n

%67,9'unu aç?klad??? tespit edilmi?tir. Bu oran, ölçe?in teorik olarak ölçmeyi amaçlad??? yap?y?

ba?ar?l? bir ?ekilde temsil etti?ini göstermektedir.

Ölçe?in maddeleri aras?ndaki korelasyon matrisi 0,574 olarak hesaplanm??t?r. Yüksek iç

tutarl?l?k gösteren maddelerin (4, 8, 9 ve 10) varl???, ölçe?in yap?sal tutarl?l???n? ve

dolay?s?yla yap? geçerlili?ini desteklemektedir.

Güvenilirlik

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i'nin iç tutarl?l?k güvenilirli?i, Cronbach Alpha katsay?s?

ile de?erlendirilmi?tir. Yap?lan analizde, ölçe?in Cronbach Alpha de?eri 0,738 olarak bulunmu?tur.

Bu de?er, psikometrik standartlara göre ölçe?in "iyi düzeyde" güvenilir oldu?unu göstermektedir.

Bu yüksek iç tutarl?l?k, ölçek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? ölçmede tutarl? oldu?unu ve

dolay?s?yla ölçe?in farkl? uygulamalarda benzer sonuçlar verme kapasitesine sahip oldu?unu

i?aret etmektedir. Bu sonuçlar, MCDE'nin klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?m için sa?lam

bir araç oldu?unu teyit etmektedir.

Faktör Analizi

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i'nin yap?sal özelliklerini belirlemek amac?yla faktör analizi

uygulanm??t?r. Analiz sonucunda ölçe?in iki alt alandan olu?tu?u belirlenmi?tir. Bu iki alt alan,

ölçülen cinsel ma?duriyet yap?s? içindeki varyans?n %67,9'unu aç?klamaktad?r.

Ek olarak, ölçek maddeleri aras?ndaki ili?kileri gösteren korelasyon matrisi 0,574 olarak

hesaplanm??t?r. En yüksek korelasyon gösteren maddeler 4, 8, 9 ve 10. sorulard?r. Bu bulgular,

ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n güçlü oldu?unu ve iki temel faktör alt?nda topland???n?

do?rulamaktad?r.
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Likert tipi veya evet/hay?r format?nda maddeler içermektedir (Derecelendirme bilgisi kaynakta

belirtilmemi?tir).

Language Available:

Türkçe (Turkish)

Population Group:

Cinsel ?iddet ma?durlar? (Kad?n popülasyonu üzerinde test edilmi?tir).

Age Group:

Yeti?kin

Population Details:

Ölçek, kad?nlara yönelik ?iddet deneyimlerini ara?t?ran genel bir çal??ma kapsam?nda

uygulanm??t?r.

Test Methodology:

Geçerlilik ve güvenilirlik çal??mas? (Cronbach Alpha, Faktör Analizi, Korelasyon Matrisi).

Anahtar Kelimeler

Ma?duriyet, cinsel istismar, psikolojik ölçüm, kad?n sa?l???, geçerlilik, Cronbach Alpha.
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Correspondence Address:

Sa?lanmam??t?r.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?:

Türkçe uyarlama çal??mas? 2015 y?l?nda yay?nlanm??t?r.

?zinler ve Ücret:

Ölçe?in kullan?m izinleri ve ücret bilgisi için sorumlu yazar Canan Tuz ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir.

Kaynaklar

Tuz, C., Öksüz, M., E. ve Tekiner, S., A. (2015). Kad?na Yönelik ?iddet Derecelendirme Ölçe?i ve

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i Türkçe versiyonunun geçerlilik ve güvenilirli?i. Eurasian

Journal of Family Medicine, 4(2), 83-89. ejfm.trakya.edu.tr

The original PDF of the Turkish validation study can be downloaded here: kadina-yonelik-siddet-

derecelendirme-olcegi-ve-magdurlarin-cinsel-deneyimleri-olcegi-toad.pdf

Ma?durlar?n Cinsel Deneyimleri Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler için yazarla ileti?ime geçilmesi veya
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