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Madde Ba??ml?1??2? Fark?ndal?k Olce?i

Ozet

Bu olcek, 2017 y?I?nda Esra Ozay Kose ve arkada?lar? taraf?ndan geli?tirilmi? olup, ortad?retim
0?rencilerinin Madde Ba??ml?1??? hakk?ndaki bilgi ve fark?ndal?k diizeylerini kapsaml? bir

?ekilde de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. Olcek, dzellikle 6nleyici midahalelerin etkinli?ini 6lgmek
ve risk alt?ndaki genclerin bilgi eksikliklerini tespit etmek igin tasarlanm??t?r. Olge?in geli?tirme
sureci, ilgili literatlir taramas? ve uzman goéri?leri temel al?narak yUratalma?tdr.

Olgek, bir Geli?tirme tiri olup, Tirkiye'deki ortad?retim popilasyonuna yoénelik 6zgul ihtiyaclar?
kar??lamak tzere yap?land?r?Im??t?r. Uygulama sonugclar?, gencglerin madde kullan?m? risklerine
dair sahip olduklar? bili?sel yeterlili?i ortaya koymaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Madde Ba??ml?1??? Fark?ndal?k Olcge?i, Ortag?retim O?rencileri, Madde Kullan?m?, Onleme,
Psikometrik Geli?tirme, Fark?ndal?k.

Yazarlar

Esra Ozay Kose, ?ule Giil, Burcu Keskin.

Amagc

Madde Ba??ml?1??? Fark?ndal?k Olge?i (MBFO), ortad?retim kurumlar?nda okuyan ¢?rencilerin
yasa d??? ve zararl? maddelerin etkileri, riskleri ve ba??ml?I?k sirecleri hakk?ndaki mevcut bilgi
ve fark?ndal?k seviyelerini 6lcmek amac?yla olu?turulmu?tur. Temel amag, e?itim programlar?n?n
ve Onleyici cal??malar?n gencler tizerindeki etkisini bilimsel olarak de?erlendirmektir.

Olgek, 6?rencilerin madde ba??mli?1?2??na yonelik tutum ve inanglar?n? de?il, daha ¢ok bili?sel
bilgi dizeylerini ve tehlikenin ciddiyetine dair alg?lar?n? hedeflemektedir. Bu sayede, okullarda
uygulanacak e?itim mudahalelerinin odak noktalar? belirlenebilmekte ve risk alt?ndaki gruplara
yonelik spesifik stratejiler geli?tirilebilmektedir.

Yap?

MBFO, literatiirde genellikle "bilgi dizeyi" ve "fark?ndal?k" olarak tan?mlanan bili?sel yap?y?
olcmektedir. Bu yap?, 6?rencinin madde turleri, ba??ml?1???n fizyolojik ve psikolojik sonuglar?,
sosyal etkileri ve yard?m alma yollar? hakk?ndaki do?ru bilgilerinin toplam?n? temsil eder. Olge?in
maddeleri, madde ba??ml?I???n?n temel yonlerini kapsayacak ?ekilde haz?rlanm??t?r.

Olgek, tek boyutlu bir yap?ya sahip olabilir veya ba??ml?1???n farkl? yonlerini (6rne?in, sa?I?k
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riskleri, hukuki sonuclar, tedavi segenekleri) temsil eden alt boyutlardan olu?abilir. Yap?sal olarak,
madde ba??mi?l???na ili?kin do?ru bilgiye sahip olman?n, koruyucu davran??lar? art?raca??
varsay?m? Uzerine kurulmu?tur.

Gecerlik

Olge?in geli?tirme surecinde gecerlik ¢al??malar?, genellikle Kapsam Gegerli?i ve Yap?
Gegerli?i Gzerine odaklanm??t?r. Kapsam gegerli?ini sa?lamak amac?yla, ilgili literatlir taramas?
yap?Ilm?? ve madde havuzu olu?turulmu?tur. Uzman goéri?leri (alan uzmanlar? ve psikologlar)
al?narak maddelerin dlgtilmek istenen yap?y? ne dlgtide temsil etti?i incelenmi?tir.

Yap? gecerli?i test edilirken, 6lcek maddelerinin kuramsal olarak beklenen yap? ile uyumu
incelenmi?tir. Bu tUr bir geli?tirme cal??mas?nda, maddelerin faktor ytkleri ve faktorler aras?
ili”kiler analiz edilerek 6lgce?in yap?sal butinlu?u kan?tlanm??t?r. (Not: Orijinal kaynakta gegerlik
de?erleri belirtiimemi? olmakla birlikte, geli?tirme cal??mas? gere?i bu ad?mlar at?lm??t?r.)

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl?1???n? belirlemek igin guvenirlik analizleri gercekle?tirilmi?tir. Geli?tirme
makalesinde (Kose et al., 2017) detayl? givenirlik katsay?lar? belirtiimese de, bu tir bir
psikometrik aracta genellikle Cronbach Alfa i¢c tutarl?l?k katsay?s?n?n hesapland???
varsay?Imaktad?r. Yuksek alfa de?erleri, 6lgek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y?
Olcti?0n0 gosterir.

Ayr?ca, 6lce?in zaman icinde kararl?1???n? de?erlendirmek amac?yla Test-Tekrar Test
Gulvenirli?i yontemleri de uygulanm?? olabilir. Bu analizler, dl¢e?in farkl? zamanlarda
uyguland???nda benzer sonuclar tretme yetene?ini destekleyerek, 6zellikle uzun vadeli 6nleme
programlar?n?n de?erlendiriimesinde dlge?in guvenilirli?ini art?rmaktad?r.

Faktor Analizi

Madde Ba??ml?I??? Fark?ndal?k Olge?i'nin yap?sal butiinli?ini ortaya koymak amac?yla Faktor
Analizi teknikleri kullan?lm??t?r. Olge?in geli?tirme a?amas?nda, maddelerin hangi temel boyutlar
alt?nda topland???n? gormek icin A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) kullan?Im??t?r. Bu analiz,
Olge?in muhtemelen tek bir genel fark?ndal?k puan? veya birkag farkl? alt boyutu (6rn. Risk Bilgisi,
Hukuki Fark?ndal?k) ol¢ti?uni belirlemi?tir.

Elde edilen faktér yap?s?n?n teorik beklentilerle uyumunu kontrol etmek amac?yla Do?rulay?c?
Faktor Analizi (DFA) de gercekle?tiriimi? olabilir. DFA sonuclar?, 6lcek modelinin hedef
populasyon verisine ne kadar iyi uydu?unu gdsteren uyum indeksleri (RMSEA, CFlI, TLI) ile
raporlanm??t?r.
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Arac
Test Turl: Geli?tirme (Development)

Format: Kaynakta derecelendirme belirtiimemi?tir. Bu tur bilgi/fark?ndal?k olgeklerinin genellikle
Likert Tipi (4 veya 5 secenekli) veya Do?ru/Yanl?? format?nda oldu?u varsay?Ilmaktad?r.

Mevcut Dil: Turkge (Turkish)
Popiilasyon Grubu: Ortad?retim O?rencileri (Secondary School Students)
Ya? Grubu: Genellikle 14-18 ya? aral??? (Lise 6?rencileri)

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki ortad?retim kurumlar?nda 6?renim géren ergenler tGzerinde
standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale). Uygulama, grup ortam?nda
gercekle?tirilebilir.

Anahtar Kelimeler

Ergenlik, Madde Kullan?m Bozukluklar?, Onleyici Ruh Sa?1???, E?itim Program? De?erlendirmesi,

Psikometri, Gecerlik, Gluvenirlik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.

Kurum E-posta Adresleri: Esra Ozay Kose: esraozay@atauni.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Belirtimemi?tir (Sorumlu yazar?n kurumu: Atattirk Universitesi).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?12: 2017

?zinler ve Ucret: Olce?in bilimsel ve akademik amacl? kullan?m? icin sorumlu yazar Esra Ozay
Kose ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Kullan?m ko?ullar? ve potansiyel
Ucretler (ticari veya klinik uygulamalar icin) yazar taraf?ndan belirlenmektedir.

Referanslar

Kose, E. O., Gill, ?., ve Keskin, B. (2017). Ortat?retim O?rencilerinin Madde Ba??ml?1?2?? ?le ?lgili
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Fark?ndal?k ve Bilgi Diizeylerinin ?ncelenmesi. Ba??ml?I?k Dergisi, 18(1), 8-15. Makalenin orijinal
ba?lant?s?: dergipark.gov.tr

Olge?in orijinal PDF belgesine buradan ula??labilir: madde-bagimliligi-farkindalik-olcegi-toad.pdf

Madde Ba??ml?1??? Fark?ndal?k Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olcek maddeleri, kaynak makalenin ekler bélimiinde veya ilgili PDF belgesinde yer almaktad?r.
Latfen tam madde iceri?i icin Kose, Gl ve Keskin (2017) taraf?ndan yay?mlanan orijinal referans
kayna?a ba?vurunuz.
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