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M.D. Anderson Beyin Timéri Semptom Envanteri

Ozet

M.D. Anderson Beyin Tumoéri Semptom Envanteri (MDABTSE), beyin tumord tan?s? alm??
hastalarda gorilen semptomlar?n ?iddetini ve bu semptomlar?n ginlik ya?am? ne olclide
engelledi?ini de?erlendirmek amac?yla geli?tiriimi? bir 6lcektir. Bu giri?, envanterin Turkiye
populasyonuna yonelik uyarlama ve gecerlilik/givenilirlik cal??mas?n? temel almaktad?r. Beyin
Tumord hastalar?nda semptom yukinu objektif olarak dlcmek, tedavi planlamas? ve ya?am
kalitesinin izlenmesi a¢?s?ndan kritik 6Gneme sahiptir.

Altun Baksi taraf?ndan 2009 y?I?nda gercekle?tirilen bu uyarlama cal??mas?, orijinal envanterin
psikometrik yap?s?n?n Tiirk érnekleminde de korundu?unu do?rulam??t?r. Olgek, 28 maddeden
ve yedi alt boyuttan olu?makta olup, hastalar?n deneyimledi?i fiziksel ve psikolojik semptomlar?
kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmektedir.

Anahtar Kelimeler

M.D. Anderson Beyin Timori Semptom Envanteri, Beyin Tumoérd, Semptom Envanteri, Uyarlama,
Gecgerlilik, Glvenilirlik, Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA), Onkoloji.

Yazarlar

Altun Baksi (Uyarlama Cal??mas? Sorumlu Yazar?)

Amag

MDABTSE'nin temel amac?, beyin timérld hastalar?n?n deneyimledi?i semptomlar?n hem
?iddetini hem de bu semptomlar?n gunlik fonksiyonlar? lzerindeki engellenme (miudahale)
duzeyini 6lgmektir. Bu envanter, klinik cal??malarda ve rutin hasta takibinde semptom ydnetimi
stratejilerinin etkinli?ini de?erlendirmek i¢in bir ara¢ sa?lamaktad?r.

Olce?in uyarlama cal??mas?, orijinal envanterin psikometrik 6zelliklerini Turk kultirt ve diline
adapte ederek, Turk onkoloji ve psikoloji alan?ndaki ara?t?rmac?lara guvenilir bir de?erlendirme
arac? sunmay? hedeflemi?tir.

Yap?

MDABTSE, beyin timéri hastalar?n?n semptom yikini élcen ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil eder.
Olcek toplam 28 maddeden ve 7 alt boyuttan olu?maktad?r. Bu yap?n?n iki ana bile?eni
bulunmaktad?r:

Semptom ?iddeti: Hastan?n ya?ad??? belirtilerin yo?unlu?unu o6lgcen k?s?m.
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ruh halini ve ki?ileraras? ili?kilerini ne dl¢ctde etkiledi?ini 6lcen k?s?m.

Gecgerlilik

Envanterin yap? gecerlili?i, Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) kullan?larak test edilmi?tir.

Cal??mada, 6l¢e?in iki ana béluminin de orijinal envantere benzer bir model yap?s? gdsterdi?i
do?rulanm??t?r. Yap?sal model uyum indeksleri a?a??daki gibidir:

Semptom BOlumu (N=144): Model uyum indeksleri X?(193); RMSEA=.075; GFI=.82; CFI=.91 ve
NNFI=.89 olarak bulunmu?tur.

Engellenme Durumu Bo6limi (N=144): Model uyum indeksleri X2(7)=13.80; RMSEA=.075;
GFI=.97; CFI=.98 ve NNFI=.96 olarak raporlanm??t?r.

Bu sonuclar, 6zellikle engellenme durumunu dlcen alt boyutta yuksek uyum ve semptom
boluminde kabul edilebilir dizeyde uyum géstererek, envanterin Tirk popilasyonunda da gecerli
bir yap?ya sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Guvenilirlik

MDABTSE'nin guvenilirli?i, i¢_tutarl?I?k guvenilirli?i katsay?s? (Cronbach Alfa) ile incelenmi?tir.

Elde edilen veriler, envanterin yiksek diizeyde gtvenilir oldu?unu gostermektedir.

?¢ Tutarl?1?k Guvenilirli?i: Envanterin genel i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Alpha) .90 olarak
belirlenmi?tir, bu da 6lge?in maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ol¢ti?unu ifade eder.
Madde-Toplam Puan Korelasyonlar?: Madde-toplam puan korelasyon katsay?lar? .21 ile .69
aras?nda de?i?mektedir. Bu aral?k, maddelerin dl¢e?in genel puan?na anlaml|? katk? sa?lad???n?
gOstermektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda, envanterin yap?sal 6zellikleri Do?rulay?c? Faktdér Analizi (DFA) ile

incelenmi?tir. DFA, 6lce?in 6zgin yap?s? olan 7 alt boyutlu modelin Tirk érnekleminde de
uygunlu?unu test etmi?tir. Analiz sonuglar?, semptom ve engellenme boélimlerinin belirtilen uyum
indeksleri do?rultusunda, 6zgin envanterdeki model yap?s?n? korudu?unu ve do?ruland???n?
gbstermektedir.

Olcek, toplamda 28 madde ile élgiilen semptom ?iddeti ve engellenme diizeylerini temsil eden
faktorlere sahiptir. Bu faktér yap?s?, beyin timorid hastalar?n?n semptom profilini cok boyutlu
olarak ele almaktad?r.
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Enstriman

Test Ce?idi: Uyarlama

Format: 28 madde ve 7 alt boyuttan olu?an 6z bildirim envanteri.

Derecelendirme: 11'li Likert Olge?i (0 = semptom yok - 10 = ya?ad???n?z en kot semptom).
Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)

Popllasyon Grubu: Beyin Tuméri Hastalar?

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Cal??ma N=144, detaylar? tezde mevcuttur).

Popiilasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Dokuz Eylil Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii
blinyesinde yurutulmu?tir. Orneklem blyukli?i N=144 olarak raporlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Psikometrik gecerlilik ve guvenilirlik cal??mas?, Do?rulay?c? Faktér Analizi

(DEA) ve ic tutarl?1?k guvenilirli?i yontemlerini icermektedir.

Anahtar Kelimeler

Semptom ?iddeti, Engellenme Diizeyi, Onkolojik Bak?m, Ya?am Kalitesi, Likert Olce?i, Psikometrik
Ozellikler.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Altun Baksi

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.
Kurum E-posta Adresleri: altun.baksi@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Dokuz Eylul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii (Tez ¢al??mas? s?ras?nda).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2009

Kullan?m ?zinleri ve Ucret: Genellikle akademik tezlerde yer alan 6lgeklerin kullan?m?, ilgili
yazar ve kurumdan izin al?nmas?n? gerektirir. Kullan?m ?artlar? igin sorumlu yazar ile ileti?ime
gecilmesi tavsiye edilir.

Orijinal 6lgek (M.D. Anderson Cancer Center taraf?ndan geli?tirilen) ve uyarlamas? hakk?nda
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detayl? bilgiye a?a??daki PDF ba?lant?s?ndan ula??labilir.

Orijinal PDF dokiiman? bu adresten indirilebilir: md-anderson-beyin-tumoru-semptom-envanteri-
toad.pdf
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M.D. Anderson Beyin Tumoria Semptom Envanteri Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Ancak envanterin yap?s?
a?a??daki gibidir:

Olcek 28 madde ve 7 alt boyuttan olu?maktad?r.
Derecelendirme 11'li Likert tipindedir (0= semptom yok - 10= ya?ad???n?z en kot semptom).
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