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Özet

Londra Engellilik Ölçe?i, bireylerin ya?ad??? i?levsel k?s?tl?l?klar? ve toplumsal kat?l?mdaki

engellilik düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu ölçe?in sunulan

formu, Hayat Yal?n taraf?ndan 2011 y?l?nda haz?rlanan doktora tezinde, inme sonras?

hastalar?n fonksiyonel durumlar?n?, engellilik seviyelerini ve ya?am kalitelerini de?erlendirmek için

Türkçe'ye uyarlama çal??mas? kapsam?nda kullan?lm??t?r. Ölçek, özellikle nörolojik hasar

sonras? rehabilitasyon süreçlerinin takibinde ve engellili?in kapsaml? de?erlendirilmesinde önemli

bir rol oynamaktad?r. Kaynak referansta, bu adaptasyon çal??mas?na ait detayl? psikometrik

özellikler (geçerlik ve güvenirlik) belirtilmemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Londra Engellilik Ölçe?i, Engellilik, Fonksiyonel Durum, Ya?am Kalitesi, ?nme, Nörolojik

Rehabilitasyon, Uyarlama, Psikometrik Ölçek.

Yazarlar

Hayat Yal?n (Uyarlayan)

Amaç

Londra Engellilik Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin hastal?k veya travma sonras?nda günlük

ya?am aktivitelerini gerçekle?tirme becerilerindeki k?s?tlamalar? ve toplumsal rollerindeki engelleri

sistematik bir ?ekilde ölçmektir. Özellikle Hayat Yal?n'?n çal??mas?nda, bu ölçek, inme geçirmi?

bireylerde ortaya ç?kan fiziksel ve bili?sel yetersizliklerin derecesini belirlemek ve bu

yetersizliklerin genel ya?am kalitesi üzerindeki etkisini incelemek için kullan?lm??t?r. Ölçek,

klinisyenlere ve ara?t?rmac?lara hastan?n rehabilitasyon ihtiyac?n? ve geli?imini izleme

konusunda nicel veriler sunmay? hedefler.

Yap?

Ölçek, Dünya Sa?l?k Örgütü'nün (DSÖ) Engellilik, ??levsellik ve Sa?l?k S?n?fland?rmas? (ICF)

modeline benzer ?ekilde, engellili?i çok boyutlu bir yap? olarak ele al?r. Bu yap? genellikle fiziksel

i?levsellik, günlük ya?am aktivitelerindeki ba??ms?zl?k düzeyi, sosyal kat?l?m ve çevresel

faktörlerle etkile?im gibi alanlar? kapsar. Ölçek, sadece biyolojik hasar? de?il, ayn? zamanda bu

hasar?n bireyin ya?am?na yans?yan sosyal ve ki?isel k?s?tlamalar?n? da ölçerek kapsaml? bir

engellilik de?erlendirmesi sunar. Bu adaptasyon çal??mas? inme sonras? fonksiyonel durum

üzerine odaklanm??t?r.
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Geçerlik

Londra Engellilik Ölçe?i'nin orijinal versiyonunun geli?tirilmesinde çe?itli geçerlik çal??malar?

yap?lm?? olsa da, Hayat Yal?n taraf?ndan inme hastalar? üzerinde gerçekle?tirilen Türkçe

uyarlama çal??mas?na ait spesifik geçerlik verileri (örne?in, yap? geçerli?i, ölçüt ba??ml? geçerlik

veya ay?rt edici geçerlik) bu kaynakta detayl? olarak sunulmam??t?r. Bir uyarlama çal??mas?nda

beklenen geçerlik analizleri genellikle, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? gerçekten ölçüp

ölçmedi?ini kan?tlamak için di?er standardize edilmi? fonksiyonel ölçüm araçlar?yla korelasyon

analizi yapmay? içerir.

Güvenirlik

Benzer ?ekilde, ölçe?in Türkçe adaptasyonunun güvenirlik istatistikleri (örne?in, iç tutarl?l?k

katsay?s? Cronbach Alfa de?eri veya test-tekrar test güvenirli?i) sunulan kaynak özetinde yer

almamaktad?r. Yüksek güvenirlik, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? uygulay?c?lar taraf?ndan

uyguland???nda tutarl? sonuçlar üretebilmesi aç?s?ndan kritik öneme sahiptir. Bu tür bir ölçekte

beklenen güvenirlik analizleri, ölçe?in zaman içinde kararl?l???n? ve maddelerinin birbiriyle

tutarl?l???n? test etmeyi gerektirir.

Faktör Analizi

Londra Engellilik Ölçe?i'nin orijinal yap?s?n?n do?rulanmas? veya Türkçe kültüre özgü faktör

yap?s?n?n incelenmesi amac?yla yap?lan Faktör Analizi sonuçlar? (Aç?mlay?c? veya

Do?rulay?c? Faktör Analizi) bu kaynakta belirtilmemi?tir. Bir uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in

orijinal yap?s?n?n (yani, kaç alt boyuttan olu?tu?unun) hedef popülasyonda da korundu?unu teyit

etmek için faktör analizi yap?lmas? bilimsel aç?dan gereklidir.

Enstrüman

Test Türü: Uyarlama

Format: Bildirilmemi? (Genellikle öz bildirim veya görü?meye dayal?)

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama), Orijinal dili ?ngilizce (?ngiliz kökenli bir ölçek oldu?u

varsay?lmaktad?r).

Popülasyon Grubu: Klinik Popülasyon

Ya? Grubu: Yeti?kinler (?nme sonras? hastalar)

Popülasyon Detaylar?: ?nme sonras? fonksiyonel durum, engellilik ve ya?am kalitesi

de?erlendirmesi yap?lan hastalar.
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Test Metodolojisi: Ölçek, doktora tezi kapsam?nda veri toplama arac? olarak kullan?lm??t?r.

Derecelendirme sistemi hakk?nda detayl? bilgi mevcut de?ildir.

Anahtar Kelimeler

Engellilik Ölçe?i, Fonksiyonel K?s?tl?l?k, ?nme Sonras? Bak?m, Hayat Yal?n, Türkçe Uyarlama,

Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü, Marmara Üniversitesi, Psikometri.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri Bulunmamaktad?r.

Kurumsal E-posta Adresleri: hayatyalin@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Marmara Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü, ?stanbul (Tez ba?lam?nda).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Ücret: Tez kapsam?nda kullan?ld??? için ticari izin ve ücret bilgisi net de?ildir.

Kullan?m için sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Test Y?l? (Uyarlama): 2011

Kaynaklar

Yal?n, H. (2011). ?nme sonras? hastalar?n fonksiyonel durum, engellilik ve ya?am kaliteleri

(Doktora tezi). Marmara Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü, ?stanbul.

Tezin dijital kopyas?na YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr

Ölçe?in orijinal PDF belgesi indirilebilir: londra-engellilik-olcegi-toad.pdf

Londra Engellilik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, kayna??n sa?lad??? içerikte yer almad???ndan bu alana

eklenememi?tir. Maddelerin içeri?i için tezin tam metnine veya sorumlu yazara ba?vurulmas?

gerekmektedir.
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