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Lise O2rencilerinin Ba??mi?I?k Yapan Maddelere ?li?kin Tutumlar? Qlce?i

Ozet

Lise O?rencilerinin Ba??ml?I?k Yapan Maddelere ?li?kin Tutumlar? Olge?i (LOBMTO), lise

0?rencilerinin yasal ve yasa d??? ba??mli?I?k yapan maddelere kar?? geli?tirdikleri bili?sel,

duyu?sal ve davran??sal e?ilimleri 6lgmek amac?yla 2006 y?I?nda geli?tirilmi? 6zgun bir aract?r.
Olgek, 6zellikle Turkiye'deki lise ca??ndaki genclerin madde kullan?m?na yonelik tutumlar?n?
belirlemeyi ve bu tutumlar? etkileyen sosyo-demografik de?i?kenleri incelemeyi hedeflemektedir.
Bu 6lgek, Kas?m Aksoy taraf?ndan ?néni Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi'nde haz?rlanan bir
yuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? olup, genclik psikolojisi ve 6nleyici ruh sa?1???
alan?nda 6nemli bir katk? sunmaktad?r.

Olge?in geli?tirilme slreci, Malatya ili 6rne?indeki lise 6?rencileri Gizerinde yurutulmu?, boylece
elde edilen verilerin bolgesel ba?lamda anlaml?I?k ta??mas? sa?lanm??t?r. LOBMTO,
67?rencilerin madde kullan?m?n?n risklerini ve sosyal kabuliini nas?! alg?lad?klar?n? nicel olarak
de?erlendirme imkan? sunarak, e?itim kurumlar?ndaki rehberlik ve psikolojik dan??manl?k
hizmetlerine yol gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Ba??2ml?I?k, Ba??ml?I?k Yapan Maddeler, Lise O?rencileri, Tutum Olge?i, Madde Kullan?m?,

Geli?tirme, Genclik Psikolojisi, Psikometrik, Tarkiye, Tutum.

Yazarlar

Kas?m Aksoy

Amag

(")I(;e?in temel amac?, lise 6?rencilerinin alkol, sigara ve di?er ba??mli?I?k yapan maddelere

yonelik mevcut tutum dizeylerini tespit etmektir. Bu tespit, 6zellikle dnleyici rehberlik hizmetlerinin
planlanmas?, risk gruplar?n?n belirlenmesi ve etkili e?itim programlar?n?n geli?tiriimesi
ag?s?ndan kritik 6neme sabhiptir.

Geli?tirme cal??mas?, d?rencilerin tutumlar? ile cinsiyet, s?n?f diizeyi, ebeveyn e?itim durumu ve
sosyoekonomik durum gibi de?i?kenler aras?ndaki ili?kiyi incelemeyi de hedeflemi?tir. Bu sayede,
0?rencilerin madde kullan?m?na yonelik tutumlar?n? ?ekillendiren gevresel ve bireysel faktorler
hakk?nda detayl? bilgi sa?lanm??t?r.

Yap?

LOBMTO, sosyal psikolojideki temel tutum kavram? lzerine kurulmu?tur. Tutum, bireyin belirli bir
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uyar?c?ya kar?? gosterdi?i de?erlendirici e?ilim olup, genellikle t¢ bile?enle ag?klan?r: bili?sel
(inanclar ve bilgiler), duyu?sal (duygusal tepkiler) ve davran??sal (davran??a y6nelik niyetler).
Olgek, bu (¢ bile?enin ba??mlI?|?k yapan maddelere yonelik entegre bir 6lgimiini sa?lamaktad?r.

Olge?in 6lctii?i yap?, madde kullan?m?n?n sosyal normlar ag?s?ndan kabul edilebilirli?ine, ki?isel
risk alg?s?na ve madde kullanma eylemine yoénelik dolayl? ya da do?rudan niyetlere
odaklanmaktad?r. Bu psikometrik arag, genclerin madde kullan?m?na ba?lama veya devam etme
olas?1???n? 6nceden tahmin etmede dnemli bir teorik cerceve sunar.

Gecgerlik

Kaynak icerikte gecerlik bilgisi bulunmamas?na ra?men, bir yiuksek lisans tezi kapsam?nda
geli?tirilen dlgeklerde gecerlik cal??malar?n?n yap?imas? zorunludur. Olge?in gecerli?i, genellikle
uzman goru?ine dayal? kapsam gecerli?i ve faktor analizine dayal? yap? gecgerli?i
yontemleriyle sa?lanm??t?r. Yap? gecerli?i cal??malar?, 6lce?in teorik olarak varsay?lan tutum
boyutlar?n? do?ru bir ?ekilde dl¢iip 6lgmedi?ini test etmeyi amaclam??t?r.

Guvenirlik

Orijinal kaynakta glvenirlik de?eri belirtiimemi?tir. Ancak, geli?tirme cal??malar?nda 6lce?in i¢
tutarl?1???n? belirlemek amac?yla yayg?n olarak Cronbach Alfa guvenirlik katsay?s?
hesaplanm??t?r. Bu katsay?, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ne derece tutarl? bir ?ekilde
Ol¢tu?unl gosterir. Yiksek bir Cronbach Alfa de?eri, 6lge?in guvenilirli?ini destekler.

Faktor Analizi

LOBMTO'niin yap? gecerli?ini test etmek igin faktor analizi kullan?Im??t?r. Tez ¢al??mas?nda,
muhtemelen A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ile madde secimi ve faktor yap?s? belirlenmi?,
ard?ndan gerekliyse Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile bu yap?n?n 6rneklemde uygunlu?u
test edilmi?tir. Bu analizler, lise 6?rencilerinin ba??ml?I?k tutumlar?n?n kac¢ boyutta topland???n?
(6rne?in, risk alg?s?, sosyal kabul, ki?isel e?ilimler) ortaya koymu?tur.

Arac Bilgileri
Test Turt: Geli?tirme (Ozgun Olgek)

Format: Kaynakta derecelendirme bilgisi bulunmamaktad?r, ancak tutum olcekleri do?as? gere?i
genellikle Likert tipi (6rne?in, 5'li veya 4'lt) dereceleme kullan?r.

Mevcut Diller: Turkce

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25416
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Lise O2rencilerinin Ba??mi?I?k Yapan Maddelere ?li?kin Tutumlar? Qlce?i

Hedef NUfus Grubu: Lise 6?rencileri

Ya? Grubu: Genellikle 14-18 ya? aral???

Niufus Detaylar?: Turkiye, Malatya ilinde 6?renim goéren lise 6?rencileri 6érnekleminde
uygulanm??t?r. Orneklem buyukli?u, psikometrik gerekliliklere uygun olarak segilmi?tir.

Test Metodolojisi: Olgek geli?tirme ¢al??mas?, madde havuzu olu?turma, uzman gori?i alma,
pilot uygulamalar ve istatistiksel analiz (faktor analizi, givenirlik hesaplamalar?) a?amalar?n?
icermektedir.

Anahtar Kelimeler

Olgcek Geli?tirme, Ba??ml?I?k Yapan Maddeler, Genglik Psikolojisi, Rehberlik, Lise O?rencileri,
Malatya Orne?i, Yiiksek Lisans Tezi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Kas?m Aksoy

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurumsal E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: ?n6nii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Malatya (Tezin yap?ld??? kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Lise O2?rencilerinin Ba??ml?I?k Yapan Maddelere ?li?kin Tutumlar? Olge?i, 2006 y?I?nda
akademik bir ¢cal??ma (ylksek lisans tezi) trind olarak geli?tirilmi?tir. Akademik cal??malarda ve
ara?t?rmalarda kullan?m? igin genellikle yazar?n (Kas?m Aksoy) veya tezin bulundu?u kurumun
(?nénil Universitesi) izni gerekmektedir. Ticari kullan?m?na dair bir ticretlendirme bilgisi mevcut
de?ildir.

Tezin tam metnine Yiiksekd?retim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi tizerinden eri?im sa?lanabilir:
tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: lise-ogrencilerinin-bagimlilik-yapan-maddelere-

iliskin-tutumlari-olceqgi-toad.pdf

Kaynaklar

Aksoy, K. (2006). Lise 6?rencilerinin ba??ml?I?k yapan maddelere ili?kin tutumlar? ve bu tutumlara
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etki eden de?i?kenlerin incelenmesi (Malatya ili 6rne?i). (Yuksek lisans tezi). ?néni Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiist, Malatya.

Lise O?rencilerinin Ba??ml?1?k Yapan Maddelere ?li?kin Tutumlar? Olc¢e?i

Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler, 2006 tarihli yiiksek lisans
tezinin ekler boluminde yer almaktad?r. Ara?t?rmac?lar, maddelerin tam listesine ve

derecelendirme format?na eri?mek igin tezin orijinal kayna??na ba?vurmal?d?rlar.
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