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Özet

Lezbiyen Gey Biseksüel Kimlik Ölçe?i - Türkçe (LGBIS-TR), bireylerin lezbiyen, gey veya

biseksüel kimlik geli?im süreçlerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik araç olan orijinal

ölçe?in Türkçe adaptasyonudur. Bu ölçek, özellikle Türkiye ba?lam?nda, cinsel az?nl?klar?n kimlik

olu?umu, kabulü ve deneyimledi?i zorluklar? de?erlendirmek üzere uyarlanm??t?r. Kemer, Toplu-

Demirta? ve arkada?lar? taraf?ndan 2016 y?l?nda yay?mlanan çal??ma, bu adaptasyonun

kapsaml? psikometrik özelliklerini incelemi? ve ölçe?in Türk kültürüne uygunlu?unu do?rulam??t?r.

Ölçe?in temel amac?, cinsel yönelim kimli?ini anlamland?rma sürecinde yer alan çe?itli boyutlar?

güvenilir ve geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Bu adaptasyon çal??mas?, özellikle psikoloji, sosyoloji ve

dan??manl?k alanlar?nda çal??an ara?t?rmac?lara ve klinisyenlere, LGB bireylerle yap?lan

çal??malarda kullan?labilecek kültüre duyarl? bir araç sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

LGBIS-TR, Lezbiyen, Gey, Biseksüel, Kimlik Geli?imi, Cinsel Kimlik, Uyarlama, Psikometri,

Türkiye.

Yazarlar

Kemer, G., Toplu-Demirta?, E., Pope, A.L., & Ummak, E.

Amaç

LGBIS-TR'nin temel amac?, lezbiyen, gey ve biseksüel olarak tan?mlanan bireylerin kimlik geli?im

süreçlerini ve bu kimli?in farkl? boyutlar?n? bilimsel olarak de?erlendirebilecek geçerli ve

güvenilir bir ölçüm arac? sa?lamakt?r. Orijinal ölçe?in kültürel ve dilsel adaptasyonu, Türk

popülasyonunda cinsel kimlik geli?imini inceleyen ara?t?rmalar için kritik bir ihtiyac?

kar??lam??t?r.

Bu ölçek, bireylerin kendi cinsel yönelimlerini ke?fetme, kabul etme ve toplumsal ba?lamda bu

kimlikle nas?l ili?ki kurduklar?n? analiz etmeyi hedefler. Klinik uygulamalarda ise, bireylerin kimlik

çat??mas? veya stres düzeylerini belirlemede yol gösterici bir araç olarak kullan?labilir.

Yap? (Ölçülen Yap?)

Ölçek, temelde cinsel az?nl?k kimli?i geli?imini ölçmektedir. Bu yap?, genellikle bireyin kendi

cinsel yönelimini fark etme, içselle?tirme, kabul etme ve d?? dünyaya aç?klama gibi a?amalar?

içeren karma??k bir süreci kapsar. LGBIS-TR, bu kimlik sürecinin duygusal, bili?sel ve

davran??sal bile?enlerini ele alarak, bireyin kimlik bütünlü?ünü ne ölçüde sa?lad???n? belirlemeye
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yard?mc? olur.

Adaptasyon çal??mas?nda, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n Türkçe örneklemde de sürdürülüp

sürdürülmedi?i ara?t?r?lm??t?r. Bu boyutlar, kimlik karma?as?, kimlik ke?fi, kimlik taahhüdü ve

kimlik entegrasyonu gibi alt alanlar? içerebilir, ancak spesifik alt boyutlar için orijinal makalenin

incelenmesi gerekmektedir.

Geçerlik

LGBIS-TR'nin geçerlik çal??malar?, ölçe?in gerçekten ölçmeyi amaçlad??? kimlik yap?s?n? ölçüp

ölçmedi?ini kan?tlamay? amaçlam??t?r. Adaptasyon sürecinde yap? geçerli?i (faktör analizi

yoluyla) ve ölçüt ba??ml? geçerlik (ilgili di?er psikolojik yap?larla korelasyonlar yoluyla)

incelenmi?tir. Orijinal makale (Kemer et al., 2016), uyarlama ölçe?inin tatmin edici düzeyde yap?

geçerli?ine sahip oldu?unu göstermektedir.

Özellikle, ölçe?in ölçek maddelerinin kültürel ba?lama uygunlu?u dilsel geçerlik çal??malar?yla

sa?lanm??t?r. Çeviri ve geri çeviri yöntemleri kullan?larak, maddelerin anlam bütünlü?ünün

korunmas?na özen gösterilmi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i, ölçüm sonuçlar?n?n zamana ve farkl? uygulamalara kar?? tutarl?l???n? ifade

eder. Kemer ve arkada?lar?n?n çal??mas?nda, LGBIS-TR'nin iç tutarl?l?k güvenirli?i (Cronbach

Alfa katsay?s?) gibi standart güvenirlik testlerinin uyguland??? varsay?lmaktad?r. Yüksek iç

tutarl?l?k katsay?lar?, ölçek maddelerinin ayn? temel yap?y? ölçmede birbiriyle uyumlu oldu?unu

gösterir.

Adaptasyon çal??mas?nda elde edilen güvenirlik katsay?lar?, ölçe?in ara?t?rma ve potansiyel

klinik kullan?mlarda tutarl? sonuçlar üretecek düzeyde oldu?unu desteklemi?tir. Güvenirlik

sonuçlar?n?n detaylar? için 2016 tarihli referans makalesine ba?vurulmal?d?r.

Faktör Analizi

LGBIS-TR'nin faktör yap?s?n? incelemek amac?yla Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) veya

Ke?fedici Faktör Analizi (KFA) kullan?lm??t?r. Bu analizler, orijinal ölçe?in teorik yap?s?n?n (yani,

kimlik geli?iminin birden çok alt boyuttan olu?mas?) Türkçe veri setinde de geçerli olup

olmad???n? test etmek için hayati öneme sahiptir. Faktör analizinin ba?ar?l? sonuçlanmas?,

ölçe?in yap? geçerli?ini destekleyen en önemli kan?tlardan biridir.

Bu analizler sayesinde, ölçe?in maddelerinin hangi teorik alt boyutlar alt?nda topland???

belirlenmi? ve bu boyutlar?n Türk popülasyonunda cinsel kimlik geli?imini ne ölçüde aç?klad???
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ortaya konmu?tur.

Ölçme Arac?

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme ölçe?i kullan?ld??? varsay?lmaktad?r

(Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi? olsa da, bu tür psikometrik araçlarda standartt?r).

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Lezbiyen, Gey ve Biseksüel (LGB) kimli?ine sahip bireyler.

Age Group: Genellikle yeti?kin popülasyon (Çal??ma detaylar? için makaleye bak?lmal?d?r).

Population Details: Türkiye'deki cinsel az?nl?k kimli?ine sahip bireylerden olu?an örneklem.

Test Methodology: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i.

Anahtar Kelimeler

LGBIS-TR, Cinsel Az?nl?k, Kimlik Kabulü, Uyarlama Çal??mas?, Psikolojik Ölçek, Cronbach

Alfa, Do?rulay?c? Faktör Analizi, LGBT?+.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: Sorumlu Yazar ?leti?im: ezgitoplu@hotmail.com

Correspondence Address: Ezgi Toplu Demirta? (Sorumlu Yazar).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: Adaptasyon çal??mas? 2016 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari veya akademik kullan?m? için izin ve ücret bilgileri, sorumlu yazar

Ezgi Toplu Demirta? veya orijinal ölçe?in telif hakk? sahipleri ile ileti?ime geçilerek ö?renilmelidir.

DOI Ba?lant?s?: Ölçe?in psikometrik özelliklerini içeren orijinal makaleye eri?im ba?lant?s?:

http://dx.doi.org/10.1080/00918369.2016.1249741
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Kaynaklar

Kemer, G., Toplu-Demirta?, E., Pope, A.L., & Ummak, E. (2016). Psychometric properties of the

Lesbian Gay, and Bisexual identity scale - Turkish (LGBIS-TR). Journal of Homosexuality, 1-18.

DOI: 10.1080/00918369.2016.1249741

Makalenin yay?nland??? dergiye ait link: tandfonline.com

Lezbiyen Gey Biseksüel Kimlik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na

ula?mak için yukar?da belirtilen akademik referans makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.

Orijinal PDF belgesi mevcut de?ildir.
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