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Ozet

Bu akademik giri?, Leyton Obsesyon Envanteri'nin (LOI) Tdrk kdltirine uyarlanm?? ve

0?retmenler taraf?ndan kullan?Imak tzere tasarlanm?? formu olan Leyton Obsesyon Envanteri-
O?retmen De?erlendirmesi Formu hakk?ndad?r. Olge?in temel amac?, ilkokul ve ortaokul
ca??ndaki cocuklarda gorilen obsesif-kompulsif bozukluk (OKB) belirtilerinin s?kl???n? ve

?iddetini, cocu?un e?itim ortam?ndaki gozlemlere dayanarak taramakt?r. Bu uyarlama ¢al??mas?,
N. Palulu taraf?ndan 1993 y?I?nda bir yliksek lisans tezi kapsam?nda gergekle?tirilmi? olup, Turk
cocuk populasyonunda OKB prevalans?n?n belirlenmesine yonelik bir norm cal??mas? niteli?i
ta??maktad?r.

Form, klinisyenlere ve okul psikologlar?na, OKB riski ta??yan 6?rencileri erken a?amada tespit
etme ve daha kapsaml? bir de?erlendirmeye yonlendirme konusunda yard?mc? olmay?
amagclamaktad?r. Olce?in bir uyarlama olmas? nedeniyle, orijinal Leyton Obsesyon Envanteri'nin

yap?s?n? korudu?u varsay?Imaktad?r; ancak Turk érnekleminde elde edilen spesifik gecerlik ve
guvenirlik verileri, kaynak tez 6zetinde belirtiimemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Leyton Obsesyon Envanteri, O?retmen De?erlendirmesi, Obsesif-kompulsif bozukluk, Cocuk

Psikolojisi, Tarama (")I(;e?i, Psikometrik.

Yazarlar

Orijinal Olgek Geli?tiricileri: M. W. Henderson ve I. Marks (?ngiltere). Tiirkge Uyarlama ve Norm
Cal??mas?: N. Palulu.

Amagc

Leyton Obsesyon Envanteri-O?retmen De?erlendirmesi Formu'nun temel amac?, ilkokul ve
ortaokul diizeyindeki ¢cocuk ve ergenlerde Obsesif-kompulsif bozukluk spektrumundaki belirtilerin

taramas?n? yapmakt?r. Bu form, ebeveyn veya 6z bildirim formlar?n?n aksine, cocu?un okul
ortam?ndaki davran??lar?n?, rutinlerini ve sosyal etkile?imlerini gbzlemleyen 67?retmenlerin
perspektifini kullanarak klinik ag?dan dnemli olabilecek davran??lar? kaydetmeyi hedefler.

Olgek, ozellikle obsesif diu?iince ve kompulsif davran??lar?n giinliik ya?am? ne o6lciide
aksatt???n? ve akademik performans? nas?| etkiledi?ini belirlemekte kritik bir rol oynar. 1993
y?I?ndaki uyarlama cal??mas?, ayn? zamanda Tirk ¢ocuk popilasyonunda bu bozuklu?un
yayg?nl?k oranlar?n? tespit etmek icin bir norm ¢al??mas? ylritme amac?n? da ta??m??t?r.
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Yap?

Olgek, Leyton Obsesyon Envanteri'nin 6lctii?u temel psikolojik yap? olan obsesyon ve

kompulsiyon boyutlar?na odaklanmaktad?r. Obsesyonlar, bireyin zihnine zorla giren, tekrarlay?c?
ve rahats?z edici di?unceleri; kompulsiyonlar ise bu di?tncelerin yaratt??? kayg?y? azaltmak igin
gercekle?tirilen ritliel veya tekrarlay?c? davran??lar? ifade eder.

O?retmen de?erlendirmesi formu, cocu?un temizlik, diizen, kontrol etme, biriktirme, tekrarlama
veya rittelistik davran??lar gibi OKB ile ili?kili goriinen davran??lar?n? ne s?kl?kta sergiledi?ini
belirlemek lizere yap?land?r?Im??t?r. O?retmenlerin bu davran??lar? okul ortam?nda
gOzlemlemesi, Ozellikle cocu?un evde gizledi?i veya fark?nda olmad??? belirtilerin ortaya
¢?kar?Imas? ag¢?s?ndan 6nemlidir.

Gecgerlik

Uyarlama ¢al??mas?n?n kaynak 6zetinde, Leyton Obsesyon Envanteri-O?retmen De?erlendirmesi
Formu'nun Turk érnekleminde elde edilen spesifik gecerlik analizlerine (kriter gecerli?i, yap?
gecerli?i vb.) dair detayl? bilgi sunulmam??t?r. Bu durum, 6lge?in klinik kullan?m? 6ncesinde daha
kapsaml? psikometrik ¢al??malar?n gereklili?ine i?aret etmektedir.

Ancak, 6lce?in orijinal yap?s? (LOI) uluslararas? alanda kabul gormi? bir yap? gecerli?ine sahiptir.
Uyarlama cal??mas?nda, tezin ana oda?? norm c¢al??mas? oldu?u icin, gegerlik analizlerinin
sadece temel duzeyde yap?ld??? veya detaylar?n?n tezin kendisinde sakl? kald??? varsay?labilir.

Guvenirlik

N. Palulu taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama c¢al??mas?n?n kaynak 0zetinde, dl¢e?in i¢
tutarl?I?k (Cronbach Alfa katsay?s?), test-tekrar test givenirlik veya gézlemciler aras? gtvenirlik
katsay?lar? gibi spesifik guvenirlik verileri belirtiimemi~tir.

O?retmen de?erlendirme formlar? séz konusu oldu?unda, 6zellikle gézlemciler aras? guvenirlik
(farkl? 6?retmenlerin ayn? 67?renciyi benzer ?ekilde de?erlendirme tutarl?1???) kritik 6neme
sahiptir. Bu verilerin eksikli?i, 6lge?in tutarl?I??? hakk?nda kesin yarg?ya varmay? engellemektedir
ve ileri ara?t?rmalar gerektirmektedir.

Faktor Analizi

Orijinal Leyton Obsesyon Envanteri, genellikle obsesyon ve kompulsiyon olmak tizere iki ana faktor

alt?nda toplanan maddelerden olu?ur. O?retmen De?erlendirmesi Formu'nun uyarlanmas?
surecinde, bu faktor yap?s?n?n Turk kiltirine ve 6?retmen goézlem format?na uygunlu?unun
s?nanmas? esast?r.
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Kaynak referans, bir norm cal??mas? oldu?u i¢in, uyarlama kapsam?nda a¢?mlay?c? veya
do?rulay?c? faktor analizlerinin yap?|?p yap?lmad???na dair bilgi bulunmamaktad?r. Olge?in
guvenilirlizini art?rmak ve yap?sal gecerli?ini kan?tlamak ad?na, bu formun giincel Tark
orneklemleri tUzerinde faktor yap?s?n?n yeniden incelenmesi 6nerilmektedir.

Enstriman

Test Tiri: Uyarlama ve O?retmen Raporu Olge?i

Format: O?retmenler taraf?ndan doldurulan ka??t-kalem format? (Gézlemsel De?erlendirme)
Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama versiyonu)

Popllasyon Grubu: Cocuklar ve Ergenler

Ya? Grubu: ?lkokul ve Ortaokul ca??ndaki 6?renciler (Genellikle 6-14 ya? aral???)

Popillasyon Detaylar?: N. Palulu'nun cal??mas?, Obsesif-kompulsif bozuklu?un goérilme
s?kl???n? belirlemek Uzere Turk ilkokul ve ortaokul 6?rencileri Gzerinde gercekle?tirilen bir norm
¢cal??mas?d?r.

Test Metodolojisi: O?retmenlerin, 6?rencilerin obsesif ve kompulsif davran??lar?n? belirli
maddeler Uzerinden de?erlendirmesine dayanan psikometrik tarama metodolojisi.

Anahtar Kelimeler

Norm Cal??mas?, Obsesif Davran??lar, Kompulsif Davran??lar, O?retmen Raporu, Cocukluk
Ca?? OKB, Gecerlik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Uyarlama yazar?n?n ORCID bilgisi kaynakta mevcut de?ildir.
Ba?1?1?k E-posta Adresleri: Uyarlama yazar?n?n ileti?im e-posta adresi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (1993 Yiiksek Lisans Tezi
Ba?lant?s?).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 1993.

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? ve
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kullan?Im??t?r. Ticari kullan?m veya Ucret bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir. Kullan?m igin yazar?n
(N. Palulu) ve tezin yay?nland??? enstitiinin izninin al?nmas? tavsiye edilir.

Referanslar

Palulu, N. (1993). Obsessif-kompulsif bozuklu?un ilkokul ve ortaokul ¢ocuklar?nda goériulme
s?kl???: Norm cal??mas? (Yilksek lisans tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

Henderson, M. W., & Marks, I. M. (Orijinal Olgek Yazarlar?). Leyton Obsessional Inventory.

Leyton Obsesyon Envanteri-O?retmen De?erlendirmesi Formu Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin iceri?i ve
derecelendirme format? icin Palulu (1993) yiiksek lisans tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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