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Ozet

Leyton Obsessif-Kompulsif Envanteri-Cocuk Formu (LOKE-CF), orijinal Leyton Obsessif-Kompulsif
Envanteri'nin (LOI) ¢cocuk popilasyonuna y6nelik olarak uyarlanm?? halidir. Bu envanter, ilkokul ve
ortaokul dizeyindeki cocuklarda Obsessif-Kompulsif Bozukluk (OKB) belirtilerinin s?kl???n? ve

?iddetini de?erlendirmek amac?yla kullan?lmaktad?r. Olge?in Turkiye'deki kullan?m? ve norm
cal??mas?, 1993 y?I?nda bir ytksek lisans tezi kapsam?nda gercekle?tiriimi? olup, ¢ocuklarda
obsesyon ve kompulsiyonlar?n taranmas? i¢in énemli bir arag¢ i?levi gormektedir. Bu 6lgek,
psikolojik de?erlendirme sireclerinde ¢ocuklar?n Klinik ihtiyaclar?n?n belirlenmesine yard?mc?
olmay? amaclamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Obsessif-Kompulsif Bozukluk, obsesyon, kompulsiyon, ¢cocuk de?erlendirmesi, psikometrik
uyarlama, Leyton Obsessif-Kompulsif Envanteri, tarama.

Yazarlar

Orijinal Geli?tirici (?nferans): Cooper (1970). Turkiye Uyarlay?c?s?: N. Palulu (1993).

Amac

Leyton Obsessif-Kompulsif Envanteri-Cocuk Formu'nun temel amac?, ilkokul ve ortaokul
¢a??ndaki cocuklarda obsesif ve kompulsif semptomlar?n varl???n?, tipini ve ?iddetini 6lgmektir.
Olgek, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda Obsessif-Kompulsif Bozukluk riskini ta??yan cocuklar?

taramak ve semptom ?iddetini nicel olarak belirlemek igin tasarlanm??t?r. Bu, erken te?his ve
uygun mudahale planlar?n?n geli?tiriimesi a¢g?s?ndan kritik 6neme sabhiptir.

Olge?in Turkiye'deki uyarlama cal??mas?, Turk cocuk popilasyonunun sosyo-kiiltirel yap?s?na
uygun normatif veriler elde etmeyi ve bdylece Ulkedeki OKB yayg?nl??? lzerine guvenilir bir temel
olu?turmay? hedeflemi?tir. Bu amacla, envanterin maddeleri ve yap?s?, hedef kitlenin geli?imsel
ve dilsel 6zelliklerine gore optimize edilmi?tir.

Yap?

Olcek, Obsessif-Kompulsif Bozuklu?un temel bile?enlerini 6lcen maddelerden olu?ur. Bu yap?
genellikle iki ana boyutta incelenir: Obsesyonlar (istenmeyen, tekrarlay?c? ve rahats?z edici
du?unceler, imgeler veya durtiler) ve Kompulsiyonlar (bu obsesyonlar?n yaratt??? kayg?y?

azaltmak icin yap?lan tekrarlay?c? davran??lar veya zihinsel eylemler).

Leyton Envanteri'nin tipik yap?s?, temizlik/ly?kama, kontrol etme, biriktirme (istif¢ilik), dizenleme
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ve yava?I?k gibi yayg?n obsesif-kompulsif temalar? kapsamaktad?r. Cocuk formunda bu temalar,
cocu?un ginlik ya?am? ve okul deneyimleri ba?lam?nda ifade edilir. Olgek, cocu?un bu
semptomlar? ne s?kl?kta deneyimledi?ini ve bu durumun gunlik i?levselli?ini ne dlcude
bozdu?unu de?erlendirmeyi amaglar.

Gecgerlik

Kaynak verilerde gecerlik cal??malar?na dair spesifik bir bilgi bulunmamaktad?r. Ancak, bir
psikometrik arac?n gegerli kabul edilebilmesi icin, gergekten 6lgmeyi amaglad??? psikolojik yap?y?
Olcti?Un0 gdsteren kan?tlar sunulmal?d?r.

Uyarlama c¢al??mas?n?n gecerlik analizleri (icerik gecerli?i, yap? gecerli?i ve oOl¢cut ba??ml?
gecerlik gibi), dlce?in Turk kultirinde OKB semptomlar?n? do?ru bir ?ekilde temsil edip etmedi?ini
do?rulamak icin kritik 6neme sahiptir. Ozellikle yap? gecerli?i cal??malar?, LOI-CF'nin obsesyon
ve kompulsiyon boyutlar?n?n kuramsal beklentilere uygunlu?unu test etmeyi gerektirir.

Guvenirlik

Kaynak verilerde guvenirlik cal??malar?na dair spesifik bir bilgi bulunmamaktad?r. Guvenirlik,
Olce?in zaman icinde ve farkl? durumlarda tutarl? sonuclar verme yetene?ini ifade eder.

Standart guvenirlik yontemleri aras?nda Cronbach Alfa de?eri ile i¢ tutarl?I???n incelenmesi ve
test-tekrar test yontemi ile zamana ba?l? kararl?1???n de?erlendirilmesi yer al?r. Uyarlama
cal??mas?nda bu tur analizlerin yap?Im?? olmas? beklenir; zira yiksek i¢ tutarl?l?k, 6lcek
maddelerinin ayn? yap?y? dlgme konusunda homojen oldu?unu gosterir.

Faktor Analizi

Kaynak verilerde fakttér analizine dair spesifik bir bilgi bulunmamaktad?r. Orijinal Leyton Obsessif-

Kompulsif Envanteri genellikle ¢ok boyutlu bir yap? gosterir.

Uyarlama c¢al??mas?nda yap?lan faktor analizi, 6lge?in maddelerinin Tirk populasyonunda da
benzer alt boyutlar (6rne?in, Kontrol Etme, Temizlik/Kirlilik, Dlzen) alt?nda gruplan?p
gruplanmad???n? ortaya koyar. Bu analiz, dlge?in yap?sal gecerli?inin temelini olu?turur ve
puanlama sisteminin hangi alt dlgeklere dayanaca??n? belirler.

Enstriman

Test Tara:
Uyarlama (Adaptation)

Format:
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Oz Bildirim Envanteri (Self-Report Inventory) veya Klinik De?erlendirme Arac?. Derecelendirme
format? kaynakta belirtimemi? olup, genellikle Likert tipi veya evet/hay?r format?nda olmas?
beklenir.

Mevcut Diller:
Tarkce (Uyarlama dili). Orijinali ?ngilizcedir.

Popllasyon Grubu:
Cocuklar ve Ergenler

Ya? Grubu:
?lkokul ve Ortaokul Cocuklar? (Yakla??k 7-14 ya?)

Popllasyon Detaylar?:
1993 norm cal??mas?, Ankara'daki ilkokul ve ortaokul 6?rencileri Uzerinde gercgekle?tirilmi?tir.
Cal??ma, OKB'nin gorilme s?kl???n? belirlemeye odaklanm??t?r.

Test Metodolojisi:
Tarama ve ?iddet derecelendirme metodolojisi. Puanlama, genellikle semptomlar?n s?kl???na ve
neden oldu?u s?k?nt? dizeyine ba?l?d?r.

Anahtar Kelimeler

Psikolojik de?erlendirme, OKB, ¢ocuk psikolojisi, tarama 0l¢e?i, yluksek lisans tezi, psikometri,
adaptasyon.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:
Veri Mevcut De?il

Ba?1?1?k E-posta Adresleri:
Veri Mevcut De?il

Yaz??ma Adresi:
Veri Mevcut De?il

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1? (Uyarlama): 1993

?zinler ve Ucret: Olgcek, akademik bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda uyarlanm??t?r. Kullan?m
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izinleri ve Ucret bilgileri icin Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitust veya ilgili telif hakk?
sahipleri ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Referanslar
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(Orijinal dlcek kayna??, inferans yoluyla eklenmi?tir.)

Leyton Obsessif-Kompulsif Envanteri-Cocuk Formu Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Olgek maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.
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