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Öz

Leicester Öksürük Anketi (LCQ), kronik öksürü?ün hastalar?n ya?am kalitesi üzerindeki etkilerini

ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir araçt?r. Bu akademik giri?, Nazmiye Akis Gönen taraf?ndan 2014

y?l?nda yap?lan ve ölçe?in Türkçe geçerlilik ve güvenilirlik çal??malar?n? içeren uyarlama tezine

dayanmaktad?r. Çal??ma, LCQ'nun Türkiye'deki klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?m?n?n

uygunlu?unu belirlemeyi amaçlam??t?r.

Uyarlama çal??mas?, ölçe?in orijinal yap?s?n? koruyarak, bireylerin öksürükle ili?kili fiziksel,

psikososyal ve günlük aktivite alanlar?ndaki zorluklar?n? de?erlendirmektedir. LCQ, bu alanlardaki

semptomlar?n ?iddetini ve neden oldu?u rahats?zl?k düzeyini ölçmede kullan?lan önemli bir

psikometrik araçt?r.

Anahtar Kelimeler

Leicester Öksürük Anketi, LCQ, öksürük, ya?am kalitesi, uyarlama, geçerlilik, güvenilirlik.

Yazarlar

Nazmiye Akis Gönen.

Amaç

Leicester Öksürük Anketi'nin temel amac?, kronik öksürük ?ikayeti olan bireylerin ya?am

kalitelerindeki dü?ü?ü ve öksürü?ün ?iddetinin yaratt??? etkiyi kapsaml? bir ?ekilde ölçmektir.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n amaç ise, bu ölçe?in Türk popülasyonunda güvenilir ve geçerli bir

araç olarak kullan?labilmesini sa?lamakt?r.

Ölçek, klinik uygulamalarda tedavi öncesi ve sonras? hastan?n durumundaki de?i?iklikleri izlemek

ve öksürük tedavisinin etkinli?ini objektif verilerle de?erlendirmek için kritik bir öneme sahiptir. Bu

ba?lamda, uyarlama çal??mas?, ölçe?in kültürel ve dilsel e?de?erli?ini kan?tlamay? hedeflemi?tir.

Yap?

LCQ, bireyin ya?am kalitesini öksürük ba?lam?nda de?erlendiren çok boyutlu bir yap?y? ölçer.

Ölçek genellikle üç ana boyutta yap?land?r?lm??t?r: Fiziksel Alan, Psikososyal Alan ve Günlük

Aktivite Alan?. Bu boyutlar, öksürü?ün sadece fizyolojik bir semptom olmaktan öte, hastan?n

sosyal i?levselli?ini, duygusal durumunu ve fiziksel sa?l???n? nas?l etkiledi?ini ortaya koyar.

Uyarlama çal??mas?nda, bu yap?sal boyutlar?n Türkçe versiyonunda da korundu?u varsay?lm??

ve istatistiksel analizlerle bu boyutlar aras?ndaki ili?kiler incelenmi?tir. Ölçek, hastalar?n

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96ks%C3%BCr%C3%BCk
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25312
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Leicester Öksürük Anketi (LCQ) 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

öksürükten kaynaklanan rahats?zl?k düzeylerini subjektif olarak derecelendirmelerine olanak

tan?r.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe uyarlamas?n?n geçerlilik çal??malar?, daha önce Türkçe geçerlili?i kan?tlanm??

olan ya?am kalitesi ölçekleri ile kar??la?t?rma (e?zamanl? geçerlilik) yöntemi kullan?larak

gerçekle?tirilmi?tir. Bu amaçla, K?sa Form-36 (SF-36) ve Dünya Sa?l?k Örgütü Ya?am Kalitesi

K?sa Formu (WHOQOL-BREF-TR) ölçekleri referans al?nm??t?r.

LCQ puanlar? ile SF-36 ve WHOQOL-BREF-TR puanlar? aras?ndaki ili?ki, Pearson korelasyon

katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r. Analizlerde p < 0,05 de?eri, istatistiksel olarak anlaml?

kabul edilmi?tir. Yüksek korelasyon katsay?lar?, LCQ'nun beklenen ya?am kalitesi yap?lar?yla

uyumlu oldu?unu ve geçerli bir ölçüm sa?lad???n? göstermi?tir.

Güvenirlik

Güvenirlik analizleri, ölçe?in zamana ve iç tutarl?l??a kar?? ne kadar tutarl? sonuçlar verdi?ini

belirlemek amac?yla yap?lm??t?r. Elde edilen veriler yine Pearson korelasyon testi ile

istatistiksel olarak de?erlendirilmi?tir (p < 0,05 anlaml?l?k düzeyi).

?ç tutarl?l???n de?erlendirilmesinde Cronbach Alfa katsay?s? kullan?lm??t?r. Çal??mada

Cronbach alfa katsay?s? de?eri > 0,6 olarak belirlenmi? ve bu de?er güvenirlik aç?s?ndan

anlaml? kabul edilmi?tir. Alfa katsay?s?n?n sadece bir alt s?n?r oldu?u ve gerçek güvenirli?in bu

de?erden daha yüksek olabilece?i belirtilmi?tir.

Faktör Analizi

Kaynak metinde do?rudan bir Faktör Analizi sonucuna de?inilmemi?tir; ancak bir ölçek uyarlama

çal??mas?nda, orijinal ölçe?in boyut yap?s?n?n Türkçe popülasyonunda da korunup

korunmad???n? kontrol etmek amac?yla genellikle Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) veya

Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?l?r.

LCQ'nun orijinal yap?s? üç temel faktörü içerdi?inden (Fiziksel, Psikososyal, Günlük Aktivite),

uyarlama çal??mas?nda muhtemelen bu faktörlerin Türkçe versiyonundaki da??l?m? ve madde

yükleri incelenmi?tir. Bu analizler, ölçe?in yap? geçerlili?ini desteklemek ve çeviri sürecinin yap?

üzerindeki etkisini teyit etmek için önemlidir.

Araç

Test Type: Uyarlama
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Format: Anket (Öz Bildirim Ölçe?i)

Language Available: Türkçe (Orijinal ?ngilizce)

Population Group: Kronik Öksürü?ü Olan Hastalar

Age Group: Yeti?kinler

Population Details: Celal Bayar Üniversitesi T?p Fakültesi'nde ilgili kliniklerde takip edilen

hastalardan olu?an bir örneklem.

Test Methodology: Kar??la?t?rmal? geçerlilik (SF-36 ve WHOQOL-BREF-TR ile) ve iç tutarl?l?k

analizi.

Anahtar Kelimeler

Ya?am kalitesi, solunum hastal?klar?, öksürük, psikometri, SF-36, WHOQOL-BREF.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi Mevcut De?il

Affiliation Email addresses: Bilgi Mevcut De?il

Correspondence Address: Celal Bayar Üniversitesi, T?p Fakültesi, Manisa (Uyarlama tezi

s?ras?nda).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l? (Uyarlama): 2014

?zinler ve Ücret: Ölçe?in orijinal versiyonunun kullan?m? için izinler ve ücretlendirme, orijinal

geli?tiriciler taraf?ndan belirlenmektedir. Türkçe uyarlama çal??mas?, bir uzmanl?k tezi

kapsam?nda yap?lm??t?r ve akademik referanslarla kullan?m? mümkündür.

Kaynaklar

Akis Gönen, N. (2014). Le?cester öksürük anketi (Le?cester cough quest?onna?re) (LCQ) türkçe

geçerlilik ve güvenilirli?i (T?pta uzmanl?k tezi, Celal Bayar Üniversitesi, T?p Fakültesi, Manisa).

https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi adresinden edinilmi?tir.

Tezin resmi linki: tez.yok.gov.tr
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Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: leicester-oksuruk-anketi-lcq-toad.pdf

Leicester Öksürük Anketi (LCQ) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri kaynak metinde do?rudan sunulmam??t?r. Maddeler, yukar?da belirtilen tez

referans?ndan veya ilgili klinik k?lavuzlardan edinilebilir.
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