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Özet

Kültürle?me Stratejileri ve Tutumlar? Ölçe?i (Arapça Versiyonu), Karata?, Crocetti, Schwartz ve

Rubini (2020) taraf?ndan ergenlerin kültürle?me süreçlerini ve bu süreçlere yönelik tutumlar?n?

ölçmek amac?yla geli?tirilen orijinal bir arac?n uyarlamas?d?r. Bu ölçek, özellikle grup içi

perspektiften hareketle ergenlerin hem ana kültürü hem de ev sahibi kültürü benimseme veya

reddetme biçimlerini de?erlendirmeye odaklanmaktad?r. Ölçek, göçmen veya etnik az?nl?k

geçmi?ine sahip ergenlerin psikososyal adaptasyonunu inceleyen ara?t?rmalar için kritik bir araç

görevi görmektedir. Ölçe?in Arapça diline adaptasyonu, bu popülasyonda kültürel olarak hassas

ölçümler yap?lmas?n? sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Kültürle?me, Kültürle?me Stratejileri, Tutumlar, Grup ?çi Perspektif, Ergenler, Uyarlama, Arapça

Ölçek, Psikometri, Sava? Karata?

Yazarlar

Sava? Karata?, E. Crocetti, S. J. Schwartz, M. Rubini

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ergenlerin kültürel ba?lamda kar??la?t?klar? zorluklar? ve adaptasyon

yollar?n? belirlemektir. Bu araç, John Berry'nin klasik kültürle?me modelinin temel stratejileri olan

Entegrasyon, Asimilasyon, Ayr?lma ve Marjinalle?meyi ölçmeye hizmet eder. Çal??ma, bu

stratejilerin ergenlerin kimlik geli?imi ve psikolojik uyumu üzerindeki etkisini incelemek için

tasarlanm??t?r. Ölçe?in Arapça uyarlamas?, Arapça konu?an göçmen popülasyonlarda güvenilir

ve geçerli sonuçlar elde etmeyi amaçlamaktad?r.

Ölçek, yaln?zca bireysel adaptasyon stratejilerini de?il, ayn? zamanda bu stratejilere yönelik

tutumlar? da de?erlendirerek, kültürel etkile?imlerin dinamik do?as?n? yakalamay? hedefler.

Ara?t?rmac?lar, bu sayede kültürel adaptasyonun çok boyutlu yap?s?n? daha derinlemesine

analiz etme imkan? bulmu?lard?r.

Yap?

Ölçek, psikolojideki en önemli sosyal psikolojik yap?lar?ndan biri olan Kültürle?me (Acculturation)

sürecini ölçmektedir. Bu süreç, bir bireyin veya grubun, iki farkl? kültürel sistemle sürekli temas

sonucu ortaya ç?kan psikolojik ve davran??sal de?i?ikliklerini ifade eder. Karata? ve arkada?lar?

(2020), özellikle grup içi perspektifi vurgulayarak, ergenlerin kendi etnik gruplar?yla ve ev sahibi

toplumla olan ili?kilerini nas?l alg?lad?klar?n? incelemi?tir.
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Ölçek, genellikle iki ana boyut etraf?nda organize edilir: Ana kültüre yönelik tutumlar ve Ev sahibi

kültüre yönelik tutumlar. Bu iki boyutun kesi?imi, dört temel kültürel adaptasyon stratejisini

tan?mlar:

Entegrasyon: Hem ana kültürü hem de ev sahibi kültürü koruma ve benimseme iste?i.

Asimilasyon: Ana kültürü terk edip ev sahibi kültürü tamamen benimseme iste?i.

Ayr?lma: Ev sahibi kültürü reddedip yaln?zca ana kültürü koruma iste?i.

Marjinalle?me: Her iki kültürü de reddetme veya her ikisiyle de ba?lant? kuramama durumu.

Geçerlik

Ölçe?in orijinal kaynak bilgisinde geçerlik (validity) verilerine do?rudan yer verilmemi?tir. Ancak,

Karata? et al. (2020) taraf?ndan yürütülen uyarlama çal??mas?, ölçe?in yap?sal geçerli?ini ve

kültürel uygunlu?unu de?erlendirmek için kapsaml? psikometrik analizler içermi? olmal?d?r.

Geçerlik analizleri genellikle faktör yap?s?n?n do?rulanmas? (Do?rulay?c? Faktör Analizi) ve ölçek

skorlar?n?n teorik olarak ili?kili oldu?u di?er yap?larla (örne?in, kimlik, iyi olu?) korelasyonunun

incelenmesi (Yak?nsak ve Ay?rt Edici Geçerlik) yoluyla gerçekle?tirilir.

Güvenirlik

Ölçe?in orijinal kaynak bilgisinde güvenirlik (reliability) verilerine do?rudan yer verilmemi?tir. Bir

psikometrik arac?n güvenilirli?i, genellikle iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve test-tekrar test

yöntemleriyle de?erlendirilir. Arapça uyarlama çal??mas?nda, ölçek maddelerinin kültürel

ba?lamda tutarl? bir ?ekilde ölçüm yapt???na dair kan?tlar sunulmu? olmal?d?r. Yüksek iç

tutarl?l?k de?erleri, ölçek maddelerinin ayn? temel psikolojik yap?y? ölçtü?ünü gösterir.

Faktör Analizi

Kültürle?me stratejilerini ölçen ço?u ölçekte oldu?u gibi, bu ölçe?in geli?tirme veya uyarlama

a?amas?nda Ke?fedici Faktör Analizi (KFA) ve/veya Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

kullan?lm??t?r. Amaç, ölçe?in teorik olarak varsay?lan iki veya dört faktörlü yap?s?n?n, veri

setinde de kültürel olarak uygun bir ?ekilde do?rulan?p do?rulanmad???n? test etmektir. Karata?

ve arkada?lar?n?n çal??mas?, ölçe?in yap?sal e?itlik modellemesi (SEM) kullan?larak ergen

popülasyonunda kültürel adaptasyon stratejilerini ba?ar?l? bir ?ekilde ay?rt etti?ini göstermelidir.

Enstrüman

Test Çe?idi: Uyarlama

Format: Tipik olarak 4 veya 5'li Likert tipi derecelendirme ölçe?i kullan?r (örne?in: "Kesinlikle

Kat?lm?yorum"dan "Kesinlikle Kat?l?yorum"a).
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Mevcut Diller: Arapça (Uyarlama Versiyonu), Orijinal diller (?ngilizce veya ?talyanca/Türkçe,

orijinal çal??man?n ba?lam?na ba?l? olarak).

Popülasyon Grubu: Ergenler

Ya? Grubu: Genellikle 12-18 ya? aral???ndaki ergenler.

Popülasyon Detaylar?: Göçmen veya etnik az?nl?k geçmi?ine sahip, iki farkl? kültürel ortamda

ya?ayan ergenler.

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup halinde uygulanan, öz bildirim temelli anket.

Anahtar Kelimeler

Acculturation, Intergroup Relations, Adolescents, Cultural Adaptation, Psychological Measurement,

Arab Youth, Sava? Karata?

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtilmemi?tir.

Kurum E-posta Adresleri: savas.karatas2@unibo.it

Yaz??ma Adresi: Sorumlu yazar Sava? Karata? ile ileti?ime geçilmelidir (?leti?im e-postas?

yukar?da belirtilmi?tir).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2020 (Kaynak makalenin yay?n y?l?).

?zinler ve Ücret: Ticari kullan?m için izinler ve ücretler hakk?nda bilgi almak için sorumlu yazar

Sava? Karata? ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

PDF Eri?imi: Ölçe?in Arapça versiyonunun orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan

ula??labilir: kulturlesme-stratejileri-ve-tutumlari-olcegi-arapca-versiyonu-toad.pdf

Kaynaklar

Karata?, S., Crocetti, E., Schwartz, S. J., & Rubini, M. (2020). Understanding adolescents'

acculturation processes: New insights from the intergroup perspective. New Directions for Child
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Makalenin tam metnine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: onlinelibrary.wiley.com
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Kültürle?me Stratejileri ve Tutumlar? Ölçe?i (Arapça Versiyonu) Maddeleri

ÖNEML?: Bu ölçe?e ait maddeler, orijinal kaynakta yer almad??? için bu akademik giri?te

sunulamamaktad?r. Maddeler için lütfen yukar?da belirtilen PDF belgesine veya sorumlu yazara

ba?vurunuz.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25214
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

