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Kiltirleraras? Adaptasyon Envanteri

Ozet

Kiltarleraras? Adaptasyon Envanteri (KAE), bireylerin farkl? bir kiltiirel ortama uyum sireclerini ve
duzeylerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir uyarlama 6lce?idir. Bu envanter, dzellikle gocmenler,
uluslararas? 6?renciler veya ¢ok uluslu ?irket cal??anlar? gibi kilttrel geci? deneyimi ya?ayan
gruplar?n adaptasyon yeterliliklerini belirlemeye odaklanm??t?r. Olce?in geli?tiriimesi ve
psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi, 2009 y?l?nda yay?mlanan kapsaml? bir ara?t?rmaya
dayanmaktad?r.

Yap?lan analizler, envanterin yiksek dizeyde i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu gdéstermi? ve yap?
gecerlili?ini desteklemek amac?yla istatistiksel olarak titiz bir Faktér Analizi uygulanm??t?r.

Envanter, kat?I?mc?lar?n adaptasyon sureglerindeki duygusal, bili?sel ve davran??sal tepkilerini
6'1? Likert Olge?i format?nda de?erlendirmelerine olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Kiiltiirleraras? Adaptasyon, Psikometrik Ozellikler, Yap? Gegerlili?i, Guvenirlik, Sosyal Uyum,
Faktor Analizi, Likert Olge?i.

Yazarlar

Karaemino?ullar?, A., Do?an, E., Bozkurt, S.

Amag

Kulturleraras? Adaptasyon Envanteri'nin temel amac?, bireylerin yabanc? veya farkl? bir kilttrel
cevreye ba?ar?l? bir ?ekilde uyum sa?lama derecelerini dlgmektir. Bu adaptasyon, hem psikolojik
iyi olu?u hem de sosyal etkile?imlerdeki yeterlili?i kapsayan ¢ok boyutlu bir yap?d?r.

Olgek, ara?t?rmac?lara ve uygulay?c?lara, kiiltiirel geci? s?ras?nda kar??la??lan zorluklar? ve
adaptasyonu kolayla?t?ran faktorleri tespit etme imkan? sunar. Bdylece, kilttrel ?okun etkilerini
azaltmaya yonelik hedefli e?itim ve mudahale programlar?n?n geli?tiriimesine zemin haz?rlar.

Yap?

Envanterin 6lcti?0 temel yap?, bireyin yeni kilttirel cevreye hem psikolojik hem de sosyo-kiltirel
dizeyde entegre olma yetene?i olan Kulturleraras? Adaptasyondur. Bu yap? genellikle, yeni
kultire ait de?erleri, normlar? ve davran?? bicimlerini anlama ve bunlara uygun tepkiler verme
becerisini icerir.

Yap?lan psikometrik ¢al??malar, envanterin adaptasyonun farkl? alt boyutlar?n? (6rne?in,
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duygusal uyum, pratik adaptasyon, sosyal etkile?im) dlcebilecek faktor yap?s?na sahip oldu?unu
ortaya koymaktad?r. Bu ¢ok boyutlu yakla??m, adaptasyon strecinin karma??kl???n? daha
derinlemesine anlamay? sa?lar.

Gecerlik

Envanterin gegerlilik ¢al??malar?, 6lgim arac?n?n gergekten kiltlirleraras? adaptasyon
yap?s?n? o6l¢ti?ind do?rulamak amac?yla yap? gecerlili?i analizlerine odaklanm??t?r. Yap?
gecerlili?ini belirlemek icin kullan?lan temel yontem Faktor Analizi olmu?tur.

Bu analizlerde, maddelerin teorik olarak 6éngorilen faktorlere ylklenimini incelemek amac?yla
istatistiksel kriterler belirlenmi?tir. Faktor yik de?erlerinin 0.45 ve Uzerinde olmas?, maddelerin ilgili
faktdre gucli bir ?ekilde ba?1? oldu?unu gdsteren kabul edilebilir bir e?ik olarak benimsenmi?tir. Bu
sonuclar, dlge?in yap?sal olarak gecerli oldu?unu desteklemektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenilirli?i, verilerin i¢ tutarl?I???n? de?erlendirmek amac?yla Cronbach Alfa (a)
katsay?s? ile hesaplanm??t?r. Yap?lan analiz sonucunda Cronbach a de?eri 0.8482 olarak
bulunmu?tur.

Genel psikometrik standartlara gore, 0.80 lzerindeki Cronbach a de?erleri, dlcim arac?n?n
maddeleri aras?nda yiksek dizeyde tutarl?I?k ve givenilirlik oldu?unu gosterir. Bu sonug,
Kulturleraras? Adaptasyon Envanteri'nin tutarl? ve glvenilir bir 6lcim arac? oldu?unu
kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Envanterin faktér yap?s?n? ortaya ¢?karmak amac?yla kullan?lan temel teknik Faktér Analizidir.
Bu analizde, faktorlerin dondurilmesi icin ortogonal bir yontem olan Varimax Rotasyonu

kullan?lm??t?r. Varimax rotasyonu, faktorlerin yorumlanabilirli?ini art?rmak ve her bir maddeyi
mumkun oldu?unca tek bir faktore yuklemek igin tercih edilen bir yéntemdir.

Faktor say?s?na ba?lang?cta bir s?n?r getiriimemi? olup, 6zde?eri (eigen value) 2.00'den blyuk
olan faktorler 6lge?e dahil edilmi?tir. Geleneksel olarak 6zde?eri 1.00'den blyuk faktorler dnemli
kabul edilse de, ara?t?rmac?lar bu cal??mada daha gugcli ve belirgin faktdrleri tespit etmek
amac?yla e?ik de?eri yukseltmi?tir. Ayr?ca, faktor yukleri icin alt kesim noktas? 0.45 olarak
belirlenmi?, bu da yaln?zca ilgili faktérle gucli korelasyon gosteren maddelerin tutulmas?n?
sa?lam??t?r.
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Enstriman Bilgileri

Test Type: Uyarlama Olce?i (Adaptation)
Format: Yaz?|? Envanter

Language Available: Turkge

Population Group: Kiiltirleraras? Gegi? Ya?ayan Bireyler (O?renciler, gé¢cmenler, uluslararas?
cal??anlar vb.)

Age Group: Belirtiimemi? (Genellikle yeti?kin veya tniversite ¢ga?? populasyonu)

Population Details: Orijinal ¢cal??mada poptilasyon detaylar? ?ktisadi ve ?dari Bilimler Fakuiltesi
Dergisi makalesinde yer almaktad?r.

Test Methodology: 6'1? Likert Olce?i (1= kesinlikle do?ru de?il - 6= kesinlikle do?ru)

Anahtar Kelimeler

Kultirel Uyum, Psikometri, Envanter, Cronbach Alfa, Varimax, Ozde?er, Karaemino?ullar?.
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Kulturleraras? Adaptasyon Envanteri Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olgek maddeleri, telif haklar? nedeniyle bu belgede sunulmam??t?r. Maddeler icin orijinal referans

kayna?a ba?vurulmas? gerekmektedir.
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