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Kiltiirler Aras? ?leti?im Kayg?s? Olce?i

Ozet

Kulturler Aras? ?leti?im Kayg?s? Olge?i (PRICA), bireylerin farkl? kultirel arka planlara sahip
ki?ilerle etkile?im kurarken ya?ad?klar? rahats?zl?k, gerginlik veya endi?e dizeyini dlcmek
amac?yla kullan?lan bir Psikometrik aract?r. Bu 0Olcek, Ay, Kavuran ve Turko?lu taraf?ndan 2018
y?I?nda Tirkge'ye uyarlanm??t?r. Uyarlama cal??mas?, 6l¢ge?in orijinal yap?s?n? koruyarak,
Turkce konu?an popullasyonda kulturel farkl?I?k iceren ortamlarda hissedilen ?leti?im Kayg?s?

yap?s?n?n gecerli ve givenilir bir ?ekilde 6lgiilmesini sa?lam??t?r. Olgek, 6zellikle sosyal bilimler,
ileti?zim ¢al??malar? ve psikoloji alanlar?nda kdltirler aras? etkile?imdeki engelleri ara?t?rmaya
yonelik dnemli bir katk? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kiltirler Aras? ?leti?im, ?leti?im Kayg?s?, PRICA, Psikometri, Olgek Uyarlama, Sosyal Kayg?,
Kdiltarler Aras? ?leti?im.

Yazarlar

Ay, E., Kavuran, E., Turko?lu, N.

Amag

Olge?in temel amac?, bireylerin kultiirel olarak farkl? gruplardan gelen ki?ilerle ileti?im kurma
niyetinde veya stirecinde deneyimledikleri 6znel kayg? seviyesini nicel olarak belirlemektir. ?leti?im
Kayg?s?, bireyin bu tir etkile?imlerden ka¢g?nmas?na veya ileti?im yeterlili?inin azalmas?na yol
acabilir. Bu arag, kultirler aras? ba?lamlarda bu kayg?y? spesifik olarak Olgerek, kayg?n?n
kokenlerini ve etkilerini inceleyen ara?t?rmac?lara veri sa?lamay? hedefler.

Turkge uyarlama gal??mas?, orijinal 6lge?in yap?sal tutarl?1???n? ve 6lgim 6zelliklerini Turk
kaltara ve dili ba?lam?na aktarmay? amaclam??t?r. Bu sayede, Tirkiye'deki akademik
cal??malarda ve uygulamal? alanlarda kualtirler aras? yeterlilik ve ileti?im engelleri tzerine
standartla?t?r?lm?? bir 6lgim arac? kullan?m? miamkin hale gelmi~tir.

Yap?

Kdiltarler Aras? ?leti?im Kayg?s? (K??K), bireyin kultirel farkl?I?klardan kaynaklanan belirsizlik ve
ongorulemezlik durumlar?nda hissetti?i gerginlik ve korku hali olarak tan?mlan?r. Bu yap?,
genellikle ileti?im kayg?s?n?n durumsal ve kiiltire 6zgu bir alt boyutu olarak ele al?n?r. Olgcek
maddeleri, bireyin farkl? kiltirel ortamlarda konu?ma, kendini ifade etme ve genel etkile?im kurma
konusundaki isteklili?ini ve bu eylemlere e?lik eden negatif duygusal tepkilerini de?erlendirir.
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Olgek, yiiksek puan alan bireylerin, kiltirel ce?itlili?in oldu?u ortamlarda daha fazla sosyal
cekingenlik ve kayg? ya?ad???n?, dolay?s?yla kilturel etkile?im f?rsatlar?ndan ka¢?nma e?ilimi
gosterdi?ini varsayar. Olge?in yap?sal boyutu, uyarlama c¢al??mas?nda test edilmi? ve kiiltirler
aras? kayg? yap?s?n?n Turk popilasyonunda da gegerli bir bigimde temsil edildi?i gorulmu?tir.

Gecgerlik

Kulturler Aras? ?leti?im Kayg?s? Olce?i'nin Turkce uyarlama cal??mas?nda, olce?in yap?
gecerli?i incelenmi?tir. Yap? Gecgerlik analizleri genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA)
kullan?larak gercekle?tirilir. Bu analizler, 6lcek maddelerinin teorik olarak hedeflenen kiltlrel
kayg? yap?s?n? tutarl? bir ?ekilde 6lctip 6lgcmedi?ini istatistiksel olarak test eder.

Ay, Kavuran ve Turko?lu (2018) taraf?ndan yay?mlanan makale, dl¢e?in Tlurk érnekleminde kabul
edilebilir dizeyde iyi uyum indekslerine sahip oldu?unu gdstererek yap?sal Gecerlik kan?t?
sunmu?tur. Bu, 6lge?in Turk kiltirinde de kalturler aras? ileti?im kayg?s?n? do?ru bicimde
Olcti?0nd ifade eder.

Guvenirlik

Olge?in Giivenirlik 6zellikleri, 6lcek maddelerinin ic tutarl?I??? incelenerek belirlenmi?tir. Uyarlama
cal??mas?nda, dlgce?in ic tutarl?1?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri hesaplanm??t?r. Yuksek
bir Cronbach Alfa de?eri (genellikle 0.70 ve Uzeri), 6lcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y?
Olcmekte yuksek derecede kararl? ve tutarl? oldu?unu gosterir.

Elde edilen guvenirlik katsay?lar?, Kulturler Aras? ?leti?im Kayg?s? Olge?i'nin Turkge formunun
guvenilir bir 6lcim arac? oldu?unu ve tekrarl? uygulamalarda benzer sonuclar Uretebilece?ini
do?rulam??t?r. Bu yiksek Givenirlik dizeyi, 6lce?in akademik ara?t?rmalarda kullan?ma
uygunlu?unu peki?tirmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama c¢al??mas?, orijinal PRICA dlce?inin faktor yap?s?n? Tirkce 6rneklem Uzerinde test
etmek icin Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullanm??t?r. Bu analiz, 6lge?in maddelerinin, teorik
olarak belirlenen faktdrlere yuklendi?ini ve bu yap?n?n Turk kiltirinde de gecerli oldu?unu
gOstermeyi amaclam??t?r.

Faktor analizleri, dlce?in kiltirel adaptasyon sirecinde yap?sal buttinli?tni korudu?unu ve tek
veya ¢cok boyutlu yap?s?n?n istatistiksel olarak desteklendi?ini ortaya koymu?tur. Bu bulgular,
Olge?in uluslararas? alanda kabul goren Psikometrik standartlara uygunlu?unu teyit etmektedir.
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Arac Bilgileri

Test Turl: Psikometrik Olgek (Oz Bildirim Envanteri - Uyarlama)

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Genellikle 5 veya 7 noktal? Likert dlge?i kullan?1?r.)
Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)

Popiilasyon Grubu: Universite O?rencileri ve Yeti?kinler

Ya? Grubu: 18 ya? ve Uzeri

Popllasyon Detaylar?: Tirkiye'deki yiukseké?retim kurumlar?nda 6?renim goren bireyler
Uzerinde gecerlik ve guvenirlik ¢cal??mas? yap?lm??t?r.

Test Metodolojisi: Bireyin kultiirel olarak farkl? ki?ilerle ileti?im kurma durumlar?na yonelik ki?isel
kayg? dizeyini de?erlendiren maddelere yan?t vermesi esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

K??K, Kiltarel Farkl?1?k, Kulttrler Aras? Yeterlilik, Sosyal Bilimler Ara?t?rmas?, 2018 Uyarlamas?,
PRICA.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor
?leti?im E-posta Adresleri: nihan-25-kilic@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Nihan Turko?lu (Sorumlu yazar olup, detayl? yaz??ma adresi icin 2018 tarihli
makaleye ba?vurulmal?d?r.)

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Turkge uyarlama ¢al??mas?n?n yay?n y?1? 2018'dir. Olge?in akademik veya ticari amagl?
kullan?m? icin, sorumlu yazar Nihan Tirko?lu ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Orijinal dlge?in kullan?m? icin gerekli izinler, orijinal 6l¢e?in telif hakk? sahiplerinden al?nmal?d?r.

Uyarlama cal??mas?n?n orijinal makalesine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir:

internationaljournalofcaringsciences.org

Olge?in orijinal PDF dosyalar? a?a??daki linklerden indirilebilir:
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Kulttrler Aras? ?leti?im Kayg?s? Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, kaynak icerikte do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddelere eri?im icin Ay, Kavuran &
Turkoglu (2018) taraf?ndan yay?mlanan akademik makaleye veya yukar?da belirtilen PDF
dokimanlar?na ba?vurulmas? gerekmektedir.
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