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Kiltiirel Duyarl?I?k Alg?lar? Olce?i

Ozet

Kulturel Duyarl?I?k Alg?lar? Olce?i (KDOA), psikolojik dan??manlar?n mesleki uygulamalar?nda
kilttrel ce?itlili?e yonelik alg?lar?n? ve duyarl?I?k diuzeylerini 6lcmek amac?yla Dr. Neslihan
Glclucan taraf?ndan 2016 y?I?nda geli?tirilmi? 6zgiin bir 6lgme arac?d?r. Olgek, dan??manlar?n
farkl? kulturel gegmi?lere, aile yap?lar?na veya cinsiyetlere sahip dan??anlarla ¢al???rken
hissettikleri rahatl?k, yeterlilik ve tedirginlik gibi duygusal ve bili?sel tepkileri de?erlendirmeyi
amaclamaktad?r.

Olcek, doktora tezi cal??mas? kapsam?nda geli?tiriimi? olup, psikometrik analizler sonucunda
yuksek duzeyde guvenilirli?e (Cronbach Alpha .95) ve Do?rulay?c? Faktor Analizi ile do?rulanm??
sa?lam bir faktor yap?s?na sahip oldu?u tespit edilmi?tir. Bu aracg, psikolojik dan??manl?k

alan?nda kulturel yeterlilik e?itimlerinin ve mesleki geli?im ihtiyaglar?n?n belirlenmesinde énemili
bir potansiyel ta??maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kaltarel duyarl?I?k, kiltdrel yeterlilik, psikolojik dan??mani?k, alg?, dlcek geli?tirme, Cronbach

Alpha, Do?rulay?c? Faktor Analizi.

Yazarlar

Neslihan Guglican

Amac

Bu 6lce?in temel amac?, psikolojik dan??manlar?n mesleki uygulamalar? s?ras?nda sergiledikleri
veya alg?lad?klar? kultiirel duyarl?I?k dizeylerini sistematik olarak Olcmektir. Olcek,

dan??manlar?n kulturel ¢e?itlili?e sahip bireylerle ¢al???rken kar??la?t?klar? zorluklar?, rahatl?k
duzeylerini ve kulland?klar? stratejilere yonelik stbjektif alg?lar?n? belirlemeye odaklanm??t?r.

Olgcek ayn? zamanda, dan??manlar?n demografik (cinsiyet, ya? vb.) ve mesleki (deneyim suresi,
e?itim duzeyi vb.) de?i?kenlerinin kiltlrel duyarl?I?k alg?lar? Gzerindeki etkilerini analiz etmek icin
tasarlanm??t?r. Bu analizler, dan??man e?itim programlar?n?n kiilttrel yeterlilik bile?enlerinin
guclendiriimesi gereken spesifik alanlar?n? tespit etmeye yard?mc? olmaktad?r.

Yap?

Kulturel Duyarl?I?k Alg?lar? Olge?i, psikolojik dan??manl?k alan?nda kritik 6neme sahip olan
"Kaltirel Duyarl?I?k Alg?lar?" yap?s?n? olgmektedir. Bu yap?, dan??man?n kendi kulturel
Onyarg?lar?n?n fark?nda olmas?n?, farkl? kualtirel gegcmi?lere sahip dan??anlar?n de?er
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sistemlerine sayg? godstermesini ve bu farkl?I?klara uygun miudahale stratejileri geli?tirebilme
yetene?ine dair inanc?n? igerir.

Olgek, dan??manlar?n kulttrel farkl?I?klara kar?? gosterdikleri rahatl?k veya tedirginlik dizeylerini,
Ozellikle aile yap?s?, cinsiyet ve genel kulttrel ¢e?itlilik gibi spesifik alanlardaki alg?lar?n? ele
alarak kulttrel yeterlili?in subjektif boyutunu de?erlendirmektedir. Maddeler, dan??an?n kendini
farkl? kulttirlerle cal??maya ne kadar haz?r veya zorlanm?? hissetti?ini ortaya koymaktad?r.

Gecgerlik

Olge?in geli?tiriimesi surecinde spesifik bir gecerlik analizi (6rne?in, kapsam gecerli?i veya 6lcit
ba??ml? gecerlik) bilgisi kaynakta a¢?kca belirtimemi?tir. Ancak, 6lge?in yap?sal uygunlu?u,
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?larak istatistiksel olarak incelenmi?tir.

DFA sonuglar?, 6lge?in kuramsal olarak dngérilen faktor yap?s?n? do?rulayarak, maddelerin
Olctlmek istenen teorik yap?y? (Kultirel Duyarl?I?k Alg?lar?) yeterince temsil etti?ine dair gicli
istatistiksel kan?tlar sunmaktad?r. Bu durum, 6lce?in yap? gecerli?inin sa?land???n? i?aret
etmektedir.

Guvenirlik

Kultarel Duyarl?1?k Alg?lar? Olge?i, yuksek diizeyde i¢ tutarl?I??a sahip oldu?unu gosteren
guvenirlik analizlerine tabi tutulmu?tur. Olge?in tamam? icin hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik

katsay?s? oldukc¢a yuksek olup, <strong .95 olarak belirlenmi?tir. Bu de?er, 6lgce?in mikemmel
derecede guvenilir kabul edildi?i aral??a girmektedir.

Faktor diizeyinde yap?lan analizlerde de tatmin edici sonuclar elde edilmi?tir. Birinci Faktor igin
Cronbach Alpha katsay?s? <strong .98, ?kinci Faktor igin ise <strong .79 olarak hesaplanm??t?r.
Geli?tirilen bu 6lcme arac?, bilimsel literatliirde ideal bir 6lge?in glvenirli?inin <strong .70'in
Uzerinde olmas? gerekti?i ko?ulunu fazlas?yla kar??lamaktad?r (Bryman, 2008, s. 78; DeVellis,
2012, s. 36).

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal butinli?und ve boyutlulu?unu test etmek amac?yla Do?rulay?c? Faktor Analizi

(DFA) kullan?lm??t?r. DFA, Ol¢e?in maddelerinin, geli?tirme a?amas?nda teorik olarak belirlenen
faktor yap?s?na ne kadar uydu?unu test etmi?tir.

Analiz sonuglar?, ol¢e?in iki faktorli yap?s?n?n orijinal veri seti Gzerinde ba?ar?|? bir ?ekilde
do?ruland???n? gostermi?tir. Bu durum, KDOA'n?n kiiltiirel duyarl?1?k alg?s?n? tutarl? ve ayr?k
alt boyutlar arac?1???yla 6l¢ti?uni kan?tlamaktad?r. Detayl? model uyum indeksleri ve faktor
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yukleri, 6lce?in doktora tezinde ayr?nt?l? olarak sunulmu?tur.

Arac

Test Type: Geli?tirme (Development)

Format: 5'li Likert tipi derecelendirme dlce?i.

Language Available: Turkge (Turkish)

Population Group: Psikolojik Dan??manlar ve Rehber O?retmenler.
Age Group: Yeti?kin (Mesleki kariyerde aktif olan bireyler).

Population Details: Olgek, Neslihan Gugliican'?n doktora tezi kapsam?nda Turkiye'deki psikolojik
dan??manlar?n kultirel duyarl?1?k alg?lar?n? incelemek lzere geli?tiriimi? ve uygulanm??t?r.

Test Methodology: 5'li Likert 6lce?i kullan?Im??t?r. Kat?I?mc?lardan maddelere ne dlcude
kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenmektedir. Derecelendirme segenekleri ?u ?ekildedir: <strong 1 =
hicbir zaman, <strong 5 = her zaman.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, dan??manl?k e?itimi, kilttrel farkl?I?klar, Likert 6l¢e?i, Guglucan, dlgek.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilgi mevcut de?ildir.
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?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Kultarel Duyarl?I?k Alg?lar? Olge?i, 2016 y?I?nda Neslihan Giglican'?n doktora cal??mas?
kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Olce?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? icin
sorumlu yazar ile do?rudan e-posta yoluyla ileti?zime gecilmesi 6nerilmektedir. Kullan?m izinleri ve
olas? ucretlendirme ko?ullar? hakk?nda kesin bilgi, yazar?n kendisinden temin edilebilir.

Test Geli?tirme Y?I?: <strong 2016.
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Kultirel Duyarl?1?k Alg?lar? Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve highir ?ekilde

de?i?tirilmemi?tir.

12. Kendiminkine benzer aile yap?s? olan dan??anlarla ¢al???rken kendimi daha rahat
hissediyorum.

17. Ne kadar gabalarsam gabalayay?m benimkinden farkl? bir aile ge¢cmi?ine sahip dan??anlarla
cal??makta zorlan?yorum.

farkl? stratejilere ihtiya¢c duyuyorum.

28. Kultirel ag?dan ¢e?itlilik gosteren dan??anlarla ¢al??maktan tedirgin oluyorum.
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