Kronik Karaci?er Hastal??? Ya?am
Kalitesi Olce?i 2.0

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Kronik Karaci?er Hastal??? Ya?am Kalitesi Olge?i 2.0. Turkish

Psychological Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25142

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25142
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25142
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25142
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com
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Ozet

Kronik Karaci?er Hastal??? Ya?am Kalitesi Olge?i 2.0 (K-KH YKO 2.0), Kronik Karaci?er
Hastal??? olan bireylerin sa?l?kla ili?kili ya?am kalitesi duzeylerini multidimensiyonel olarak

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir 6lcektir. Bu 0lgek, orijinal versiyonunun Turk
popllasyonuna adaptasyonu ve psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi amac?yla Erayd?n (2013)
taraf?ndan bir uzmanl?k tezi ¢al??mas? olarak kullan?lm??t?r. Olcek, hastal???n fiziksel,
duygusal ve sosyal etkilerini 6lcerek tedavi sonucglar?n?n ve klinik midahalelerin etkinli?inin
de?erlendiriimesine olanak tan?r.

Olge?in Turkgeye uyarlama ¢al??mas?, psikometrik ag?dan gegerli ve giivenilir bir arag sunmay?
hedeflemi?tir. Uyarlama sureci, dilsel e?de?erlik, yap? gecerlili?i ve i¢ tutarl?I?k gibi temel
psikometrik analizleri kapsamaktad?r. Bu sayede K-KH YKO 2.0, Tiirk klinisyenler ve
ara?t?rmac?lar icin karaci?er hastalar?n?n ya?am kalitesini standart bir ?ekilde takip etme imkan?
sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kronik Karaci?er Hastal???, Ya?am Kalitesi, Sa?I?k OIgUmU, Psikometri, Uyarlama, Gecerlilik,
Guvenilirlik

Yazarlar

A. Erayd?n (Turkge Uyarlama)

Amag

Kronik Karaci?er Hastal??? Ya?am Kalitesi (")I(;e’?i 2.0'?n temel amac?, kronik karaci?er
hastal???n?n hastalar?n gunlik ya?amlar? tzerindeki subjektif etkisini nicel olarak 6lgmektir. Bu
etki, sadece fiziksel semptomlar? de?il, ayn? zamanda hastal??a ba?l? geli?en psikososyal
zorluklar? da icerir.

Tlrkce uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac? ise, orijinal 6lce?in kultlrel ve dilsel olarak Turk
toplumuna uygunlu?unu sa?lamak, t?pta uzmanl?k tezi kapsam?nda gecerlilik ve guvenilirlik

analizlerini gercekle?tirerek ulusal diizeyde kullan?labilecek standart bir 6lgme arac? sunmakt?r.
Bu arag, klinik ara?t?rmalarda ve tedavi planlamas?nda 6nemli bir referans noktas? olu?turur.

Yap?

Olgek, sa?l?kla ili?kili ya?am kalitesi (HRQoL) yap?s?n? olgcmektedir. Kronik karaci?er
hastal???n?n do?as? gere?i, bu yap? genellikle birden fazla alt boyutu igerir. Bu alt boyutlar tipik
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olarak fiziksel i?levsellik, duygusal i?levsellik, sosyal i?levsellik, sistemik semptomlar ve hastal??a
6zgu endi?eler gibi alanlara odaklan?r.

K-KH YKO 2.0, hastalar?n kendi sa?I?k durumlar?na ili?kin alg?lar?n? de?erlendirerek, hastal???n
?iddetinden ba??ms?z olarak bireyin ya?am kalitesindeki di?07?0 tespit etmeyi amaclar. Bu yap?,
karaci?er hastal???n?n seyrine ba?l? olarak zamanla de?i?ebilen dinamik bir yap?d?r.

Gecerlik

Olce?in Turkce uyarlamas?nda gegcerlilik cal??malar?, genellikle yap? gecerlili?i ve 6lciit ba??ml?
gecerlili?i icerir. Yap? gecerlili?i, 6lce?in teorik olarak 6lgmesi beklenen yap?y? ne ol¢lide
Olcti?and do?rulamak icin faktér analizi gibi istatistiksel yontemlerle incelenir.

Erayd?n (2013) taraf?ndan yuritilen ¢al??mada, 6lce?in orijinal yap?s?n?n Turk popilasyonunda
korunup korunmad??? ara?t?r?lm??t?r. Gegerlilik sonuglar?, dlce?in Turk kiltirinde de karaci?er
hastalar?n?n ya?am kalitesini tutarl? bir ?ekilde 6lgme kabiliyetine sahip oldu?unu gostermelidir,
ancak spesifik gecerlilik katsay?lar? ve yontemleri (icerik, odlcut, yap?) detayl? olarak tezde
sunulmu?tur.

Guvenirlik

Givenirlik, 6lge?in dlgiimlerinin tutarl?1???n? ve kararl?1???n? ifade eder. K-KH YKO 2.0'?n
Turkge adaptasyonunda guvenilirlik, genellikle i¢ tutarl?I?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve test-
tekrar test yontemleri kullan?larak de?erlendirilmi?tir.

Yuksek bir i¢ tutarl?1?k katsay?s?, 0lcek maddelerinin ayn? yap?y? (ya?am Kkalitesini) tutarl? bir
?ekilde Ol¢ti?Unu gosterir. Test-tekrar test guvenirli?i ise, Olge?in k?sa bir zaman aral???nda
kararl? sonugclar verdi?ini do?rular. Bu analizler, 6l¢e?in klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda guvenilir
bir ?ekilde kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Turkce adaptasyon sirecinde, Kronik Karaci?er Hastal??? Ya?am Kalitesi Olge?i 2.0'?n faktor
yap?s?n?n incelenmesi kritik 6neme sabhiptir. Orijinal 6lge?in alt boyutlar?n?n (faktorlerinin) Turk
ornekleminde de benzer ?ekilde ortaya ¢?k?p ¢?kmad???n? belirlemek icin Ke?fedici veya
Do?rulay?c? Faktor Analizi yontemleri kullan?Im?2t?r.

Bu analizler, 6lce?in multidimensiyonel yap?s?n?n kilttrel ba?lamda gecerlili?ini destekler. Elde
edilen faktor yiikleri ve yap?sal modeller, K-KH YKO 2.0'?n karaci?er hastal???n?n farkl? ya?am
kalitesi alanlar?na etkisini ayr??t?rarak olgebildi?ini kan?tlamaktad?r.
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Arac Bilgileri
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Orijinal 6lge?in format?na uygun olarak ¢cok maddeli, 6z bildirim tipi anket (Genellikle
Likert tipi derecelendirme kullan?r, ancak detaylar tezde mevcuttur).

Language Available: Tirkce
Population Group: Kronik karaci?er hastal??? tan?s? alm?? hastalar.
Age Group: Yeti?kin hastalar.

Population Details: Turk toplumu 6rneklemi. Uyarlama cal??mas? ?zmir'de, Dokuz Eylul
Universitesi T?p Fakultesi buinyesinde gercekle?tirilmitir.

Test Methodology: Psikometrik gecerlilik ve glvenilirlik gal??mas?, kesitsel tasar?m.

Anahtar Kelimeler

Kronik Karaci?er, Karaci?er Hastal???, Ya?am Kalitesi Olcekleri, Psikometrik Ozellikler, T?pta
Uzmanl?k Tezi, Dokuz Eylil Universitesi, Uyarlama.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Sa?lanmad?.
Affiliation Email addresses: Sa?lanmad?.

Correspondence Address: Erayd?n, A. (2013). Dokuz Eylul Universitesi, T?p Fakultesi, ?zmir,
Tarkiye.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in orijinal versiyonunun kullan?m izinleri, 6lge?i geli?tiren kurum veya ki?ilere aittir. Turkge
uyarlama cal??mas? 2013 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olgce?in akademik ve klinik amaglarla
kullan?m? icin tezin referans gosterilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m veya geni? capl?
da??t?m icin orijinal telif hakk? sahiplerinden izin al?nmas? zorunlu olabilir.

Kaynaklar

Erayd?n, A. (2013). Kronik karaci?er hastal??? ya?am kalitesi 6lge?i 2.0' ?n Turk toplumu igin
gecerlilik ve givenilirli?i (T?pta uzmanl?k tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, T?p Fakiiltesi, 2zmir).
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https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi adresinden edinilmi?tir.

Tez Merkezi Linki: tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: kronik-karaciger-hastaligi-yasam-kalitesi-

olceqi-20-toad.pdf

Kronik Karaci?er Hastal??? Ya?am Kalitesi Ol¢e?i 2.0 Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olgcek maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Detayl? maddeler igcin Erayd?n (2013)
taraf?ndan haz?rlanan t?pta uzmanl?k tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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