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Kozmetik Cerrahiyi Kabul Olce?i

Ozet

Kozmetik Cerrahiyi Kabul Olge?i (KCKO), bireylerin estetik ve kozmetik cerrahi midahalelere
yonelik tutumlar?n?, niyetlerini ve genel kabul dizeylerini dlcmek amac?yla geli?tirilmi? olan
orijinal Acceptance of Cosmetic Surgery Scale (ACSS) adl? arac?n Turkce uyarlama

cal??mas?d?r. Bu Olgek, ozellikle ginimiz toplumlar?nda artan vicut imaj? kayg?lar? ve
medyan?n estetik cerrahi Uzerindeki etkisi ba?lam?nda bireylerin bu tir i?lemleri ne 6l¢ide
normalle?tirdi?ini belirlemeyi hedefler. Turk kultirtine 6zgu dilsel ve kulturel gecerlili?ini sa?lamak
amac?yla Karaca ve arkada?lar? taraf?ndan 2017 y?I?nda adapte edilmi?tir.

Olce?in temel amac?, bireysel farkl?|?klar? saptayarak, kozmetik cerrahi i?lemlerine kar?? olan

olumlu veya olumsuz yakla??mlar? nicel bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu adaptasyon ¢al??mas?,
hem hem?irelik hem de psikiyatri alanlar?nda, dan??manl?k ve tedavi planlamas? sireclerinde
Onemli bir arag¢ olarak kullan?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kozmetik Cerrahi, Kabul Olge?i, Viicut ?maj?, Estetik Cerrahi, Psikometri, Uyarlama, ACSS.

Yazarlar

Karaca, S., Karakog, A., Onan, N., Kad?0?lu, H. (Uyarlama Cal??mas? Yazarlar?).

Amag

Kozmetik Cerrahiyi Kabul Olge?i'nin temel amac?, kozmetik cerrahiye yonelik ki?isel ve sosyal
kabul duizeylerini sistematik olarak de?erlendirmektir. Olgek, bu tiir miidahalelerin bireylerin
ya?amlar?ndaki yerini ve dnemini, ayr?ca bu karar? etkileyen sosyal normlar? ve ki?isel
motivasyonlar? anlamland?rmaya yard?mc? olur.

Uyarlama cal??mas?, orijinal 6lce?in Turkge konu?an popilasyonda da guvenilir ve gecerli
sonuglar verece?ini kan?tlamak icin yap?Im??t?r. Olgek, 6zellikle geng yeti?kinler ve vicut imaj?
konusunda yiksek kayg? ta??yan gruplar Uzerinde yap?lan ara?t?rmalarda kullan?lmak Uzere
tasarlanm??t?r.

Yap?

Kozmetik Cerrahiyi Kabul Olge?i (KCKO), bireylerin estetik miidahaleye olan e?ilimlerini ve kabul
duzeylerini yans?tan ¢ok boyutlu bir psikolojik yap?y? oOlcer. Orijinal ACSS genellikle iki temel alt
boyuttan olu?ur:
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Ki?isel Kabul (Personal Acceptance): Bireyin kendisi i¢cin gelecekte kozmetik cerrahi yapt?rma

olas?1???n? ve niyetini ifade eder.

Sosyal Kabul (Social Acceptance): Estetik cerrahinin genel olarak toplum icinde ne kadar
normal, yayg?n ve kabul edilebilir oldu?unu di?indid?ini ifade eder.

Bu dlcek, sosyal bask?, medya etkisi ve ki?isel viicut memnuniyetsizli?i gibi faktorlerin kozmetik
cerrahiye olan kabulli nas?| etkiledi?ini incelemek igin guglu bir arag sa?lar.

Gecerlik

Karaca, Karakog ve di?erlerinin 2017 y?l?nda yuratti?0 Turkce uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in
yap?sal gecerlik analizleri gercekle?tirilmi?tir.

Yap? Gecerli?i: Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ve A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA)
kullan?larak 6lce?in orijinal iki faktorli yap?s?n?n Turk érnekleminde de korundu?u gosterilmi?tir.
Bu analizler, maddelerin teorik olarak élcmesi beklenen yap? ile ne kadar uyumlu oldu?unu teyit

etmi?tir.

Kriter Gegerli?i: Olge?in, ilgili di?er yap?larla (6rne?in, viicut memnuniyetsizli?i veya 6zgiiven)
beklenen yonde ili?kiler gosterip gostermedi?i incelenmi?tir.

Cal??man?n sonugclar?, KCKO'niin Tirk popiilasyonunda gecerlik ag?s?ndan tatmin edici diizeyde
oldu?unu ortaya koymu?tur.

Guvenirlik

Tirkce adaptasyon cal??mas?nda KCKO'niin giivenilirli?i, i¢ tutarl?1?k katsay?lar? hesaplanarak
de?erlendirilmi?tir.

?¢ Tutarl?I1?k: Olge?in genel i¢ tutarl?I???n? belirlemek amac?yla Cronbach Alfa (Guvenirlik)
katsay?s? hesaplanm??t?r. Elde edilen de?erlerin, kabul edilebilir psikometrik standartlar?n
tzerinde oldu?u raporlanm??t?r, bu da 6lgek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde
Olcti?an0 gostermektedir.

Test-Tekrar Test Guvenirli?i: Genellikle, 6lce?in zamana kar?? kararl?1???n? dlgmek icin test-
tekrar test uygulamas? da gercekle?tirilir. Bu yontemle, farkl? zamanlarda al?nan 6l¢cimlerin
korelasyonu incelenerek 6lge?in kararl?1??? teyit edilmi?tir.

Faktor Analizi

Adaptasyon cal??mas?nda, 6lge?in yap?sal uygunlu?unu de?erlendirmek icin Faktor Analizi
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kullan?lm??t?r. Bu analizler, 6l¢e?in orijinal yap?s?n? desteklemektedir.

Ac?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ile maddelerin faktor yukleri incelenmi? ve her bir maddenin
hangi alt boyuta ait oldu?u belirlenmi?tir. Ard?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?larak,
elde edilen faktér yap?s?n?n veriyle uyumu test edilmi? ve uyum indekslerinin (CFI, TLI, RMSEA
gibi) kabul edilebilir s?n?rlar icinde oldu?u raporlanm??t?r. Bu sonugclar, KCKO'niin Tiirkge
versiyonunun da iki boyutlu yap?y? korudu?unu gostermektedir.

Arac

Test Turd: Uyarlama (Orijinal: Acceptance of Cosmetic Surgery Scale - ACSS)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme (Kaynakta belirtiimemi?, ancak standart ACSS
format?d?r.)

Mevcut Diller: Turkce, ?ngilizce (Orijinal)

Populasyon Grubu: Genel Popilasyon, Universite O?rencileri, Viicut ?maj? Kayg?s? Ta??yan
Bireyler.

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Ozellikle geng yeti?kinler).

Populasyon Detaylar?: Turk uyarlama cal??mas? genellikle tniversite 6?rencileri veya sa?1?k
cal??anlar? gibi kolay ula??labilir 6rneklemler lzerinde yap?Im??t?r.

Test Metodolojisi: Oz bildirim dlce?i.

Anahtar Kelimeler

Kozmetik Cerrahi, ACSS, Kabul, Tutum, Gecerlik, Givenirlik, Psikometri, Faktor Analizi.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Ay?e KARAKOGC.
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: akarakoc@marmara.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Marmara Universitesi, Hem?irelik Fakultesi (Tahmini Affiliation).
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olge?in ticari kullan?m? icin orijinal geli?tiricilerle ileti?ime gecilmesi gerekebilir. Akademik
ara?t?rmalarda kullan?m genellikle kaynakga gosterimi ile mamkuandur.

Ucret: Olcek adaptasyonunun kendisi igin bir ticret belirtiimemi?tir.

Test Y?1? (Uyarlama): 2017

Kaynaklar

Karaca, S., Karakog, A., Onan, N., & Kad?0?lu, H. (2017). Validity and reliability of the Turkish
version of the Acceptance of Cosmetic Surgery Scale (ACSS). Journal of Psychiatry Nursing, 8(1),
17-22. doi: 10.14744/phd.2017.72692

Makalenin orijinal PDF'i Journal Agent Uzerinden eri?ilebilir: journalagent.com

Olge?in orijinal PDF'i (muhtemelen uyarlama formu) buradan indirilebilir: kozmetik-cerrahiyi-kabul-

olceqi-toad.pdf

Kozmetik Cerrahiyi Kabul Olgce?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak igcerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler genellikle ilgili bilimsel
makalenin ekinde veya sorumlu yazardan talep edilerek edinilebilir.

Ancak, olce?in Turkce uyarlama cal??mas?n?n PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan
ula??labilir, bu dosya maddeleri icerebilir:

kozmetik-cerrahiyi-kabul-olceqi-toad.pdf
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