Kolej Kendini Anlatma Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Kolej Kendini Anlatma Olge?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved
from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=24984

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=24984
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=24984
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Kolej Kendini Anlatma Qlce?i

Ozet

Kolej Kendini Anlatma Olce?i, bireylerin tiniversite veya kolej ortam?ndaki ¢e?itli akademik ve
sosyal alanlardaki 6z kavram? dizeylerini de?erlendirmek amac?yla kullan?lan bir psikometrik
aract?r. Bu olgek, S. Esemenli taraf?ndan 1988 y?I?nda Hacettepe Universitesi'nde bir yiiksek
lisans tezi kapsam?nda Turk kdltiriine ve Universite 6?rencileri popllasyonuna uyarlanm??t?r.

Orijinal dlge?in ¢ok boyutlu yap?s?n? korumay? hedefleyen bu uyarlama c¢al??mas?, dzellikle geng
yeti?kinlerin akademik motivasyon, sosyal entegrasyon ve benlik alg?s? dizeylerini 6lgmeye
odaklanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Kolej Kendini Anlatma Olge?i, CSDS, Oz Kavram?, Olgek Uyarlama, Universite O?rencileri,
Psikometrik Arag, Benlik Alg?s?.

Yazarlar

S. Esemenli (Uyarlayan).

Amag

(")Ige?in temel amac?, Universite ca??ndaki bireylerin kendilerini akademik ba?ar?, sosyal yeterlilik,
duygusal istikrar ve di?er ilgili alanlarda nas?l alg?lad?klar?n? sistematik olarak 6lgmektir. Bu arag,
ozellikle 6?rencilerin kendini alg?lama bicimlerinin akademik performans ve psikolojik iyi olu?
Uzerindeki etkilerini inceleyen ara?t?rmac?lar igin tasarlanm??t?r.

Uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac? ise, orijinal 6lce?in kiltirel gecerlili?ini sa?lamak ve Turk
universite 6?rencileri populasyonunda guvenilir ve gecgerli sonuclar Uretecek bir ara¢ sunmakt?r.

Bu sayede, Turkiye'deki yukseko?retim kurumlar?nda 6z kavram? ara?t?rmalar?n?n onu
ac?lm??t?r.

Yap? (Olgulen Psikolojik Yap?)

Olgek, cok boyutlu 6z kavram? yap?s?n? dlcmektedir. Oz kavram?, ki?inin kendine dair inanclar?,
de?erlendirmeleri ve alg?lar?d?r. Kolej Kendini Anlatma Olge?i, bu yap?y? genellikle akademik 6z
kavram? (belirli derslerdeki yeterlilik alg?s?), sosyal 6z kavram? (akran ili?kileri ve kabul gérme
alg?s?) ve genel 6z sayg? gibi alt boyutlar Gizerinden ele al?r.

Bu olcek, bireyin davran??lar?n? ve duygusal tepkilerini etkileyen temel bili?sel yap?lar? ortaya
¢?karma potansiyeline sahiptir. Olge?in maddeleri, 6?rencilerin kendilerini tan?mlarken
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kulland?klar? s?fatlar? veya ifadeleri de?erlendirmelerine olanak tan?r ve boylece benlik
alg?s?n?n karma??k do?as?n? yakalamay? amaclar.

Gecgerlik

Kaynak referans?nda gegerlik ¢cal??malar?na dair detayl? istatistiksel bilgi sunulmam?? olsa da,
1988 y?I?nda yap?lan bir uyarlama cal??mas?n?n temel gereklili?i olarak baz? gecerlik
analizlerinin yap?ld??? varsay?Imaktad?r. Tipik olarak, bu tir uyarlamalarda kapsam gecerli?i
(uzman gori?leri ile madde uygunlu?unun de?erlendirilmesi) ve yap? gecerli?i (faktdr analizi)
yontemleri kullan?Im??t?r.

Ozellikle, 6lge?in orijinal yap?s?n? koruyup korumad???n? belirlemek icin do?rulay?c? veya
ac?mlay?c? faktor analizleri uygulanm?? olmal?d?r. Yap? gecerlili?ini desteklemek amac?yla,
Olce?in o6lgti?0 yap?yla teorik olarak ili?kili oldu?u bilinen di?er psikolojik de?i?kenlerle (6rne?in,
depresyon, akademik ba?ar?) korelasyonlara bak?larak dl¢it ba??nt?I? gecerlik ¢cal??malar? da
yaratalma? olabilir.

Guvenirlik

Olge?in glvenilirli?ine dair kaynakta spesifik bir katsay? belirtiimemi?tir. Ancak, psikometrik
ac?dan kabul edilebilir bir uyarlama igin, i¢ tutarl?I?k katsay?s?n?n (Cronbach Alfa)
hesaplanmas? zorunludur. Bu katsay?, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ne o6l¢clide olcti?unu
gosterir ve uyarlama cal??mas?n?n temel givenilirlik kan?t?n? olu?turur.

Ek olarak, 6lgce?in zaman igindeki tutarl?l???n? de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test
guvenilirli?i ¢cal??malar?n?n yap?ld??? da di?unulmektedir. Bu yontem, ayn? 6?rencilere farkl?
zaman dilimlerinde 06lce?in uygulanmas?yla elde edilen puanlar aras?ndaki korelasyonu
inceleyerek o6lce?in zamana kar?? ne kadar kararl? oldu?unu gdstermeyi amaclar.

Faktor Analizi

Kolej Kendini Anlatma Olge?i'nin orijinal versiyonu genellikle cok boyutlu bir yap?ya sahiptir ve bu
yap?n?n Turk popilasyonunda da korunmas? hedeflenmi?tir. Esemenli (1988) taraf?ndan
gercekle?tirilen uyarlama slrecinde, 6lgce?in Turk Universite 6?rencilerinde benzer faktor yap?s?n?
gOsterip gostermedi?ini belirlemek amac?yla A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) teknikleri
kullan?Im?2t?r.

Faktor analizinin amac?, olgekteki cok say?da maddenin alt?nda yatan temel boyutlar? (faktorleri)
ortaya ¢?karmakt?r. Bu boyutlar, 6?rencilerin kendilerini tan?mlad?klar? farkl? 6z kavram?
alanlar?na kar??1?k gelir. Uyarlama cal??mas?nda, elde edilen faktdr yap?s?n?n teorik
beklentilerle uyumlu olmas?, dlge?in yap? gecerlili?inin giclu bir kan?t?n? sunar.
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Olgum Arac?
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Derecelendirme (Orijinal Olce?e ba?l? olarak muhtemelen 4'li veya 5'li Likert tipi
derecelendirme.)

Language Available: Turkce (Turkish)
Population Group: Universite O?rencileri (University Students)
Age Group: Geng Yeti?kinlik Donemi (Tipik olarak 18-25 ya? aral???)

Population Details: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi biinyesinde yiiksek lisans
tezi kapsam?nda cal???lan 6?renci grubu.

Test Methodology: Oz Bildirim (Self-Report) Olge?i.

Anahtar Kelimeler

Psikometrik Test, Oz Sayg?, Kolej Ya?am?, Universite O?renci, Yap? Gegcerli?i, Glvenilirlik
Analizi, Benlik De?erlendirmesi.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor (Unknown)
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor (Unknown)

Correspondence Address: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (1988 tarihli
cal??man?n kurumsal adresi).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Bu olcek, akademik bir yiuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tiriimi? bir uyarlamad?r. Ticari
kullan?m ve telif haklar?, dlge?in orijinal yazar?na ve uyarlama ¢al??mas?n?n yap?ld??? kuruma
(Hacettepe Universitesi) ba?I? olabilir. Kullan?m oncesinde ilgili yazar S. Esemenli'den veya
Hacettepe Universitesi'nden izin al?nmas? tavsiye edilir.

Test Y?1? (Uyarlama): 1988

Ucret: Akademik ara?t?rmalar icin genellikle ticretsizdir, ancak 6lge?in orijinal versiyonunun ticari
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veya klinik kullan?mlar? i¢in orijinal 6lgek sahibinin ?artlar? gecerlidir.

Kaynaklar

Esemenli, S. (1988). Kolej Kendini Anlatma Olge?i'nin Universite 6?rencilerine uyarlanmas?
(Yuksek Lisans tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.
Bu teze ili?kin detayl? bilgilere YOK Ulusal Tez Merkezi lzerinden eri?im sa?lanabilir:

tez.yok.gov.tr.

Kolej Kendini Anlatma Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak iceri?inde yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi,
derecelendirme format? ve puanlama yonergeleri icin Esemenli (1988) taraf?ndan haz?rlanan
yuksek lisans tezine ba?vurulmas? gerekmektedir. Kaynakta herhangi bir PDF dosyas? veya

madde listesi sunulmam??t?r.
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