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Kogan'?n Ya?I? ?nsanlara Tutum Olce?i

Ozet

Kogan'?n Ya?I? ?nsanlara Tutum Olce?i (Kogan's Attitude Towards Old People Scale - ATOP),
bireylerin ya?I? insanlara yonelik sahip olduklar? tutumlar? de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?
klasik bir psikolojik 6lgektir. Olgek, Nathan Kogan taraf?ndan 1961 y?l?nda olu?turulmu?tur ve

alandaki ya?I1?1?7k kar??t? tutumlar? (ageism) 6lgen dnci aracglardan biri olarak kabul edilmektedir.
Turkiye'de bu oOlgce?in gecerlik ve glvenirlik cal??malar?, 2011 y?I?nda K?I?¢ ve Ad?belli
taraf?ndan gercekle?tirilmi? olup, dl¢ce?in Turk toplumunda kullan?ma uygunlu?unu gostermi?tir.

Bu uyarlama cal??mas?, 6zellikle hem?irelik ve sa?l?k alan?nda cal??an veya e?itim alan
bireylerin ya?l?lara yonelik tutumlar?n? belirleme ihtiyac?na yan?t vermektedir. Uyarlanan form,
ya?l?1?k ve ya?I? bireylere dair olumlu ve olumsuz inanglar?, duygusal tepkileri ve davran??sal
e?ilimleri kapsayan geni? bir yelpazede de?erlendirme yapmay? mimkin k?lmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ya?I?1?k, Tutum, Ya?I? ?nsanlara Kar?? Tutum, Kogan Olge?i, Ageism, Gerontoloji, Uyarlama

Yazarlar

Olge?in orijinal geli?tiricisi Nathan Kogan'd?r. Turk toplumuna uyarlama ¢al??mas? ise Dilek K?I1?2¢
ve Dilek Ad?belli taraf?ndan yap?Im?2t?r.

Amac

Olge?in temel amac?, bireylerin ya?l? insanlara kar?? geli?tirdikleri bili?sel ve duygusal tepkileri
sistematik bir ?ekilde dlgmektir. Olgek, ya? ayr?mc?1??? ve ya?l?lara yonelik ényarg?lar? tespit
etmede gulclu bir arac olarak hizmet eder. Orijinal olarak 1960'larda geli?tirilen bu arag, sosyal
psikoloji alan?nda ya?I?1?k tutum ara?t?rmalar?na 6nemli katk?lar sa?lam??t?r.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac?, Kogan'?n o6lge?inin kiltirel e?de?erli?ini sa?lamak
ve Turkiye'deki sa?I?k profesyonelleri ile 6?rencilerin ya?l? bireylere yonelik tutumlar?n? 6lcmek
icin guvenilir ve gecgerli bir ara¢ sunmakt?r. Bu sayede, tutumlar? olumsuz etkileyen faktorler
belirlenebilir ve e?itim programlar? bu do?rultuda geli?tirilebilir.

Yap?

Kogan'?n Ya?|? ?nsanlara Tutum Olce?i, genellikle iki temel alt boyuttan olu?an bir yap?ya
sahiptir: Olumlu Tutumlar (Positive Attitudes) ve Olumsuz Tutumlar (Negative Attitudes). Bu iki
faktor, ya?l?lara kar?? genel tutumun karma??k do?as?n? yakalamay? hedefler. Olgek,
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kat?I?mc?lar?n ya?1?1?k kavram?na ve ya?l? bireylere ili?kin hem kabul edici hem de ele?tirel
ifadelerle ylzle?mesini sa?lar.

Olcek maddeleri, ya?I?lar?n yetenekleri, ki?ilik 6zellikleri, sosyal rolleri ve toplumsal katk?lar? gibi
ce?itli alanlara odaklanarak tutumun ¢ok yonli do?as?n? 6lcer. Uyarlama cal??mas?nda da bu iki
faktorlt yap?n?n korunup korunmad???, faktor analizi yoluyla incelenmi?tir.

Gecerlik

K?1?¢ ve Ad?belli (2011) taraf?ndan gercekle?tirilen Turk toplumuna uyarlama cal??mas?nda,
Olce?in yap? gecerli?ini incelemek Uzere psikometrik analizler yap?Im??t?r. Yap? gecerli?i,
Olce?in teorik olarak dlgmesi beklenen yap?y? ne dl¢ide 6lgti?ini gostermektedir.

Uyarlama cal??mas?nda kullan?lan gecgerlik analizleri aras?nda genellikle kapsam gecerli?i
(uzman goru?leri ile) ve faktor gecerli?i (faktor analizi ile) yer almaktad?r. Bu ¢al??malar?n
sonuclar?, Kogan Olge?i'nin Tirk kultiriinde ya?l?lara yonelik tutumlar? dlgmek icin gecerli bir
ara¢ oldu?unu desteklemektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirli?i, élciim sonuglar?n?n tutarl?I???2n? ve kararl?1???n? ifade eder. K?I12¢ ve
Ad?belli (2011) ¢cal??mas?nda, Kogan'?n Ya?I? ?nsanlara Tutum Olge?i'nin i¢ tutarl?I?k guvenirli?i
incelenmi?tir.

Genellikle i¢ tutarl?1?k, Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanarak belirlenir. Yiksek bir Cronbach
Alfa de?eri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde Ol¢ti?uni gosterir. Uyarlama
cal??mas?, 6lce?in Turkce formunun tatmin edici dizeyde i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu ortaya
koymu?tur.

Faktor Analizi

K?I?¢ ve Ad?belli (2011) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama sirecinde, dlce?in orijinal
yap?s?n?n Turk dérnekleminde de korunup korunmad???n? incelemek amac?yla Faktdr Analizi
uygulanm??t?r. Bu analiz, dlcek maddelerinin hangi temel boyutlar alt?nda topland???n?
belirlemek igin kritik 6neme sahiptir.

Olge?in iki faktorlii yap?s?n?n (Olumlu ve Olumsuz Tutumlar) Tiirk kiiltiirinde de do?ruland???
varsay?lmaktad?r. Faktor yukleri ve a¢?klanan varyans oranlar?, 6lge?in yap?sal uygunlu?unu
bilimsel olarak kan?tlam??t?r. Faktor analizi sonuclar?, 6lce?in kiltirel adaptasyonunun ba?ar?1?
oldu?unu gostermektedir.
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Arac Bilgileri

Test Turd: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Orijinalinde genellikle 6 veya 7 noktal? kullan?I?r.)
Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turkce (Uyarlama)

Popiilasyon Grubu: Genel Popiilasyon, Sa?|?k Cal??anlar?, Universite O?rencileri

Ya? Grubu: Yeti?kinler

Populasyon Detaylar?: Turk uyarlamas? genellikle Universite 6?rencileri veya sa?I?k sektériinde
cal??an profesyoneller lizerinde test edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale). Kat?1?mc?lar, ya?I?lara yonelik ce?itli
ifadelere ne dlgude kat?1?p kat?Imad?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Kogan, Ya?I?I1?k Kar??tI???, Cronbach Alfa, Gecerlik, Guvenirlik, Psikometri, Attitude Towards Old
People Scale

Yazarlar
Sorumlu Yazar (Uyarlama): Dilek K?I?¢
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il

?leti?im E-posta Adresi: dkilic25@mynet.com

Yaz??ma Adresi: Uyarlama makalesinde belirtilen kurum adresi esas al?nmal?d?r (Genellikle
Universite veya hastane afiliasyonu).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in orijinali, akademik ara?t?rmalarda yayg?n olarak kullan?lmaktad?r. Tiirkge uyarlamas?n?n
kullan?m? icin sorumlu yazar (Dilek K?I?¢) ile ileti?ime gecilmesi Onerilir.

Test Y?1? (Orijinal): 1961 (Nathan Kogan)

Test Y?I1? (Turkge Uyarlama): 2011 (K?I?¢ & Ad?belli)
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Bu 06lce?in orijinal PDF dokiiman?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir. Orijinal PDF, 6lge?in tam
yap?s? ve maddeleri hakk?nda detayl? bilgi icermektedir:

kogans-attitude-towards-old-people-scale-toad. pdf
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Kogan'?n Ya?l? ?nsanlara Tutum Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Olcek maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi icin K?12¢ ve Ad?belli
(2011) referans?na veya yukar?da belirtilen PDF belgesine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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