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Özet

Kogan'?n Ya?l? ?nsanlara Kar?? Tutum Ölçe?i (TOAD), bireylerin ileri ya?taki yeti?kinlere yönelik

sahip olduklar? tutum düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Ölçek, 34

maddeden olu?makta olup, 17'si olumlu ve 17'si olumsuz ifadelerden meydana gelmektedir. Ölçek,

alt? farkl? yan?t düzeyini içeren Likert tipi derecelendirme kullan?r. Puanlama sistemi, yan?t

kategorilerini 1, 2, 3, 5, 6 ve 7 olarak atamakta, yan?ts?z maddeler ise 4 olarak kabul edilmektedir.

Ölçe?in toplam puan?, olumsuz maddelerin tersine çevrilmesiyle hesaplan?r ve 34 ile 238

aras?nda de?i?mektedir. Türkiye uyarlamas?, ölçe?in Türkçe konu?an popülasyonda geçerlik ve

güvenirlik standartlar?n? kar??lad???n? göstermi?tir.
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Yazarlar

Özlem Küçükgüçlü, H. Mert, B. Akp?nar (Türkçe Uyarlama); Nathan Kogan (Orijinal Geli?tirici)

Amaç

Kogan'?n Ya?l? ?nsanlara Kar?? Tutum Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin ya?l? insanlara yönelik

geli?tirdikleri hem pozitif hem de negatif tutum bile?enlerini sistematik bir ?ekilde de?erlendirmektir.

Bu ölçek, ya?l?lara yönelik potansiyel önyarg?lar? veya olumlu yakla??mlar? belirleyerek,

gerontoloji alan?ndaki e?itim ve müdahale programlar?n?n etkinli?ini ölçmek için kritik bir araç

sa?lar.

Ölçe?in uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in psikometrik özelliklerinin Türk kültürüne ve diline

uygunlu?unu test etmeyi amaçlam??t?r. Bu sayede, Türkiye'deki hem?irelik ve psikoloji gibi ilgili

disiplinlerde ya?l?lara yönelik tutum ara?t?rmalar?n?n standartla?t?r?lmas? hedeflenmi?tir.

Yap?

Ölçek, ya?l? insanlara yönelik tutumlar? ölçen iki temel alt boyuttan olu?maktad?r: Olumlu

Tutumlar ve Olumsuz Tutumlar. Bu yap?, 17 olumlu ve 17 olumsuz ifadenin dengeli bir ?ekilde

da??t?lmas?yla sa?lanm??t?r. Ölçe?in bu bipolar yap?s?, bireylerin ya?lanmaya dair karma??k ve

çeli?kili tutum sergileme e?ilimlerini yakalamay? mümkün k?lmaktad?r.

Ölçekteki maddeler, ya?l?lar?n yetkinlikleri, sosyal rolleri, ki?ilik özellikleri ve genel ya?am

memnuniyetleri gibi çe?itli alanlardaki yayg?n sosyal alg?lar? yans?tmaktad?r. Toplam puan, genel

tutum düzeyini gösterirken, alt boyut puanlar? ise tutumun hangi yönde (pozitif mi yoksa negatif mi)
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daha bask?n oldu?unu belirlemeye yard?mc? olmaktad?r.

Geçerlik

Türkçe versiyonunun geçerlik çal??mas?, ölçe?in yap?sal uygunlu?unu de?erlendirmek için

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullanm??t?r. Analiz sonuçlar?, ölçe?in teorik yap?s?n?

destekleyen kabul edilebilir düzeyde uyum indeksleri sunmu?tur.

Özellikle, Köksel Ortalama Hata Karekökü Yakla??m? (RMSEA) de?eri 0.071 olarak rapor

edilmi?tir. Bu de?er, ölçe?in veri ile iyi bir uyum sergiledi?ini i?aret etmektedir. Ek olarak, DFA

yükleri 0.35 ile 0.61 aras?nda de?i?mektedir; bu aral?k, maddelerin ilgili faktörleri yeterli düzeyde

temsil etti?ini göstermektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l???, Cronbach's alpha katsay?s? kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Elde edilen

de?erler, ölçe?in yüksek düzeyde güvenilirli?e sahip oldu?unu ortaya koymaktad?r.

Toplam Ölçek Güvenirli?i: Cronbach's alpha de?eri 0.89 olarak belirlenmi?tir.

Olumsuz Tutumlar Alt Boyutu: Cronbach's alpha de?eri 0.82 olarak bulunmu?tur.

Pozitif Tutumlar Alt Boyutu: Cronbach's alpha de?eri 0.85 olarak saptanm??t?r.

Bu yüksek güvenirlik de?erleri, Kogan'?n Ya?l? ?nsanlara Kar?? Tutum Ölçe?i'nin farkl?

zamanlarda ve farkl? örneklemlerde tutarl? sonuçlar üretebilme yetene?ini güçlendirmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal geçerli?i, iki alt boyutlu teorik çerçevesini inceleyen Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) ile test edilmi?tir. DFA sonuçlar?, ölçe?in Olumlu ve Olumsuz Tutumlar olarak ayr?lan iki

faktörlü yap?s?n?n Türk örnekleminde de korundu?unu do?rulam??t?r.

Faktör yüklerinin 0.35 ile 0.61 aras?nda de?i?mesi, her bir maddenin ilgili alt boyuta anlaml? katk?

sa?lad???n? ve yap?sal ayr?m?n sa?lam oldu?unu göstermektedir. Bu bulgular, ölçe?in ya?l?lara

yönelik tutumlar? tek boyutlu de?il, bipolar bir yap? içinde ölçtü?ü varsay?m?n? desteklemektedir.

Araç

Test Türü: Tutum Ölçe?i (Uyarlama)

Format: 34 maddelik, 6 düzeyli Likert tipi derecelendirme ölçe?i.
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Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Türkçe (Uyarlama)

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon, özellikle sa?l?k profesyonelleri ve ya?l?larla çal??an

bireyler.

Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas? hem?irelik ö?rencileri veya sa?l?k alan?nda

çal??an bireyler üzerinde gerçekle?tirilmi? olabilir (kaynak, hem?irelik dergisinde yay?nlanm??t?r).

Test Metodolojisi: Kat?l?mc?lar?n, ileri ya?taki yeti?kinlerle ilgili verilen ifadelere ne ölçüde

kat?l?p kat?lmad?klar?n? belirtmeleri istenir. Puanlama, olumsuz maddelerin ters çevrilmesiyle

yap?l?r ve toplam puan, tutumun yo?unlu?unu gösterir.

Anahtar Kelimeler

Ya?l? Bireyler, Tutum Ölçümü, Geriatri, Psikometrik De?erlendirme, RMSEA, DFA

Yazarlar

Sorumlu Yazar (Uyarlama): Özlem Küçükgüçlü

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: ozlem.kguclu@deu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Dokuz Eylül Üniversitesi (Uyarlama çal??mas?na dayanarak varsay?lm??t?r).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal geli?tirme y?l? Nathan Kogan taraf?ndan belirlenmi?tir (genellikle 1961). Türkçe

uyarlama ve psikometrik geçerlik çal??mas? ise 2011 y?l?nda tamamlanm??t?r. Ölçe?in

kullan?m? için izin ve ücret bilgileri, sorumlu yazar Özlem Küçükgüçlü ile ileti?ime geçilerek teyit

edilmelidir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi, kaynak web sitesinden indirilebilir. Orijinal PDF burada indirilebilir:

koganin-yasli-insanlara-karsi-tutum-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Küçükgüçlü, Ö., Mert, H., & Akp?nar, B. (2011). Reliability and validity of Turkish version of

attitudes toward old people scale. Journal of Clinical Nursing, 20(21?22), 3196-3203.
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Kogan'?n Ya?l? ?nsanlara Kar?? Tutum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir. Ölçek 34 maddeden olu?maktad?r. Ölçekte kullan?lan alt? farkl? yan?t düzeyi

ve puanlama sistemi a?a??da detayland?r?lm??t?r.

Ölçek, ileri ya?taki yeti?kinlerle ilgili 17 olumlu ve 17 olumsuz ifadeyi içermektedir. Ölçek toplam

puan?, olumsuz yan?tlar?n puan de?erleri tersine çevrilip olumlu yan?tlara dahil edilerek

hesaplan?r. Kogan'?n geli?tirmi? oldu?u bu ölçekten elde edilecek olan puanlar 34-238 aras?nda

de?i?mektedir.

Derecelendirme Kategorileri ve Puanlama:

Kesinlikle kat?lm?yorum (1 puan)

Pek kat?lm?yorum (2 puan)

Kat?lm?yorum (3 puan)

Kat?l?yorum (5 puan)

Biraz kat?l?yorum (6 puan)

Kesinlikle kat?l?yorum (7 puan)

Cevaplanmayan maddeler 4 puan olarak de?erlendirilmektedir.
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