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Kitle ?leti?im Araclar?yla Verilen Sa?I?k E?itimi Haberlerine Yénelik Tutum Olce?i

Ozet

Kitle ?leti?im Araclar?yla Verilen Sa?I?k E?itimi Haberlerine Yonelik Tutum Olge?i (K?AVEO),
Akgln ve Deniz (2020) taraf?ndan geli?tirilmi? bir tutum &lce?idir. Bu dlcek, bireylerin kitle ileti?im
araglar? arac?I???yla sunulan sa?I?k e?itimi haberlerine kar?? geli?tirdikleri tutumlar? 6lgmek
amac?yla tasarlanm??t?r. Olcek, toplamda 47 maddeden olu?makta olup, iki temel faktor alt?nda
toplanm??t?r: Gergeklik (Reality) ve Onemlilik (Importance). Bu arag, sa?I?k ileti?imi ve medya
cal??malar? alanlar?nda, halk?n medya kaynakl? sa?I?k bilgilerine ne derece guven duydu?unu
ve bu bilgileri ne kadar 6nemsedi?ini de?erlendirmek i¢in dnemli bir psikometrik ara¢ sunmaktad?r.

Olgek, 5'li Likert tipi 6lcek format?nda derecelendirilmi?tir ve Gergeklik faktoriindeki maddeler

tersine puanlama gerektirmektedir. Olge?in geli?tiriimesi, ilgili literatir taramas? ve kapsaml?
istatistiksel analizler sonucunda gercgekle?tirilmi?tir. Sorumlu yazar Levent Deniz olup, dlce?e
ili7kin detayl? psikometrik bilgiler referans makalede mevcuttur.

Anahtar Kelimeler

Tutum Olge?i, Kitle ?leti?im Araclar?, Sa?I?k E?itimi, Sa?I?k ?leti?imi, Medya Guvenilirli?i,

Gerceklik Faktori, Onemlilik Faktorl, Psikometri.

Yazarlar

Gokee Akgln, Levent Deniz

Amac

Kitle ?leti?im Araclar?yla Verilen Sa?I?k E?itimi Haberlerine Yonelik Tutum Olge?i'nin temel
amac?, bireylerin televizyon, radyo, internet ve gazete gibi kitle ileti?im araclar? Uzerinden

yay?nlanan sa?l?kla ilgili e?itim ve bilgilendirme haberlerine kar?? sahip olduklar? tutumlar?
gecerli ve givenilir bir ?ekilde dlgmektir. Bu tutumlar genellikle haberin ne kadar do?ru ve gtvenilir
alg?land??? (Gerceklik) ve birey icin ne kadar de?erli ve gerekli goruldu?i (Onemlilik)
boyutlar?nda incelenmektedir.

Olce?in geli?tiriimesi, sa?|?k profesyonellerine ve ileti?im uzmanlar?na, halk?n sa?I?k mesajlar?n?
nas?l alg?lad???n? anlamada ve bu mesajlar?n etkinli?ini art?rmada kullan?labilecek nicel bir veri
sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu sayede, gelecekteki sa?I?k e?itimi kampanyalar? daha hedef odakl?
ve etkili bir bicimde tasarlanabilir.

Yap?

Olcek, bireylerin sa?l?k haberlerine yonelik tutumlar?n? o6lcen iki temel psikolojik yap?ya
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odaklanm??t?r:

Gerceklik (Reality): Bu faktor, bireylerin kitle ileti?im araclar? arac?1???yla sunulan sa?l?k
haberlerinin ne kadar do?ru, tarafs?z ve guvenilir oldu?unu alg?lamalar?yla ilgilidir. YUksek
puanlar, haberlerin guvenilirli?ine ve gergekli?ine dair olumlu bir tutumu i?aret ederken, tersine
puanlanan maddeler arac?I???yla bu alg?n?n du?ukli?i de ol¢cilmektedir. Bu faktor toplam 24
maddeden olu?maktad?r.

Onemlilik (Importance): Bu faktor, bireylerin soz konusu sa?1?k haberlerini ki?isel ya?amlar?,
toplum sa?1??? ve karar verme slrecleri a¢c?s?ndan ne kadar gerekli, de?erli ve dnemli
bulduklar?n? 6lcer. Yiiksek puanlar, bireyin bu tir bilgilere ylksek de?er verdi?ini gdstermektedir.
Bu faktor toplam 23 maddeden olu?maktad?r.

Olgek, bu iki boyutun birle?imiyle, bireyin genel olarak medya kaynakl? sa?I?k mesajlar?na kar??
geli?tirdi?i karma??k tutumu kapsaml? bir ?ekilde ortaya koymaktad?r. Olgce?in toplam madde
say?s? 47'dir.

Gecgerlik

Olge?in gecerlik cal??malar?, geli?tirme siirecinin kritik bir a?amas?n? olu?turur. Kaynak metinde
spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi? olsa da, bir tutum &lce?inin geli?tiriimesi sirecinde
genellikle yap? gecerli?i (ag?mlay?c? ve do?rulay?c? faktor analizi) ve kapsam gecerli?i (uzman
goru?leri) gibi yontemler kullan?Im??t?r. Detayl? gecerlik analizleri ve faktor yikleri, Akgin ve
Deniz (2020) taraf?ndan yay?mlanan orijinal makalede yer almaktad?r.

Olge?in iki faktorli yap?s?n?n, teorik cerceveye ve ilgili literatiire uygunlu?unu destekleyen
do?rulay?c? analiz sonuclar?n?n, 6lce?in yap? gecerli?ini sa?lamas? beklenir. Kullan?c?lar?n,
Olce?i uygulamadan once ilgili bilimsel yay?n? incelemeleri 6nerilir.

Guvenirlik

Guvenirlik ¢al??malar?, dl¢e?in tutarl?1???n? ve kararl?1???n? de?erlendirmek igin esast?r.
Kaynak metinde do?rudan guvenirlik katsay?lar? (6rne?in, Cronbach Alfa) sunulmam??t?r. Ancak
geli?tirme cal??malar? kapsam?nda, 6lge?in i¢ tutarl?1???n? belirlemek amac?yla genellikle
Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r.

Olge?in guvenilirli?i ile ilgili kapsaml? istatistiksel sonuclar ve i¢ tutarl?I?k de?erleri, 6lce?in
yay?mland??? bilimsel dergi makalesinde (Sa?I?k ve Sosyal Refah Ara?t?rmalar? Dergisi, 2020)
detayl? olarak sunulmu?tur. Bu sonugclar, 6lge?in farkl? uygulamalarda benzer sonuclar verme
yetene?ini gostermektedir.
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Faktor Analizi

Olcek, psikometrik ac?dan sa?lam bir yap?ya sahip olmak tizere Faktor Analizi yontemleriyle
geli?tirilmi?tir. Analizler sonucunda 0lcek, toplamda 47 maddeden olu?an iki ana faktorlu bir
yap?ya ayr?lm??t?r.

Faktor 1. Gerceklik (Reality): Bu faktor 24 maddeden olu?maktad?r. Bu maddeler, bireylerin
medya kaynakl? sa?l?k haberlerinin do?rulu?u ve guvenilirli?i hakk?ndaki alg?lar?n?
yans?tmaktad?r. Bu faktdérdeki tim maddeler tersine ifadelendirilmi? olup, puanlaman?n tersten
yap?Imas? gerekmektedir.

Faktor 2: Onemlilik (Importance): Bu faktér 23 maddeden olu?maktad?r. Bu maddeler, bireylerin
sa?l?k e?itimi haberlerine atfettikleri de?eri ve 6nemi dlgmektedir. Bu faktérdeki maddeler standart
(diiz) puanlama ile de?erlendirilir.

Bu iki faktorli yap?, bireylerin sa?l?k haberlerine yonelik tutumlar?n?n hem bili?sel (gerceklik
alg?s?) hem de duyu?sal/de?ersel (bnem atfetme) bile?enlerini kapsamaktad?r.

Arac
Test Tiri: Tutum Olge?i Geli?tirme Cal??mas?

Format: 5'li Likert tipi 8lcek. Toplam 47 madde.

Mevcut Diller: Turkge (Orijinal geli?tirme dili)

Hedef Popllasyon Grubu: Genel yeti?kin populasyon, 6zellikle kitle ileti?im araclar?n? aktif
olarak kullanan bireyler.

Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Popiilasyon Detaylar?: Olge?in geli?tirildi?i dérneklem detaylar? icin orijinal makalenin
incelenmesi gerekmektedir. Genellikle Universite 6?rencileri veya ¢e?itli demografik gruplardan
olu?an genel yeti?kinler tzerinde uygulanm??t?r.

Test Metodolojisi: Geli?tirilen Likert tipi 6lcekte cevaplar a?a??daki ?ekilde puanlan?r:

Standart Puanlama (Onemlilik Faktort): Tamamen kat?l?yorum (5), Cok kat?I?yorum (4),
Karars?z?m (3), Az kat?I?yorum (2), Hi¢ kat?Im?yorum (1).

Tersine Puanlama (Gerceklik Faktori): Tum maddeler tersine ifadelendirilmi?tir. Puanlama tersten
yap?I?r: Tamamen kat?I?yorum (1), Cok kat?I?yorum (2), Karars?z?m (3), Az kat?I?yorum (4), Hig
kat?Im?yorum (5).
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Anahtar Kelimeler

Medya Etkisi, Sa?I?k Haberleri, Psikolojik Olgiim, Tutum, Olgek Geli?tirme, ?leti?im, Halk Sa?|???.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.

Kurum E-posta Adresleri: Sorumlu yazar Levent Deniz: Ideniz@marmara.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Marmara Universitesi (Sorumlu yazar?n kurumu).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Olgek geli?tirme cal??mas? 2020 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

Olge?in akademik veya ara?t?rma amacl? kullan?m? genellikle orijinal yay?nc?ya at?f yap?larak
mumkunddr. Ticari kullan?m veya geni? ¢apl? uygulamalar i¢in sorumlu yazar Levent Deniz ile
I[deniz@marmara.edu.tr adresi Uzerinden ileti?ime gegilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal makalesi Dergipark tzerinden eri?ilebilir durumdad?r: dergipark.org.tr. Ayr?ca,

Olce?in orijinal PDF dosyas? burada mevcuttur: Kitle-iletisim-araclariyla-verilen-saglik-eqitimi-

haberlerine-yonelik-tutum-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Akgun, G., ve Deniz, L. (2020). Kitle ?leti?im Araclar?yla Verilen Sa?I?k E?itimi Haberlerine
Yonelik Bir Tutum Olge?inin geli?tiriimesi. Sa?I?k ve Sosyal Refah Ara?t?rmalar? Dergisi, 2(2),
51-64.

Kitle ?leti?im Araclar?yla Verilen Sa?l?k E?itimi Haberlerine YOonelik Tutum
Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve highir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olgek, iki faktérden olu?maktad?r ve toplam 47 madde icermektedir:
Gergeklik faktérini olu?turan 24 madde.

Onemlilik faktoriinu olu?turan 23 madde.

Olcek maddelerine verilen cevaplar 5'li Likert tipi 6lcek tizerinden puanlan?r. Gergeklik faktoriinde
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bulunan tum maddeler tersine ifade edilmi? maddeler olup, tersten puanlanmal?d?r.
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