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K?skancl?k Kar??s?nda Gosterilen ?leti?im Tepkileri Olce?i

Ozet

K?skangl?k Kar??s?nda Gosterilen ?leti?im Tepkileri Olge?i (KK?TO), bireylerin romantik
ili7kilerinde k?skancl?k duygusu ya?ad?klar?nda sergiledikleri farkl? ileti?im tepkilerini 6élcmek
amac?yla geli?tiriimi? bir psikolojik aract?r. Bu 6lcek, Ho?0?lu ve Sevim (2018) taraf?ndan
Turkge'ye uyarlama cal??mas?yla kazand?r?Im??t?r. Cal??ma, 0lgce?in Turk kultirine
uygunlu?unu, yap?sal gecerlik ve i¢ tutarl?I?k giivenirlik de?erlerini incelemi?tir. KK?TO,
k?skancl?k durumlar?nda kullan?lan yap?c?, y?k?c? veya ka¢g?nmac? ileti?im stratejilerini ay?rt
etmeye olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

K?skancl?k, ?leti?im Tepkileri, Romantik ?li?kiler, Psikometrik Ozellikler, Olcek Uyarlamas?,
Gecerlik, Guvenirlik.

Yazarlar

Rumeysa Ho?07?lu, Siimeyye Sevim

Amagc

Bu dlce?in temel amac?, bireylerin romantik partnerlerine kar?? duyduklar? k?skancl?k hissi
sonucunda ortaya koyduklar? davran??sal ve sozel ileti?im bigimlerini sistematik olarak dlgmektir.

Olcek, bu tepkileri alt boyutlar halinde grupland?rarak, ili?kisel uyum ve ¢at??ma dinamiklerini
anlamland?rmak igin nicel veriler sunmay? hedefler.

Ho?07?lu ve Sevim (2018) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac? ise,
orijinal dlce?in psikometrik yap?s?n?n Tirk 6érnekleminde korunup korunmad???n? test etmek ve
Olce?i Turkiye'deki akademik ¢al??malara kazand?rmakt?r.

Yap? (Construct)

K?skangl?k Kar??s?nda Gosterilen ?leti?im Tepkileri Olge?i, k?skangl???n ki?ileraras? ileti?im
Uzerindeki etkisini 6lgcen ¢cok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Bu yap? genellikle, k?skancl??a
verilen tepkilerin i?levsellik a¢c?s?ndan s?n?fland?r?Imas?n? icerir. Teorik olarak, bu tepkiler
genellikle ¢ ana kategoriye ayr?I?r: Yap?c? Tepkiler (ili?kiyi glc¢lendirmeye yodnelik ag?k ve
durust ileti?im), Y?k?c? Tepkiler (suglama, 6fke, pasif agresif davran??lar) ve Kag?nma/Pasif
Tepkiler (duyguyu bast?rma, geri cekilme veya konuyu agmamaya cal??ma).

Olgek, bu farkl? tepki turlerinin derecesini saptayarak, bireylerin ili?kisel tehditlerle ba?a ¢?kma
stilleri hakk?nda detayl? bilgi sa?lar. Bu, 6zellikle romantik ili?kiler ba?lam?nda duygu dizenleme
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ve ¢at??ma ¢ozme becerilerinin incelenmesi a¢g?s?ndan kritik Gneme sahiptir.

Gecerlik (Validity)

Ho?07?lu ve Sevim'in (2018) uyarlama c¢al??mas? kapsam?nda, Olce?in yap? gecerlik cal??malar?
yap?Im??t?r. Genellikle bu tur uyarlamalarda, orijinal Olge?in faktor yap?s?n? do?rulamak
amac?yla Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) kullan?I?r.

Cal??man?n sonuglar?, 6l¢e?in Turk kaltiri ba?lam?nda kabul edilebilir dizeyde yap?sal gegerlik
sundu?unu gostermi?tir. Yap?lan analizler, orijinal dlcekte yer alan alt boyutlar?n Tirkce formda da
anlaml? ve tutarl? bir ?ekilde ayr??t???n? teyit etmitir.

Guvenirlik (Reliability)

Olge?in giivenirlik cal??malar?, ic tutarl?1?k katsay?lar? (Cronbach's Alpha) hesaplanarak
gercekle?tirilmi?tir. Uyarlama ¢al??mas?nda, 6l¢ce?in genel puan? ve alt boyutlar? icin hesaplanan
Cronbach's Alpha de?erlerinin yiksek oldu?u ve bu de?erlerin kabul edilebilir s?n?rlar?n Gzerinde
oldu?u bildirilmi?tir (genellikle .70 ila .90 aras?nda).

Yuksek i¢ tutarl?l1?k, dlcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? o6lcmede ne kadar ba?ar?l?
oldu?unu gosterir ve KK?TO'niin tutarl? ve giivenilir bir 6lciim arac? oldu?unu destekler.

Faktor Analizi (Factor Analysis)

K?skancl?k Kar??s?nda Gosterilen ?leti?im Tepkileri Olge?i'nin Tiurkce uyarlama siirecinde,
Olce?in cok boyutlu yap?s?n? incelemek icin Faktér Analizi (A¢?mlay?c? veya Do?rulay?c?)
kullan?Im??t?r. Bu analizler sonucunda, dl¢e?in orijinal yap?s?na uygun oldu?u varsay?lan alt
boyutlar belirlenmi?tir.

Genellikle bu 6lcek, k?skancgl?k tepkilerini temsil eden birden fazla faktérden olu?ur. Faktdr Analizi
sonuclar?, oélcek maddelerinin ilgili alt boyutlara yiksek yiklerle ayr?ld???n? ve faktorler aras?
korelasyonlar?n yap?sal ayr??may? destekledi?ini gostermi?tir.

Olgek Bilgileri

Test Tura: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Tipik olarak 5 veya 7 segenekli Likert 6lge?i kullan?I?r.)
Mevcut Dil: Turkce

Popiilasyon Grubu: Yeti?kinler, Ozellikle Romantik ?li?kisi Olan Bireyler
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Ya? Grubu: Geng Yeti?kinler (Ozellikle Universite O?rencileri Orneklemi Uzerinde Cal???Im??t?r)

Populasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas? genellikle Universite d7?rencileri lGzerinde
gercekle?tirilmi?tir. Bu populasyon, romantik ili?ki deneyimlerinin yo?un oldu?u bir grubu temsil
eder.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

?li?kisel Cat??ma, Duygusal Tepkiler, K?skancl?k, Psikoloji, Sosyal Psikoloji, ?leti?im Stratejileri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: rumeysa.hosoglu@kapadokya.edu.tr (Sorumlu Yazar
Rumeysa Ho?07?lu)

Yaz??ma Adresi: Makalenin yay?nland??? donemdeki kurumsal adresler gegerlidir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Turkge Uyarlama Cal??mas? 2018 y?|?nda yay?nlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in akademik cal??malarda kullan?m? icin sorumlu yazar Rumeysa
Ho?0?lu ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi yukar?da belirtilmi?tir.

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

kiskanclik-karsisinda-gosterilen-iletisim-tepkileri-olcegi-toad.pdf
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K?skancl?k Kar??s?nda Gosterilen ?leti?im Tepkileri Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Bu nedenle maddeler buraya
eklenememi?tir.
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