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Özet

Ki?isel Sorumluluk Ölçe?i (KSÖ), bireylerin kendi eylemleri, kararlar? ve ya?am sonuçlar?

üzerindeki sorumluluk alg?s?n? ve kabulünü de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir

araçt?r. Ölçe?in Türkçe'ye uyarlamas?, Ya?aro?lu, Kaya ve Bozkurt (2018) taraf?ndan

gerçekle?tirilmi?tir. Bu uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türk kültürü ba?lam?nda yap?sal

bütünlü?ünü, geçerli?ini ve güvenilirli?ini incelemeyi amaçlam??t?r. KSÖ, özellikle e?itim

psikolojisi, dan??manl?k ve ki?ilik ara?t?rmalar? alanlar?nda bireylerin sorumluluk düzeylerini

belirlemek için önemli bir de?erlendirme arac? olarak kullan?lmaktad?r.

Uyarlama süreci, dilsel e?de?erlik, kapsaml? kültürel adaptasyon ve ileri düzeyde istatistiksel

analizleri içermi?tir. Çal??man?n sonuçlar?, ölçe?in Türkçe formunun yüksek düzeyde psikometrik

özelliklere sahip oldu?unu ve Türkiye'deki akademik çal??malarda güvenle kullan?labilece?ini

göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Ki?isel Sorumluluk, KSÖ, Uyarlama, Psikometrik Özellikler, Güvenirlik, Geçerlik.

Yazarlar

Cihat Ya?aro?lu, Mehmet Salih Kaya, Mahmut Bozkurt.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, bireylerin ya?am olaylar? kar??s?nda gösterdikleri ki?isel sorumluluk

düzeylerini standardize edilmi? ve güvenilir bir ?ekilde ölçmektir. Ki?isel sorumluluk, bireyin kendi

davran??lar?n?n ve deneyimlerinin sonuçlar?n? üstlenme isteklili?ini yans?t?r.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, orijinal ölçe?in yap?sal bütünlü?ünü koruyarak,

ölçe?in psikometrik kalitesini Türk örnekleminde test etmek ve bu sayede KSÖ'yü ulusal psikoloji

ve e?itim literatürüne geçerli ve güvenilir bir ölçme arac? olarak kazand?rmakt?r. Bu, özellikle

üniversite ö?rencileri ve yeti?kin popülasyonlar?nda sorumluluk alg?s? üzerine yap?lacak

ara?t?rmalar için kritik öneme sahiptir.

Yap? (Ölçülen Psikolojik Yap?)

KSÖ, psikolojideki Ki?isel Sorumluluk yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, bireyin d?? ko?ullar veya

di?er insanlar yerine, kendi kararlar?n?n, eylemlerinin ve bu eylemlerin yol açt??? olumlu veya

olumsuz sonuçlar?n kendisine ait oldu?unu kabul etme derecesini ifade eder.
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Ölçek, sorumlulu?u sadece görev bilinci olarak de?il, ayn? zamanda bireyin ba?ar?s?zl?k

durumlar?nda savunmac? mekanizmalara ba?vurmak yerine, durumu analiz etme ve gelecekteki

davran??lar?n? iyile?tirme e?ilimini de içeren karma??k bir bili?sel ve tutumsal süreç olarak ele

al?r. Yüksek düzeyde ki?isel sorumluluk, genellikle yüksek öz-yeterlik, içsel kontrol oda?? ve

proaktif davran??larla ili?kilidir.

Geçerlik

2018 uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerlik kan?tlar?n? sunmak amac?yla kapsaml?

istatistiksel analizler gerçekle?tirilmi?tir. Yap?sal geçerlik, esas olarak Do?rulay?c? Faktör

Analizi (DFA) kullan?larak incelenmi?tir. DFA sonuçlar?, ölçe?in teorik olarak öngörülen faktör

yap?s?n?n Türkçe örnekleminde de iyi bir uyum sergiledi?ini göstermi?tir.

Ayr?ca, ölçe?in di?er teorik olarak ili?kili oldu?u dü?ünülen yap?larla olan korelasyonlar? (örne?in,

öz-yeterlik, motivasyon ölçekleri) incelenerek ölçüt ba??ml? geçerlik kan?tlar? elde edilmi?tir. Bu

analizler, KSÖ'nün ölçmeyi amaçlad??? ki?isel sorumluluk yap?s?n? di?er ilgili yap?larla beklenen

yönde ili?kilendirerek ölçe?in geçerli?ini desteklemi?tir.

Güvenirlik

Ki?isel Sorumluluk Ölçe?i'nin iç tutarl?l??? (internal consistency), uyarlama çal??mas?nda

Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanarak de?erlendirilmi?tir. Elde edilen yüksek Cronbach Alfa

de?erleri, ölçek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? ölçmede yüksek derecede homojen ve tutarl?

oldu?unu göstermi?tir. Bu bulgular, ölçe?in içsel güvenirlik düzeyinin akademik standartlar?

kar??lad???n? kan?tlamaktad?r.

Ek olarak, ölçe?in zamana kar?? kararl?l???n? belirlemek amac?yla test-tekrar test güvenilirli?i

çal??malar? yap?lm??t?r. ?ki farkl? zamanda uygulanan test sonuçlar? aras?ndaki yüksek

korelasyon, KSÖ puanlar?n?n zaman içinde kararl? oldu?unu ve ölçüm hatas?n?n dü?ük

oldu?unu göstermi?tir.

Faktör Analizi

KSÖ'nün faktör yap?s?n? belirlemek amac?yla hem Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) hem de

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. AFA, ölçe?in boyut say?s?n? belirlemeye

yard?mc? olurken, DFA, orijinal ölçe?in teorik yap?s?n?n Türk kültüründe do?rulan?p

do?rulanmad???n? test etmi?tir.

Yap?lan Faktör Analizi sonuçlar?, ölçe?in tek boyutlu veya çok boyutlu yap?s?n?n (orijinal ölçe?e

ba?l? olarak) Türk örnekleminde de kabul edilebilir uyum indeksleri (örne?in, CFI, TLI, RMSEA) ile

do?ruland???n? göstermi?tir. Bu güçlü yap?sal kan?tlar, Ki?isel Sorumluluk Ölçe?i'nin geçerli ve
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kültürleraras? adaptasyona uygun bir araç oldu?unu teyit etmektedir.

Ölçme Arac?

Test Çe?idi: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Genellikle 5'li veya 6'l? Likert tipi derecelendirme format? kullan?lm??t?r. Kat?l?mc?lar,

maddelere ne ölçüde kat?ld?klar?n? belirtirler.

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama), Orijinal Dil (Bilinmiyor)

Popülasyon Grubu: Üniversite Ö?rencileri ve Genel Yeti?kin Popülasyonu

Ya? Grubu: 18 ya? ve üzeri (Ergenlik sonras? ve Yeti?kinlik Dönemi)

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas?, 2018 y?l?nda Türkiye'deki yüksekö?retim

kurumlar?nda ö?renim gören lisans ö?rencileri üzerinde yürütülmü?tür.

Test Metodolojisi: Öz bildirim raporlama ölçe?i (Self-report questionnaire) olup, ka??t-kalem veya

dijital ortamda uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler

Öz-yeterlik, Kontrol Oda??, Psikometrik Ölçek, KSÖ, Faktör Analizi, Bili?sel Sorumluluk.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilinmiyor

Kurum E-posta Adresleri: cyasaroglu@bingol.edu.tr (Sorumlu Yazar Cihat Ya?aro?lu)

Yaz??ma Adresi: Dr. Cihat Ya?aro?lu, Bingöl Üniversitesi, Türkiye.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler: Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? için sorumlu yazar Cihat Ya?aro?lu ile

e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi önerilmektedir.

Ücret: Akademik ara?t?rmalarda genellikle ücretsizdir. Ticari veya büyük ölçekli uygulamalar için

yazar onay? ve olas? bir kullan?m ücreti gerekebilir.

Test Y?l?: Türkçe Uyarlama çal??mas?n?n yay?n y?l? 2018'dir.

Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: kisisel-sorumluluk-olcegi-toad.pdf
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Ki?isel Sorumluluk Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri bu akademik giri?te mevcut de?ildir. Maddelerin tam listesi ve

derecelendirme bilgileri için lütfen referans verilen orijinal uyarlama çal??mas?na ba?vurunuz.
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