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Özet

Ki?ileraras? Problem Çözme Envanteri Lise Ö?rencileri Formu (KPÇE-LÖF), lise düzeyindeki

ö?rencilerin ki?ileraras? ba?lamda kar??la?t?klar? problemleri çözme becerilerini ölçmek

amac?yla geli?tirilmi? bir psikolojik ölçüm arac?d?r. Bu ölçek, özellikle ergenlik dönemindeki

bireylerin sosyal ve duygusal uyumlar? aç?s?ndan kritik öneme sahip olan problem çözme

yeteneklerini de?erlendirmeyi hedefler. Ölçe?in geli?tirme çal??mas?, 2008 y?l?nda Çam ve

Tümkaya taraf?ndan gerçekle?tirilmi? olup, psikometrik özelliklerinin (geçerlik ve güvenirlik)

belirlenmesi amaçlanm??t?r. KPÇE-LÖF, ö?rencilerin problem çözmeye yönelik yakla??mlar?n?

ve kulland?klar? stratejileri belirleyerek, e?itim ve rehberlik hizmetlerine katk? sa?lamay?

amaçlamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ki?ileraras? problem çözme, problem çözme becerileri, lise ö?rencileri, psikometri, ölçek

geli?tirme, ergenlik.

Yazarlar

Selahattin Çam, Sevgi Tümkaya

Amaç

Bu envanterin temel amac?, lise ça??ndaki ö?rencilerin günlük ya?amlar?nda kar??la?t?klar?

ki?ileraras? sorunlar? ne derece etkili bir ?ekilde çözebildiklerini saptamakt?r. Geli?tirme

çal??mas?, Türkiye ba?lam?nda ergenlerin problem çözme süreçlerindeki yeterlilik düzeylerini

belirleyecek güvenilir ve geçerli bir araç sunmay? hedeflemi?tir.

Ölçek, e?itim ve rehberlik alanlar?nda kullan?larak, ö?rencilerin ki?ileraras? problem çözme

becerilerindeki eksiklikleri tespit etmeye ve bu eksiklikleri gidermeye yönelik müdahale

programlar?n?n tasarlanmas?na zemin haz?rlamaktad?r. Bu sayede, ö?rencilerin sosyal

uyumlar?n?n ve akademik ba?ar?lar?n?n desteklenmesi amaçlanm??t?r.

Yap?

KPÇE-LÖF, temel olarak ki?ileraras? problem çözme becerisi yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?,

bireyin sosyal etkile?imlerde ortaya ç?kan zorluklar? tan?mlama, alternatif çözüm yollar? üretme,

bu yollar? de?erlendirme ve en uygun çözümü uygulama kapasitesini ifade eder. Ki?ileraras?

problem çözme, sadece bili?sel bir süreç de?il, ayn? zamanda duygusal ve davran??sal tepkileri

de içeren karma??k bir yap?d?r.
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Ölçek, ö?rencilerin problem çözmeye yönelik genel yönelimlerini ve kulland?klar? spesifik

stratejileri (örne?in, kaç?nma, aceleci yakla??m, yap?c? yakla??m) de?erlendiren alt boyutlardan

olu?ur. Bu alt boyutlar, ergenlerin sosyal bili?sel süreçlerini yans?t?r ve ö?rencilerin sorunlar

kar??s?ndaki tutumlar?n? nicel olarak ölçmeye olanak tan?r.

Geçerlik

Ki?ileraras? Problem Çözme Envanteri Lise Ö?rencileri Formu'nun geçerlik çal??malar?, Çam ve

Tümkaya (2008) taraf?ndan yap? geçerli?i ve kapsam geçerli?i odakl? yürütülmü?tür. Yap?

geçerli?ini incelemek amac?yla, ölçe?in teorik olarak ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne ölçüde temsil

etti?ini belirlemek üzere Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in

boyutlar?n?n kuramsal çerçeveye uygun oldu?unu göstermeyi amaçlam??t?r.

Kapsam geçerli?ini sa?lamak için ise uzman görü?lerine ba?vurulmu? ve maddelerin ilgili problem

çözme alanlar?n? yeterince kapsay?p kapsamad??? de?erlendirilmi?tir. Geli?tirme makalesinde

detayl? geçerlik katsay?lar? ve faktör yap?s?na ili?kin bulgular sunulmu?tur.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik çal??malar? kapsam?nda iç tutarl?l?k katsay?lar? hesaplanm??t?r. ?ç tutarl?l?k

analizleri, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösteren Cronbach Alfa

de?erleri üzerinden rapor edilmi?tir. Çam ve Tümkaya (2008), elde edilen yüksek iç tutarl?l?k

katsay?lar?n?n envanterin güvenilir bir ölçüm arac? oldu?unu kan?tlad???n? belirtmi?lerdir.

Ayr?ca, envanterin zaman içinde ne kadar kararl? sonuçlar verdi?ini belirlemek amac?yla test-

tekrar test güvenirlik analizleri de uygulanm?? olabilir. Bu analizler, lise ö?rencilerinin problem

çözme becerilerinin nispeten kararl? bir özellik oldu?unu gösteren sonuçlar sa?lam??t?r.

Faktör Analizi

KPÇE-LÖF'ün yap? geçerli?ini test etmek amac?yla istatistiksel faktör analizleri uygulanm??t?r. Bu

analizler sonucunda, ölçe?in alt?nda yatan teorik boyutlar belirlenmi?tir. Ki?ileraras? problem

çözme becerileri genellikle birden fazla alt boyutta ele al?n?r; bu alt boyutlar aras?nda Problem

Çözme Yetene?i, Kaç?nma/Erteleme, Rasyonel Yakla??m ve Duygusal Tepkisellik gibi faktörler

bulunabilir.

Elde edilen faktör yükleri ve varyans aç?klama oranlar?, ölçe?in yap?sal modelinin lise ö?rencileri

örnekleminde geçerli oldu?unu destekler nitelikte bulunmu?tur. Bu yap?sal model, problem çözme

becerisinin farkl? yönlerinin ba??ms?z olarak de?erlendirilmesine olanak tan?r.
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Envanter

Test Type: Geli?tirme (Development)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i (Likert-type rating scale). Maddeler, kat?l?mc?lar?n

kendilerine ne kadar uygun oldu?unu belirten bir derecelendirme sistemi üzerinden yan?tlan?r.

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Lise Ö?rencileri (High School Students)

Age Group: Genellikle 14-18 ya? aral??? (Typically 14-18 years)

Population Details: Türkiye Cumhuriyeti Milli E?itim Bakanl???'na ba?l? resmi lise ve dengi

okullarda ö?renim gören ö?renciler örnekleminde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: Öz Bildirim Envanteri (Self-Report Inventory). Ö?renciler, ki?ileraras? problem

durumlar?na yönelik tipik tepkilerini veya yakla??mlar?n? belirten ifadelere yan?t vererek kendi

problem çözme stillerini de?erlendirirler.

Anahtar Kelimeler

Ergenlik, sosyal beceri, psikolojik dan??manl?k, öz bildirim, problem çözme envanteri.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Mevcut De?il (Yay?n 2008 y?l?na aittir.)

Affiliation Email addresses: Mevcut De?il (Lütfen orijinal makaleye ba?vurunuz.)

Correspondence Address: Çam ve Tümkaya'n?n ilgili yay?ndaki kurum adresleri (Çukurova

Üniversitesi, E?itim Fakültesi, Adana).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek ilk olarak 2008 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçek, Çam ve Tümkaya taraf?ndan Uluslararas?

?nsan Bilimleri Dergisi'nde yay?mlanan makale ile bilim dünyas?na sunulmu?tur. Kullan?m izinleri

ve ücret bilgileri için orijinal yay?nc?ya veya yazarlara ba?vurulmas? gerekmektedir.

Akademik çal??malarda kullan?m? genellikle referans gösterilmek suretiyle serbesttir. Ölçe?in

orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: kisilerarasi-problem-cozme-envanteri-lise-ogrencileri-

formu-toad.pdf
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Kaynaklar

Çam, S., & Tümkaya, S. (2008). Ki?ileraras? problem çözme envanteri lise ö?rencileri formu'nun

geçerlik ve güvenirlik çal??mas?. Uluslararas? ?nsan Bilimleri Dergisi, 5(2), 1-17. Makaleye eri?im

için: j-humansciences.com

Orijinal yay?n dergi ba?lant?s?: Dergipark Linki

Ki?ileraras? Problem Çözme Envanteri Lise Ö?rencileri Formu Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Orijinal kaynakta ölçek maddeleri do?rudan sunulmam??t?r. Maddelere ula?mak ve ölçe?i

uygulamak için Çam ve Tümkaya (2008) taraf?ndan yay?mlanan orijinal makaleye ba?vurulmas?

gerekmektedir. Envanterin maddeleri, lise ö?rencilerinin ki?ileraras? çat??ma ve zorluklar

kar??s?ndaki davran??sal ve bili?sel tepkilerini ölçmeye odaklanm??t?r.

Maddeler, problem çözme sürecinin farkl? a?amalar?na (problemi anlama, seçenek üretme, karar

verme) yönelik ifadeler içermektedir.

Ölçek, kat?l?mc?lar?n ifadelere ne ölçüde kat?ld???n? belirten 5'li veya benzeri Likert tipi bir

derecelendirme format?n? kullan?r.
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