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Özet

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i (K?BÖ), 2008 y?l?nda Dr. ?mamo?lu taraf?ndan genç yeti?kinlik

dönemindeki bireylerin ki?ileraras? ili?kilerini çok boyutlu olarak incelemek amac?yla geli?tirilmi?

bir psikolojik araçt?r. Bu ölçek, özellikle cinsiyet, cinsiyet rolleri ve yaln?zl?k alg?s? gibi

de?i?kenlerle ki?ileraras? ili?kiler aras?ndaki karma??k etkile?imleri de?erlendirmek üzere

tasarlanm??t?r. Ölçek, yüksek lisans veya doktora tezi kapsam?nda bir geli?tirme çal??mas?

olarak ortaya konmu?tur ve alan yaz?na özgün bir ölçek geli?tirme örne?i sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ki?ileraras? ?li?kiler, Genç Yeti?kinlik, Yaln?zl?k, Cinsiyet Rolleri, Ölçek Geli?tirme, Psikometrik

Özellikler, Marmara Üniversitesi.

Yazarlar

?mamo?lu, S.

Amaç

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i'nin temel amac?, genç yeti?kinlik döneminde bulunan bireylerin

deneyimledi?i ki?ileraras? ili?kilerin niteli?ini ve farkl? boyutlar?n? sistematik bir ?ekilde ölçmektir.

Ölçek, bu ili?kilerin sa?l?kl? olup olmad???n?, bireyin ili?ki kurma biçimlerini ve bu biçimlerin

yaln?zl?k alg?s? ile nas?l bir korelasyon gösterdi?ini belirlemeyi hedefler.

Ölçek, ayn? zamanda cinsiyet ve kültürel olarak belirlenmi? cinsiyet rollerinin (maskülenlik,

feminenlik) bireylerin ili?ki dinamikleri üzerindeki etkilerini psikometrik olarak incelemek için bir araç

sa?lamaktad?r. Bu ba?lamda, ölçek özellikle akademik ara?t?rmalar için tasarlanm?? olup, ilgili

de?i?kenler aras?ndaki teorik modellerin test edilmesine olanak tan?maktad?r.

Yap?

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i (K?BÖ), ki?ileraras? ili?kilerin çe?itli yönlerini kapsayan çok

boyutlu bir yap?y? ölçmektedir. Tipik olarak bu tür geli?tirme çal??malar?nda, yap?; yak?nl?k,

destek aray???, çat??ma çözümü, ileti?im kalitesi ve duygusal ba? gibi ili?kilerin temel

bile?enlerini içerecek ?ekilde faktörle?tirilir.

Ölçe?in temel psikolojik yap?s?, bireyin sosyal çevresiyle kurdu?u ba?lar?n derinli?ini ve

i?levselli?ini de?erlendirir. Psikometri aç?s?ndan, ölçe?in maddeleri genç yeti?kinlerin sosyal ve

romantik ili?kilerdeki tipik davran??, duygu ve bili?sel örüntülerini yans?tacak ?ekilde formüle

edilmi?tir.
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Geçerlik

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i'nin geçerlik çal??malar?, ?mamo?lu (2008) taraf?ndan sunulan

doktora tezinde detayl? olarak yer almaktad?r. Kaynakta spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmese

de, bir doktora tezi kapsam?nda geli?tirilen ölçek için genellikle içerik geçerli?i (uzman görü?leri

ile) ve yap? geçerli?i (Faktör Analizi ile) yöntemlerinin kullan?ld??? varsay?lmaktad?r.

Yap? geçerli?inin incelenmesi s?ras?nda, K?BÖ'nün alt boyutlar?n?n teorik olarak ili?kili olmas?

beklenen di?er ölçeklerle (örne?in, yaln?zl?k ölçekleri veya cinsiyet rolü envanterleri)

korelasyonlar?n?n incelenmesi (ölçüt ba??nt?l? geçerlik) önemli bir a?amay? olu?turmu?tur. Bu

çal??malar, ölçe?in gerçekten de ki?ileraras? ili?kilerin amaçlanan boyutlar?n? ölçtü?ünü

desteklemeyi amaçlam??t?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, geli?tirme sürecinin ayr?lmaz bir parças?d?r ve ilgili tezde

sunulmu?tur. Güvenirlik testleri, ölçe?in tutarl?l???n? ve ölçüm hatas?ndan ne kadar ar?nm??

oldu?unu gösterir.

Akademik ölçek geli?tirme standartlar?na göre, K?BÖ için büyük ihtimalle Cronbach Alfa iç

tutarl?l?k katsay?s? hesaplanm??t?r. Bu katsay?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme

derecesini gösterir. Ayr?ca, zamana ba?l? istikrar? de?erlendirmek için test-tekrar test güvenirlik

katsay?s?n?n da hesaplanm?? olmas? muhtemeldir.

Faktör Analizi

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i'nin çok boyutlu yap?s?n? belirlemek amac?yla faktör analizi

uygulanm??t?r. Bu analiz, ölçekte yer alan maddelerin hangi temel boyutlar alt?nda topland???n?

ortaya ç?karm??t?r.

Büyük olas?l?kla Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?larak ölçe?in nihai alt boyutlar? ve her

bir alt boyutun ölçtü?ü ki?ileraras? ili?ki dinami?i tan?mlanm??t?r. Bu faktör yap?s?, ölçe?in teorik

çerçevesini ve puanlama yöntemini belirleyen en kritik psikometri ad?m?d?r.

Araç

Test Türü: Geli?tirme Ölçe?i (Özgün bir ara?t?rmaya dayal? olarak geli?tirilmi? psikometrik araç).

Format: Öz Bildirim/Kendini De?erlendirme Ölçe?i.

Mevcut Dil: Türkçe.
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Popülasyon Grubu: Üniversite ö?rencileri ve genç yeti?kinler.

Ya? Grubu: Genç Yeti?kinlik dönemi (Genellikle 18-30 ya? aral???).

Popülasyon Detaylar?: Marmara Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü taraf?ndan yürütülen bir

doktora tezi çal??mas?n?n örneklemini olu?turan genç yeti?kinler.

Test Metodolojisi: Ölçek, büyük ihtimalle Likert tipi bir derecelendirme format? kullanmaktad?r

(Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi? olsa da geli?tirme ölçeklerinde yayg?nd?r).

Kat?l?mc?lar maddeleri kendilerine ne ölçüde uygun bulduklar?n? i?aretlerler.

Anahtar Kelimeler

?ç Tutarl?l?k, Yap? Geçerli?i, Likert Tipi, Öz Bildirim, Marmara Üniversitesi, Ki?ileraras? ?li?kiler

Boyutlar?.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir (Marmara Üniversitesi

E?itim Bilimleri Enstitüsü).

Yaz??ma Adresi: Marmara Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü, ?stanbul, Türkiye.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i (K?BÖ), akademik bir doktora tezi kapsam?nda 2008 y?l?nda

geli?tirilmi?tir. Bu tür araçlar genellikle akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?mlarda, orijinal

kaynakça belirtilmek ko?uluyla ücretsizdir. Ticari veya klinik kullan?m için yazar?n izni gerekebilir.

Kaynaklar

?mamo?lu, S. (2008). Genç yeti?kinlikte ki?ileraras? ili?kilerin cinsiyet, cinsiyet rolleri ve yaln?zl?k

alg?s? aç?s?ndan incelenmesi (Doktora tezi). Marmara Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü,

?stanbul.

Tez, Yüksekö?retim Kurulu (YÖK) Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?ime aç?kt?r: tez.yok.gov.tr

Bu ölçe?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:
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 kisilerarasi-iliski-boyutu-olcegi-toad.pdf

Ki?ileraras? ?li?ki Boyutu Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler, ?mamo?lu (2008)

taraf?ndan haz?rlanan doktora tezinin ekler bölümünde yer almaktad?r.

Ölçek maddeleri, genç yeti?kinlerin sosyal ve duygusal ili?kilerdeki deneyimlerini (örne?in, güven,

ba?l?l?k, çat??madan kaç?nma veya yak?nl?k kurma becerisi) de?erlendirmeye odaklanm??t?r.
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