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Ki?iler Aras? Tepkiverme Olce?i

Ozet

Ki?iler Aras? Tepkiverme Olce?i (KTO), bireylerin empati deneyimlerindeki bireysel farkl?|?klar?
Olcmek Uzere tasarlanm?? ¢ok boyutlu bir psikometrik aract?r. Orijinal olarak Mark H. Davis
taraf?ndan geli?tirilen bu 6lcek, Turkceye 2002 y?I?nda Erol Duru taraf?ndan bir doktora tezi
kapsam?nda uyarlama cal??mas?yla kazand?r?im??t?r. Olcek, empatinin doért temel bile?enini
(6zellikle duygusal ve bili?sel boyutlar?) olcerek, sosyal davran??lar, yard?m etme e?ilimi ve ki?iler
aras? ili7?kiler ba?lam?nda 6nemli bir de?erlendirme sa?lar.

Duru'nun ¢al??mas?, 6lce?in 6?retmen adaylar? tzerindeki gecerlili?ini ve guvenilirli?ini incelemi?,
Ozellikle ki?i-durum yakla??m? c¢ercevesinde empati ile yard?m etme davran??? ve di?inme
stilleri aras?ndaki karma??k ili?kileri ara?t?rm??t?r. Bu adaptasyon, KTO'nun Tiirk kiltiriinde
psikolojik ara?t?rmalarda kullan?labilmesi igin temel olu?turmu?tur.

Anahtar Kelimeler

Ki?iler Aras? Tepkiverme Olce?i, Empati, Perspektif Alma, Duygusal Tepki, Ki?i-Durum
Yakla??m?, Psikometrik Uyarlama, O?retmen Adaylar?.

Yazarlar

Mark H. Davis (Orijinal Geli?tirici), Erol Duru (Turkge Uyarlay?c?).

Amag

Ki?iler Aras? Tepkiverme Olge?i'nin temel amac?, bireylerin di?er insanlar?n duygular?na ve
durumlar?na kar?? gosterdikleri tepkilerin cok boyutlu do?as?n? dlgmektir. Olgek, empatinin hem
bili?sel (di?erinin bak?? a¢?s?n? anlama) hem de duygusal (di?erinin duygular?n? deneyimleme)
bile?enlerini birbirinden ay?rarak de?erlendirir.

Turkce uyarlamay? gercekle?tiren Duru (2002), bu 6l¢e?i 6zellikle Gniversite diizeyindeki 6?retmen
adaylar?n?n sosyal davran??lar?n? ve psikososyal de?i?kenlerle ili?kilerini incelemek amac?yla
kullanm??t?r. Amag, empatinin alt boyutlar?n?n yard?m etme davran??? tzerindeki etkilerini ve bu
de?i?kenlerin e?itim ba?lam?ndaki roluni ara?t?rmakt?r.

Yap?

KTO, empatiyi tek bir yap? olarak de?il, dort farkl? ancak ili?kili alt boyuttan olu?an ¢ok boyutlu
bir yap? olarak kavrar. Bu dort alt boyut genellikle ?unlard?r:

Perspektif AlIma (Perspective Taking - PT): Bili?sel empatiyi temsil eder. Bireyin kendisini hayali
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olarak bir ba?kas?n?n yerine koyma ve o ki?inin bak?? a¢?s?n? anlama yetene?i.

Fantazi (Fantasy - F): Bireyin kurgusal karakterlerin (kitap, film) duygular?n? ve eylemlerini hayal
etme e?ilimi.

Empatik ?lgi (Empathic Concern - EC): Duygusal empatiyi temsil eder. Di?erlerinin olumsuz
duygular?n? goérdi?inde ?efkat, s?cakl?k ve ac?ma hissetme e?ilimi.

Ki?isel S?k?nt? (Personal Distress - PD): Di?erlerinin ac? ¢ekmesine tan?k oldu?unda bireyin
kendisinin kayg?, rahats?z|?k ve s?k?nt? hissetme e?ilimi.

Bu dort faktor, 6lge?in temel psikolojik yap?s?n? olu?turur ve bireylerin ki?iler aras? ili?kilerde
nas?l tepki verdiklerini kapsaml? bir ?ekilde analiz etmeye olanak tan?r.

Gecgerlik

Ki?iler Aras? Tepkiverme Olge?i'nin Tirkce uyarlamas?na (Duru, 2002) ait kaynak metinde
spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi?tir. Ancak, bir uyarlama cal??mas? ba?lam?nda, 6l¢ce?in
gecerlik cal??malar?n?n yap?Im?? olmas? esast?r. Bu ¢al??malar tipik olarak ?unlar? icerir:

Yap? Gecerli?i: Olce?in teorik olarak varsay?lan dort boyutlu yap?y? Turk 6rnekleminde de
koruyup korumad???n?n incelenmesi (genellikle do?rulay?c? veya a¢c?mlay?c? faktor analizi
yoluyla).

Olciit Gegerli?i: KTO puanlar?n?n, teorik olarak ili?kili olmas? beklenen di?er 6lgiitlerle (6rne?in,
yard?m etme davran???, sosyal yeterlilik veya di?er empati 6lgekleri) korelasyonunun incelenmesi.

Duru (2002) tezinde, 6lce?in yap?sal uygunlu?unu ve ilgili psikososyal de?i?kenlerle tutarl?1???n?
gbsteren bulgular sunmu?tur. Tez metnine buradan eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr.

Guvenirlik

Kaynak metinde Ki?iler Aras? Tepkiverme Olce?i'nin spesifik giivenirlik de?erleri belirtiimemi?tir.
Ancak, Ki?iler Aras? Tepkiverme Olge?i'nin standart uyarlama sureclerinde genellikle a?a??daki

guvenirlik yontemleri kullan?I?r:

?¢ Tutarl?1?k Givenirli?i: Olge?in alt boyutlar?n?n her birinde yer alan maddelerin birbirleriyle ne
kadar tutarl? oldu?unu gosteren Cronbach Alfa katsay?s?n?n hesaplanmas?.

Test-Tekrar Test Guvenirli?i: Belirli bir zaman aral???yla (6rne?in 2-4 hafta) ayn? ki?ilere
uygulanan test sonuclar?n?n tutarl?1???n?n incelenmesi.

Duru'nun (2002) cal??mas?nda, dlce?in Tirk kiltirine 6zgl 6érneklemde kabul edilebilir dizeyde
guvenirlik katsay?lar?na sahip oldu?u varsay?Ilmaktad?r; zira dlcek, tezin ana analizlerinde temel
Olcim arac? olarak kullan?Im??t?r.
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Faktor Analizi

Ki?iler Aras? Tepkiverme Olge?i'nin orijinal yap?s?, dort birbirinden ba??ms?z faktérden olu?ur.
Turkce uyarlama slrecinde, Duru (2002) taraf?ndan bu dort faktorli yap?n?n Tirk 6?renci
populasyonunda do?rulanmas? beklenir. Faktor analizi, dlcek maddelerinin hangi alt boyutlara
yuklendi?ini belirleyerek, dlge?in yap?sal gecgerlili?ini destekleyen temel istatistiksel yontemdir.

Bu analiz, Perspektif Alma ve Fantazi alt boyutlar?n?n bili?sel empatiyi; Empatik ?1gi ve Ki?isel
S?k?nt? alt boyutlar?n?n ise duygusal empatiyi temsil eden temel faktorler olarak ayr??t???n?
gostermelidir. Faktér yap?s?n?n korunmas?, uyarlaman?n ba?ar?l? oldu?unun kritik bir
gOstergesidir.

Olgme Arac?
Test TUra:

Uyarlama (Orijinal: Kendi Bildirim Olge?i)

Format:

Likert Tipi Derecelendirme (Orijinal formda genellikle 5 veya 7 noktal? Likert kullan?I?r. Kaynakta
derecelendirme bilgisi mevcut de?ildir.)

Mevcut Diller:

Turkge (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)

Popllasyon Grubu:

Genel Popiilasyon, O?renci Popiilasyonu

Ya? Grubu:

Ergenlik Dénemi Sonu ve Yeti?kinlik (Duru’'nun ¢al??mas?nda Universite 6?rencileri)

Popillasyon Detaylar?:

Duru (2002) ¢al??mas?nda Dokuz Eyliil Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiisii'nde 6?renim goren
0?retmen adaylar? drneklem olarak kullan?Im??t?r.
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Test Metodolojisi:

Bireysel ya da grup olarak uygulanabilen, ka??t-kalem formu veya dijital formatta doldurulabilen 6z
bildirim Olce?idir. Maddeler genellikle kat?I?mc?n?n kendi duygusal ve sosyal tepkilerini ne
s?kl?kta veya ne kadar do?ru yans?tt???n? de?erlendirmesini ister.

Anahtar Kelimeler

Ki?iler Aras? Tepkiverme, Perspektif Alma, Empatik ?lgi, Ki?isel S?k?nt?, Oz Bildirim, Psikolojik

Olciim, Doktora Tezi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:

Mevcut de?il (Duru, 2002 tezi igin)

Kurum E-posta Adresleri:

Mevcut de?il

?leti?im Adresi:

Dokuz Eylul Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiist, 2zmir (2002 cal??mas? referans al?nm??t?r).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
?zinler ve Ucret:

Olge?in orijinal formu akademik kullan?m icin genellikle ticretsiz olsa da, Turrkge uyarlaman?n ticari
kullan?m? icin Duru (2002) veya ilgili yay?nc?dan izin al?nmas? gerekebilir. Akademik
ara?t?rmalarda referans gosterilerek kullan?m? yayg?nd?r.

Test Y?I?:

Turkce Uyarlama Y?I?: 2002 (Erol Duru Doktora Tezi)
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Kaynaklar

Duru, E. (2002). O?retmen adaylar?nda ki?i-durum yakla??m? ba?lam?nda yard?m etme
davran???, empati ve di?tnme stilleri ili?kisi ve bu de?i?kenlerin baz? psikososyal de?i?kenler
ag?s?ndan incelenmesi (Doktora tezi). Dokuz Eyliil Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiisii, ?zmir.

Teze eri?im linki: tez.yok.gov.tr.

Ki?iler Aras? Tepkiverme Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olge?in maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Orijinal Ki?iler Aras? Tepkiverme Olce?i
genellikle 28 maddeden olu?maktad?r ve dort alt boyuta ayr?Im??t?r.
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