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Özet

K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü Ölçe?i (SD3-T), ki?ilik psikolojisi alan?nda incelenen ve etik d???

davran??larla ili?kilendirilen üç temel ki?ilik özelli?ini, yani Narsisizm, Makyavelizm ve Psikopati

özelliklerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? olan Short Dark Triad (SD3) ölçe?inin Türkçe

uyarlamas?d?r. Bu ölçek, orijinalinde 27 maddeden olu?ur ve her bir "Karanl?k Üçlü" bile?eni için

ayr? bir alt ölçek sunar. Ölçe?in Türkiye örnekleminde güvenirlik ve geçerlik çal??malar?, Özsoy

ve arkada?lar? (2017) taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Bu çal??ma, SD3-T'nin Türk kültüründe bu

zararl? ki?ilik yap?lar?n? ölçmek için uygun ve psikometrik olarak geçerli bir araç oldu?unu

göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Üçlü, Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati, Ki?ilik, K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü
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Yazarlar

E. Özsoy, J. F. Rauthmann, P. K. Jonason, K. Ardiç

Amaç

K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin subklinik düzeydeki Karanl?k Üçlü

ki?ilik özelliklerini (Narsisizm, Makyavelizm ve Psikopati) h?zl? ve güvenilir bir ?ekilde

de?erlendirmektir. Bu özellikler, genellikle sosyal olarak istenmeyen, manipülatif ve empati eksikli?i

ile karakterize edilen davran??larla ili?kilidir. Ölçek, özellikle ara?t?rma ortamlar?nda büyük

örneklemler üzerinde zaman k?s?tlamalar? alt?nda bu yap?lar? ölçmek için tasarlanm??t?r.

Ölçe?in Türkçe uyarlamas?n?n (SD3-T) amac?, Türk akademik ve klinik ortamlar?nda bu

yap?lar?n kültürel geçerli?ini test etmek ve bu alanda çal??an ara?t?rmac?lara uluslararas?

standartlarda psikometrik özelliklere sahip bir araç sunmakt?r. Bu sayede, Türkiye'de sosyal ve

örgütsel psikoloji ba?lamlar?nda Karanl?k Üçlü'nün etkileri daha derinlemesine

incelenebilmektedir.

Yap?

K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü Ölçe?i, ad?ndan da anla??laca?? gibi, üç ayr? ancak birbiriyle ili?kili

psikolojik yap? üzerinde yo?unla?maktad?r:

Narsisizm: Büyüklük, üstünlük hissi, kendini be?enme ve hayranl?k ihtiyac? ile karakterize edilen
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bir özelliktir.

Makyavelizm: Duygusuzluk, ahlaki kay?ts?zl?k, manipülatif e?ilimler ve kendi ç?kar?n? her ?eyin

üstünde tutma e?ilimi ile tan?mlan?r.

Psikopati: Yüksek dürtüsellik, heyecan aray???, duygusal so?ukluk ve empati eksikli?i içeren

antisosyal bir e?ilimdir.

Ölçek, bu üç yap?y? ayr? alt ölçekler arac?l???yla ölçerek, ara?t?rmac?lar?n her bir bile?enin

davran?? üzerindeki özgül etkisini incelemesine olanak tan?r. Orijinal SD3, her bir bile?en için 9

madde (toplam 27 madde) kullan?r. Bu yap?, genellikle yüksek düzeyde kesi?im gösterse de,

faktör analizleri ile üç ayr? faktör olarak ba?ar?l? bir ?ekilde ayr??t?r?labilmektedir.

Geçerlik

Özsoy ve arkada?lar?n?n (2017) uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerli?i ve e?zamanl?

geçerli?i incelenmi?tir. Yap?sal geçerli?i de?erlendirmek için genellikle Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) kullan?l?r. Bu analizde, ölçe?in üç faktörlü yap?s?n?n Türk örnekleminde de orijinal modelle

uyumlu olup olmad??? test edilmi?tir.

Çal??mada, SD3-T'nin di?er ilgili yap?larla (örne?in, Dark Triad Dirty Dozen - DTDD-T ve Tek

Maddeli Narsisizm Ölçe?i - SINS-T) korelasyonlar? incelenerek e?zamanl? geçerlik kan?tlar?

sunulmu?tur. Bu psikometrik analizler, SD3-T'nin teorik olarak ölçmesi beklenen yap?lar? tutarl?

bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermi?tir. Orijinal referansta spesifik geçerlik de?erleri belirtilmemi? olsa

da, yay?nlanan makale, ölçe?in geçerlik testlerinden ba?ar?yla geçti?ini i?aret etmektedir.

Güvenirlik

Uyarlama çal??mas?nda, K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü Ölçe?i'nin güvenirlik analizleri, iç tutarl?l?k

katsay?s? (Cronbach Alfa) kullan?larak rapor edilmi?tir. Yüksek iç tutarl?l?k katsay?lar?, ölçe?in

maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ölçtü?ünü gösterir.

Özsoy ve arkada?lar?n?n (2017) bulgular?, SD3-T'nin genel ölçek ve alt ölçekler baz?nda kabul

edilebilir veya iyi düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu do?rulam??t?r. Bu, ölçe?in Türkçe

konu?an popülasyonlarda güvenilir bir ölçüm arac? olarak kullan?labilece?ini desteklemektedir.

Faktör Analizi

K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü Ölçe?i'nin faktör yap?s?, uyarlama çal??mas?n?n merkezi bir

unsurunu olu?turur. Orijinal ölçek, teorik olarak üç ayr? faktörden (Narsisizm, Makyavelizm,

Psikopati) olu?ur.

Uyarlama sürecinde, Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulanarak, Türk verilerinin bu üç faktörlü
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yap?y? ne ölçüde destekledi?i incelenmi?tir. Çal??man?n sonuçlar?, üç faktörlü modelin veri ile iyi

bir uyum sergiledi?ini ve bu üç Karanl?k Üçlü bile?eninin Türk kültüründe de ayr? ancak ili?kili

yap?lar olarak ay?rt edilebildi?ini ortaya koymu?tur.

Araç Bilgileri

Test Type: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i (Genellikle 5 veya 7 noktal?)

Language Available: Türkçe (Uyarlama) ve ?ngilizce (Orijinal)

Population Group: Yeti?kinler, Üniversite Ö?rencileri

Age Group: 18 ya? ve üstü

Population Details: Özsoy ve arkada?lar?n?n çal??mas? genellikle üniversite ö?rencileri ve genel

popülasyondan gönüllüler üzerinde yap?lm??t?r.

Test Methodology: Öz bildirim ölçe?i. Kat?l?mc?lardan kendilerine en uygun gelen seçene?i

i?aretlemeleri beklenir. Ölçek, her biri bir Karanl?k Üçlü bile?enini ölçen alt ölçeklere sahiptir.

The original PDF can be downloaded here: karanlik-uclu-narsisizm-makyavelizm-ve-psikopati-

olcegi-sd3-short-dark-triad-kisaltilmis-karanlik.pdf

The original DOCX can be downloaded here: karanlik-uclu-narsisizm-makyavelizm-ve-psikopati-

olcegi-sd3-short-dark-triad-kisaltilmis-karanlik.docx

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Üçlü, Ki?ilik Özellikleri, Psikometrik Özellikler, Öz Bildirim, SD3-T, Uyarlama

Çal??mas?

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi Kaynakta Mevcut De?ildir.

Affiliation Email addresses: eozsoy@sakarya.edu.tr (Sorumlu Yazar: Emrah ÖZSOY)

Correspondence Address: Sakarya Üniversitesi

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/karanlik-uclu-narsisizm-makyavelizm-ve-psikopati-olcegi-sd3-short-dark-triad-kisaltilmis-karanlik.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/karanlik-uclu-narsisizm-makyavelizm-ve-psikopati-olcegi-sd3-short-dark-triad-kisaltilmis-karanlik.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/karanlik-uclu-narsisizm-makyavelizm-ve-psikopati-olcegi-sd3-short-dark-triad-kisaltilmis-karanlik.docx
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/karanlik-uclu-narsisizm-makyavelizm-ve-psikopati-olcegi-sd3-short-dark-triad-kisaltilmis-karanlik.docx
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=24777
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


K?salt?lm?? Karanl?k Üçlü Ölçe?i 5

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal geli?tiricileri Jones ve Paulhus'tur. Türkçe uyarlamas?n?n kullan?m? için sorumlu

yazar Emrah Özsoy ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Akademik çal??malarda kullan?m izni

genellikle e-posta yoluyla al?nabilir.

Test Y?l? (Uyarlama): 2017

Ücret: Ticari olmayan akademik ara?t?rmalar için genellikle ücretsizdir.
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