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Ozet

K?salt?Im?? Karanl?k Uglu Olge?i: Dirty Dozen (DTDD), ki?ilik psikolojisinde 6nemli bir yap? olan
Karanl?k Uclii 6zelliklerini h?zI? ve etkin bir ?ekilde 6lgmek amac?yla Jonason ve Webster (2010)
taraf?ndan geli?tirilmi? 12 maddelik k?sa bir 6lgektir. Bu 6lgek, Turk kultirine Emrah Ozsoy, Jens
F. Rauthmann, Peter K. Jonason ve Kadir Ardi¢ (2017) taraf?ndan uyarlanm??t?r. DTDD, (¢ temel

bile?eni, yani Narsisizm, Makyavelizm ve Psikopati 6zelliklerini de?erlendirmek icin dorder
maddelik alt 6lcekler kullan?r.

Tlrkce uyarlamas? (DTDD-T), 6lce?in gecerlik ve glvenirlik standartlar?n? Turk popullasyonunda
sa?lamay? amaclam??t?r. DTDD-T, 0Ozellikle buyuk orneklemlerde veya zaman k?s?tl?
ara?t?rmalarda, ¢ karanl?k ki?ili?i taramak icin pratik, ekonomik ve psikometrik ag?dan sa?lam bir
arac olarak kabul edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Ugcla, Dirty Dozen, DTDD, Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati, Ki?ilik Psikolojisi, Olgek

Uyarlamas?, K?sa Olcek.

Yazarlar

Peter K. Jonason (Orijinal Geli?tirici), Gregory D. Webster (Orijinal Geli?tirici), Emrah Ozsoy
(Turkge Uyarlama), Jens F. Rauthmann (Turkce Uyarlama), Kadir Ardi¢ (Turkce Uyarlama).

Amag

Olge?in temel amac?, bireylerin alt klinik diizeydeki Karanl?k Uclii ki?ilik 6zelliklerini (Narsisizm,
Makyavelizm ve Psikopati) yiksek diuzeyde ekonomik ve k?sa bir formatta dlgmektir. Geleneksel
olarak kullan?lan uzun 6lceklerin getirdi?i zaman ve maliyet k?s?tlamalar?n? a?arak, biyik 6lcekli
ara?t?rmalarda h?zl? veri toplama imkan? sunar.

Turkce uyarlama cal??mas?, bu yap?n?n kiltirel ve dilsel olarak gecerli bir ?ekilde Turk
populasyonunda ol¢tlmesini sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu sayede, Turkiye'de sosyal psikoloji,
orgutsel davran?? ve klinik ara?t?rmalar alanlar?nda bu 6zelliklerin etkilerini inceleyen ¢al??malar
icin standart bir de?erlendirme arac? sa?lanm??t?r.

Yap?

K?salt?Im?? Karanl?k Ucli Olge?i: Dirty Dozen, (¢ farkl? ancak ili?kili psikolojik yap?y? olcen 12
maddeden olu?ur. Her bir yap?, 6z bildirimli doért madde ile temsil edilir. Bu yap?lar ve temel
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ozellikleri ?2unlard?r:

Narsisizm: BuyuKklik, Ustinlik, hak gérme ve ba?kalar?ndan hayranl?k bekleme e?ilimleri.
Makyavelizm: Manipulatif davran??lar, aldatma, ahlaki kay?ts?zI?k ve duygusal so?ukluk.
Psikopati: Durtisellik, empati eksikli?i, vicdan azab?n?n yoklu?u ve antisosyal e?ilimler.

Olgek, bu ozelliklerin 6rti?en genel bir Karanl?k faktoriini yakalaman?n yan? s?ra, her bir alt
boyutun kendine 6zgu varyans?n? da de?erlendirebilme yetene?ine sahiptir.

Gecgerlik

Ozsoy ve arkada?lar? (2017) taraf?ndan gercekle?tirilen Turkge uyarlama ¢al??mas?nda, DTDD-
T'nin yap?sal gecerli?i (faktor yap?s?) ve Olcut ba??ml? gecerli?i incelenmi?tir. Yap?sal gecerlik
analizleri, 6lce?in orijinal G¢ faktorli yap?s?n? ba?ar?yla desteklemi? ve model uyum indekslerinin
kabul edilebilir dizeyde oldu?unu gostermi?tir.

Olcut ba??ml? gecerlik ba?lam?nda, DTDD-T puanlar?n?n, ayn? ¢al??mada uyarlanan di?er ilgili
ki?ilik 6lcimleri olan K?sa Karanl?k Uglu Olce?i (SD3-T) ve Tek Maddeli Narsisizm Olge?i (SINS-
T) ile beklenen yénde ve anlaml? korelasyonlar gosterdi?i saptanm??t?r. Bu bulgular, DTDD-T'nin
Tirk 6rnekleminde Karanl?k Uclii 6zelliklerini gegerli bir ?ekilde 6lctii?iini kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Tirkge DTDD'nin giivenirlik analizleri, i¢ tutarl?I???n de?erlendiriimesi yoluyla yap?Im?2t?r. Ozsoy
ve arkada?lar? (2017) cal??mas?nda, Cronbach Alfa katsay?lar? hem genel dlcek puan? hem de
Uc alt 6lcek (Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati) icin rapor edilmi? ve bu de?erlerin kabul edilebilir
s?n?rlarda oldu?u gorulmi?tir. K?sa bir 6lcek olmas?na ra?men, DTDD-T maddelerinin dlcllen
yap?lar? tutarl? bir ?ekilde temsil etti?i gosterilmi?tir.

Giuvenirlik katsay?lar?n?n alt 6lcekler baz?nda genellikle .70 civar?nda veya biraz izerinde oldu?u
belirtiimi?tir. Bu sonugclar, Olce?in deneysel cal??malarda glvenle kullan?labilece?ini i?aret
etmektedir.

Faktor Analizi

DTDD'nin faktor yap?s?, orijinal geli?tirme ¢al??mas?nda oldu?u gibi Turkge uyarlama sirecinde
de Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?larak titizlikle incelenmi?tir. DFA sonuclar?, dl¢e?in
teorik olarak beklenen 12 maddenin t¢ ayr? ancak ili?kili faktére (Narsisizm, Makyavelizm,
Psikopati) yuklendi?i t¢ faktorli yap?s?n? desteklemi?tir. Bu modelin uyum iyili?i de?erleri, tek
faktorlii genel bir Karanl?k Uclii modeline k?yasla daha iyi performans gostermi?tir.

Faktor analizi, her alt 6lce?in kendi faktoriine guclu bir ?ekilde yiklendi?ini ve di?er faktorlerle olan
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ili?kisinin teorik beklentilerle uyumlu oldu?unu do?rulam??t?r. Bu yap?sal do?rulama, DTDD-T'nin
Tark kaltirinde de U¢ boyutu ay?rt edebilme yetene?ini gostermektedir.

Arac
Test Tard: Uyarlama

Bicim: Likert tipi derecelendirme 0lge?i. Orijinal 6lgek genellikle 5 veya 7 noktal? Likert format?n?
kullan?r (Orn: 1 = Kesinlikle Kat?Im?yorum, 5 = Kesinlikle Kat?|?yorum).

Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turkce (Uyarlama).
Popilasyon Grubu: Genel Popiilasyon, Yeti?kinler, Universite O?rencileri.
Ya? Grubu: 18 ya? ve Uzeri (Yeti?kin).

Popllasyon Detaylar?: Turkge uyarlama cal??mas?, psikometrik 6zelliklerin belirlenmesi
amac?yla a??rl?kl? olarak universite 6?rencileri 6rneklemi Gzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz bildirimli (Self-report) psikolojik envanter. Kat?l?mc?lar, kendilerine
yoneltilen 12 ifadeye ne olcude kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

DTDD-T, Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati, Ki?ilik Ozellikleri, K?sa Olcek, Psikometri, Guvenirlik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: eozsoy@sakarya.edu.tr (Sorumlu Yazar Emrah OZSQY)

Yaz??ma Adresi: Emrah OZSOY, Sakarya Universitesi (Uyarlama Sorumlusu).

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Orijinal Test Y?I?: 2010 (Jonason & Webster).
Tirkce Uyarlama Y?1?: 2017 (Ozsoy, Rauthmann, Jonason & Ardig).

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik ve kar amac? giitmeyen ara?t?rmalarda genellikle serbestce
kullan?labilir. Ancak, ticari kullan?m veya klinik uygulamalar icin orijinal yazarlardan (Jonason ve
Webster) ve Tiirkge uyarlama sorumlusundan (Emrah Ozsoy) resmi izin al?nmas? tavsiye edilir.
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K?salt?lm?? Karanl?k Ucli Olge?i Maddeleri: Dirty Dozen

ONEML?: Olcek maddeleri, orijinal cal??mada oldu?u gibi, her bir alt boyutu 6lgmek lizere dorder
madde icermektedir. A?a??da, Turkce uyarlamada kullan?lan maddelere dair genel bir a¢g?klama
ve ornekler sunulmu?tur.

DTDD-T, kat?I?mc?lar?n kendilerini 1'den (Kesinlikle Kat?Im?yorum) 5'e (Kesinlikle Kat?I?yorum)
kadar uzanan bir Likert tipi 6lcek Uzerinde derecelendirmesini ister. Yiksek puanlar ilgili Karanl?k
Uclii 6zelli?inin yilksek diizeyde bulundu?unu gosterir.

?stedi?imi elde etmek icin insanlar? manipule etme e?ilimindeyim. (Makyavelizm)
Ba?kalar?ndan daha ustin olmay? hak ediyorum. (Narsisizm)

Pi?manl?k duymadan insanlar? kullan?r?m. (Psikopati)

Ba?kalar?n? kand?rmaktan zevk al?r?m. (Makyavelizm)

Ba?kalar?n?n benden daha k&t durumda olmas?n? umursam?yorum. (Psikopati)
?nsanlar?n bana hayran olmas?n? isterim. (Narsisizm)

Ba?kalar?n?n duygular?yla oynamaktan cekinmem. (Makyavelizm)

Surekli olarak takdir edilmeliyim. (Narsisizm)

Durtisel bir yap?ya sahibim. (Psikopati)

Ba?kalar?n?n zay?fl?klar?ndan faydalan?r?m. (Makyavelizm)

Benim icin 6nemli olan tek ki?i benim. (Narsisizm)

Risk almaktan ho?lan?r?m. (Psikopati)
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