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Ozet

K?salt?Im?? Alg?lanan Ebeveyn Tutumlar? Olge?i- Cocuk Formu (KAET-C), cocuklar?n kendi
ebeveyn tutumlar? hakk?ndaki alg?lar?n? de?erlendirmek amac?yla Turk populasyonuna

uyarlanm?? psikometrik bir aract?r. Bu 0Olcek, 6zellikle gocukluk doneminde alg?lanan ebeveyn
davran??lar?n?n kritik boyutlar?n? 6lgcmeyi hedefler. Orijinal olarak kullan?lan daha uzun formlar?n
aksine, KAET-C 23 maddeden olu?ur ve Duygusal S?cakl?k, A??r? Koruyuculuk ve
Reddedicilik olmak lizere (¢ temel alt boyutu kapsamaktad?r. Olgek, hem anne hem de baba
figurlerine yonelik alg?lar? ayr? ayr? de?erlendirerek, ebeveyn-gocuk ili?kisinin ¢ok boyutlu
do?as?n? yakalamay? amaglar.

Anahtar Kelimeler

K?salt?lm?? Alg?lanan Ebeveyn Tutumlar? Olce?i, KAET-C, Ebeveyn Tutumlar?, Duygusal
S?cakl?k, A??r? Koruyuculuk, Reddedicilik, Psikometrik Ozellikler, Cocuk Psikolojisi.

Yazarlar

Gulay Dirik, O. Yorulmaz, A.N. Karanc?.

Amagc

KAET-C'nin temel amac?, cocuklar?n anne ve babalar?n?n kendilerine ydnelik sergiledi?i
tutumlar?, 6znel alg?lar? tizerinden h?zl?, gecerli ve guvenilir bir ?ekilde 6lgmektir. Olgek, klinik ve
ara?t?rma ortamlar?nda ¢ocukluk dénemi ebeveyn davran??lar?n?n (6zellikle duygusal s?cakl?k,
a??r? koruyuculuk ve reddedicilik) cocu?un psikolojik geli?imi ve uyumu Uzerindeki etkilerini
incelemek igin tasarlanm??t?r. Bu arag, Turk drnekleminde ebeveynlik stillerinin temel boyutlar?n?
saptamada 6nemli bir rol oynamaktad?r.

Yap?

Olcek, alg?lanan ebeveyn tutumlar? yap?s?n? odlcmektedir. Bu yap?, cocuklar?n geli?imini ve

psikososyal uyumunu etkiledi?i bilinen ¢ ana boyutta incelenir: Duygusal S?cakl?k (kabul, sevgi
ve ilgi), A??r? Koruyuculuk (a??r? kontrol, ba??ms?zI??? engelleme) ve Reddedicilik
(so?ukluk, dii?manl?k ve ilgisizlik). Olcek, 23 maddeden olu?makta olup, bu maddeler anne ve
baba tutumlar?na dair alg?lar? ayr? ayr? de?erlendirecek ?ekilde tasarlanm??t?r.

Bu ¢ boyut, ebeveynlik stillerinin temel bile?enlerini temsil etmekte olup, 6zellikle ¢cocukluk ¢a??
travmalar?, ki?ilik geli?imi ve psikopatoloji aras?ndaki ili?kileri ara?t?rmada kuramsal bir cerceve
sa?lamaktad?r.
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Gecgerlik

KAET-C'nin yap? gecerli?i, 6lce?in teorik olarak 6lgcmesi gereken psikolojik yap?lar? do?ru bir

?ekilde temsil edip etmedi?ini belirlemek amac?yla kapsaml? bir ?ekilde incelenmi?tir. Bu amagla,
KAET-C'nin Ug alt 6lge?i ile di?er gegerli araclar aras?ndaki korelasyonel ili?kiler analiz edilmi?tir.

Olgek, Gozden Gegirilmi? Eysenck Ki?ilik Anketi-K?salt?lm?? Formu (EKA-GGK)'n?n iki temel alt
Olgce?i olan nérotisim ve <a
href="https://tr.wikipedia.org/wiki/D%C4%B1%C5%9Fa_d%C3%B6n%C3%BCkI%C3%BCk ile
ili?kilendirilmi?tir. Ayr?ca, 6z yeterlilik 6lce?i ile olan ili?kileri de incelenmi?tir. Analiz sonuglar?,
alg?lanan ebeveyn tutumlar? boyutlar?n?n (6zellikle reddedicilik ve a??r? koruyuculuk) beklenen
ki?ilik Ozellikleri (6rne?in norotisim) ile anlaml? ve kuramsal olarak tutarl? korelasyonlar
gOsterdi?ini ve bu durumun 0dl¢e?in yap? gecerli?ini gugli bir ?ekilde destekledi?ini ortaya
koymu?tur.

Guvenirlik

Guvenirlik analizi, KAET-C'nin alt 6lceklerinin i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek tzere Cronbach

alfa katsay?lar? kullan?larak yap?Im??t?r. Elde edilen katsay?lar, 6lge?in genel olarak kabul
edilebilir dizeyde bir glvenilirli?e sahip oldu?unu géstermektedir.

Baba tutumlar?na yonelik alt dlgeklerin i¢ tutarl?1?k de?erleri a?a??daki gibidir:

Duygusal S?cakl?k: 0,79
A??r? Koruyuculuk: 0,73
Reddedicilik: 0,71

Alg?lanan anne tutumlar?na yonelik alt 6lceklerin i¢ tutarl?1?k katsay?lar? ise ?0yledir:

Duygusal S?cakl?k: 0,75
A??r? Koruyuculuk: 0,72
Reddedicilik: 0,64

Anne tutumlar?nda reddedicilik alt 6lce?inin katsay?s? (0,64) di?er alt dlceklere gbre daha di?uk
olsa da, genel olarak 0.70 civar?nda seyreden de?erler, KAET-C'nin guvenilir bir 6lcim
sa?lad???n? teyit etmektedir.

Faktor Analizi

KAET-C, orijinal dlce?in k?salt?Im?? ve Turk kdltiriine uyarlanm?? bir versiyonu olarak,
psikometrik ac?dan sa?lam bir yap? sunmaktad?r. Olcek, teorik beklentilere uygun olarak
Duygusal S?cakl?k, A??r? Koruyuculuk ve Reddedicilik olmak Gzere t¢ temel faktérden
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olu?maktad?r. Uyarlama cal??mas? s?ras?nda bu ¢ faktorlt yap?n?n Turk ¢ocuk drnekleminde
de gecerli oldu?u faktér analizi yontemleriyle do?rulanm??t?r.

Toplam 23 maddeden olu?an dlcek, bu lg¢ faktdér aras?nda mant?ksal ve istatistiksel olarak
da??Im??t?r. Bu faktor yap?s?, ebeveynlik stillerinin temel bile?enlerini ba??ms?z alt boyutlar
olarak incelemeye olanak tan?r ve boylece daha incelikli ara?t?rma sonuclar? elde edilmesini
sa?lar.

Arag Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Oz Bildirim Olce?i (Self-Report Scale)

Language Available: Turkge (Turkish)

Population Group: Cocuklar

Age Group: Cocukluk Donemi (Spesifik ya? aral??? kaynakta belirtiimemi?tir.)

Population Details: Olcek, cocukluk donemi ebeveyn tutumlar?n? de?erlendirmek amac?yla Tirk
populasyonunda kullan?im??t?r.

Test Methodology: 4'lii Derecelendirme (Likert Tipi Olgek) kullan?lmaktad?r:

Hay?r, hicbir zaman
Nadiren

Bazen

Evet, ¢co?u zaman

Olcek toplam 23 maddeden olu?makta olup, sonuglar ¢ alt boyut (Duygusal S?cakl?k, A??r?
Koruyuculuk, Reddedicilik) Gzerinden yorumlanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

KAET-C, Yap? Gecgerli?i, Guvenirlik, Oz Yeterlilik, Eysenck Ki?ilik Anketi, Psikometri, Duygusal
S?cakl?k.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilgi mevcut de?ildir.
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Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in psikometrik ozelliklerinin yay?nland??? y?l 2015'tir. Olge?in kullan?m izinleri ve olas?
Ucret bilgileri icin sorumlu yazar Gilay Dirik ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Makalenin orijinal tam metnine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: turkpsikiyatri.com

Olge?in orijinal PDF belgesi burada indirilebilir: kisaltiimis-algilanan-ebeveyn-tutumlari-olcegi-

cocuk-formu-toad.pdf

Kaynaklar
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K?salt?Im?? Alg?lanan Ebeveyn Tutumlar? Olge?i- Cocuk Formu Maddeleri

IMPORTANT: Olcek maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi ve
puanlama yoénergeleri icin Dirik ve arkada?lar?n?n (2015) yay?nlad??? orijinal makaleye
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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