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Soyut

KISA KARANLIK ÜÇLÜ (SD3) Ölçe?i, sosyal aç?dan itici kabul edilen üç temel ki?ilik özelli?ini,

yani Makyavelizm, Narsisizm ve Psikopatiyi h?zl? ve etkin bir ?ekilde ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? bir envanterin Türkçe uyarlamas?d?r. Ölçek, orijinal ?ngilizce versiyonunun

k?salt?lm?? yap?s?n? koruyarak, bu üç karanl?k özelli?i 27 maddede toplamaktad?r. Türk kültürü

ba?lam?nda geçerlik ve güvenirlik çal??malar? A?ral?-Ermi?, ?ahin ve Demirus (2018) taraf?ndan

gerçekle?tirilmi?tir. Bu uyarlama çal??mas?, psikoloji ve ki?ilik ara?t?rmalar?nda Karanl?k Üçlü

kavram?n?n incelenmesine olanak tan?maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Üçlü, SD3, Makyavelizm, Narsisizm, Psikopati, Ki?ilik Ölçe?i, Uyarlama, Psikometri

Yazarlar

Sermin A?ral?-Ermi?, M. Ya??z ?ahin, B. Demirus

Amaç

KISA KARANLIK ÜÇLÜ (SD3) Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerdeki Karanl?k Üçlü ki?ilik

yap?lar?n? (Makyavelizm, Narsisizm, Psikopati) yüksek düzeyde ekonomik ve k?sa bir formda

ölçmektir. Ölçek, özellikle büyük örneklemlerle yap?lan ara?t?rmalarda veya zaman k?s?tlamas?

olan çal??malarda, bu y?k?c? özelliklerin genel düzeyini belirlemek için tasarlanm??t?r. Ölçe?in

Türkçe uyarlamas?, Türk örnekleminde bu yap?n?n geçerli ve güvenilir bir ?ekilde

de?erlendirilebilmesini sa?lamay? hedeflemi?tir.

Bu envanter, akademik ara?t?rmac?lara, klinik ortamlara ve örgütsel psikoloji alan?na, sosyal

etkile?imlerde, etik olmayan davran??larda ve liderlik stillerinde rol oynayan bu karanl?k özelliklerin

düzeylerini saptama imkan? sunmaktad?r. Orijinal SD3, Jonason ve Webster (2010) taraf?ndan

geli?tirilmi? olup, bu uyarlama çal??mas?, ölçe?in kültürel ve dilsel e?de?erli?ini kan?tlam??t?r.

Yap?

SD3, psikolojideki en önemli ve y?k?c? ki?ilik yap?lar? grubunu temsil eden Karanl?k Üçlü (Dark

Triad) yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap? üç ayr? ancak birbiriyle ili?kili bile?enden olu?ur:

Makyavelizm: Duygusuzluk, manipülasyon e?ilimi ve ki?isel ç?kar için ba?kalar?n? sömürme

iste?i ile karakterize edilir.

Narsisizm: Büyüklük, üstünlük hissi, hayranl?k ihtiyac? ve empati eksikli?i ile tan?mlan?r.

Psikopati: Yüksek dürtüsellik, heyecan aray???, suçluluk veya pi?manl?k eksikli?i ve ki?ileraras?
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ac?mas?zl?k ile ili?kilidir.

SD3, her bir alt boyut için 9 madde olmak üzere toplam 27 maddeden olu?ur. Bu k?sa yap?, her bir

bile?enin özünü yakalamay? amaçlamaktad?r, böylece ara?t?rmac?lar uzun envanterlerin getirdi?i

yorgunluk sorunlar?n? a?abilirler.

Geçerlik

KISA KARANLIK ÜÇLÜ (SD3) Ölçe?i'nin Türkçe uyarlama çal??mas?nda (A?ral?-Ermi? et al.,

2018), ölçe?in yap?sal geçerli?ini de?erlendirmek için faktör analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu

çal??malar, ölçe?in orijinal üç faktörlü yap?s?n?n Türk örnekleminde de korundu?unu

do?rulamay? amaçlam??t?r. Uyarlama sürecinde, maddelerin kültürel uygunlu?u ve dilsel

e?de?erli?i titizlikle incelenmi?tir.

Yap?sal geçerlik bulgular?, SD3'ün üç bile?eninin (Makyavelizm, Narsisizm, Psikopati) birbirinden

ayr?labilir, ancak teorik olarak beklendi?i gibi birbiriyle ili?kili yap?lar oldu?unu göstermelidir.

Ayr?ca, ölçe?in di?er ilgili ki?ilik yap?lar? (örne?in, Be? Faktör Modeli) ile olan korelasyonlar?

incelenerek yak?nsak ve ay?r?c? geçerlik kan?tlar? sunulmu?tur.

Güvenirlik

Uyarlama çal??mas?, SD3'ün Türk örnekleminde iç tutarl?l?k güvenilirli?ini de?erlendirmi?tir. ?ç

tutarl?l?k, Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r. Yüksek güvenirlik katsay?lar?,

ölçek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ölçtü?ünü göstermektedir.

Genellikle, SD3 gibi k?sa form ölçeklerde dahi kabul edilebilir düzeyde iç tutarl?l?k beklenir.

A?ral?-Ermi? ve arkada?lar? taraf?ndan yürütülen çal??mada, ölçe?in hem genel puan? hem de

alt ölçek puanlar? için yeterli düzeyde güvenirlik de?erleri rapor edilmi?tir. Bu, ölçe?in tekrarl?

ölçümlerde tutarl? sonuçlar verece?ine dair güçlü bir kan?tt?r.

Faktör Analizi

KISA KARANLIK ÜÇLÜ (SD3) envanterinin Türkçe uyarlamas?nda, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?

do?rulamak amac?yla Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Teorik beklenti,

envanterin orijinal yap?s?na uygun olarak üç farkl? ancak ili?kili faktörden olu?mas?d?r:

Makyavelizm (9 madde), Narsisizm (9 madde) ve Psikopati (9 madde).

Uyarlama çal??mas?n?n sonuçlar?, bu üç faktörlü modelin Türk örnekleminde iyi uyum

indekslerine sahip oldu?unu ve maddelerin ilgili faktörlere yüksek yükler verdi?ini göstermi?tir. Bu

bulgular, SD3'ün Türk kültüründe de Karanl?k Üçlü yap?s?n? ba?ar?l? bir ?ekilde

ayr??t?rd???n? kan?tlamaktad?r.
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Ölçek Bilgileri

Test Türü: Uyarlama (Adaptation)

Format: Kendini De?erlendirme Envanteri (Self-Report Inventory)

Mevcut Diller: Türkçe (Orijinal: ?ngilizce)

Popülasyon Grubu: Yeti?kinler

Ya? Grubu: Belirtilmemi? (Genellikle 18 ya? ve üzeri)

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas? genellikle üniversite ö?rencileri ve/veya genel

yeti?kin popülasyonu üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 5'li veya 7'li Likert tipi derecelendirme ölçe?i kullan?lmas? muhtemeldir

(Kaynakta derecelendirme tipi belirtilmemi?tir).

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Ki?ilik, K?sa Form Ölçek, Ki?ilik Özellikleri, Psikometri, Geçerlik, Güvenirlik, Sosyal

Aversif Davran??

Yazarlar ve ?leti?im Bilgileri

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Belirtilmemi?tir

Kurum E-posta Adresleri: Belirtilmemi?tir

Yaz??ma Adresi (Sorumlu Yazar): sermin.agrali@gmail.com (Sermin A?RALI ERM??)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Kullan?m Ücreti: Kullan?m için ilgili sorumlu yazarla ileti?ime geçilmesi önerilir.

Testin Uyarlama Y?l?: 2018

Referanslar

A?ral?-Ermi?, S., ?ahin, M.Y. & Demirus, B. (2018). The adaptation of Short Dark Triad (SD3)

Inventory to the Turkish sample: The study of validity and reliability. JRES, 5(2), 138-156.
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Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: kisa-karanlik-uclu-sd3-toad.pdf

KISA KARANLIK ÜÇLÜ (SD3) Maddeleri

Ölçek toplam 27 maddeden olu?maktad?r (her bir alt boyut 9 madde). Örnek maddeler

a?a??dad?r:

Makyavelizm (9 soru) Önemli insanlar? kendi taraf?n?za çekmek için her ?eyi yapabilirsiniz.

Narsisizm (9 soru) Arkada?lar?m?n bensiz yapt??? sosyal aktiviteler s?k?c? olur.

Psikopati (9 soru) Benimle u?ra?an insanlar yapt?klar?na pi?man olurlar.
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