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Özet

K?sa Azim Ölçe?i (K?sa Sebat Ölçe?i), bireylerin uzun vadeli hedeflere ula?ma konusundaki azim

ve sebat seviyelerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir arac?n Türkçe uyarlamas?d?r.

Ölçek, Sar?çam, Çelik ve O?uz (2016) taraf?ndan Türkçeye adapte edilmi?tir. Toplam 8

maddeden ve iki temel alt boyuttan olu?an bu araç, sebat ve tutku gibi kritik ki?ilik özelliklerini

de?erlendirir. Yap?lan psikometrik çal??malar, ölçe?in Türk kültüründe geçerli ve güvenilir bir

ölçüm sa?lad???n? göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

K?sa Azim Ölçe?i, Azim, Sebat, Psikometrik Araç, Uyarlama, Geçerlik, Güvenirlik, Faktör Analizi,

Gayrette Israr, ?lginin Tutarl?l???.

Yazarlar

Hakan Sar?çam, ?smail Çelik, Ahmet O?uz.

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, orijinal formu yabanc? dilde olan Azim Ölçe?i'nin k?salt?lm??

versiyonunu (Short Grit Scale) Türkçeye uyarlamak ve bu uyarlaman?n yap?sal geçerlili?ini ve iç

tutarl?l?k güvenilirli?ini akademik standartlara uygun olarak tespit etmektir. Ölçek, özellikle e?itim

ve pozitif psikoloji alanlar?nda bireylerin uzun süreli ba?ar? potansiyellerini de?erlendirmek için

kullan?labilir.

Yap?

Ölçek, pozitif psikolojinin önemli bir bile?eni olan azim (grit) yap?s?n? ölçmektedir. Azim, bireyin

uzun vadeli, önemli hedeflere yönelik tutku ve sebat gösterme yetene?i olarak tan?mlan?r. K?sa

Azim Ölçe?i bu yap?y? iki temel alt boyutta incelemektedir:

?lginin Tutarl?l???: Bireyin ilgi alanlar?n? s?k s?k de?i?tirmemesi ve mevcut hedefine

odaklanmay? sürdürmesi, dikkat da??n?kl???na kar?? direnç göstermesi.

Gayrette Israr: Zorluklarla, ba?ar?s?zl?klarla veya engellerle kar??la??ld???nda bile çabay?

sürdürme ve pes etmeme e?ilimi.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerlili?ini incelemek amac?yla hem Aç?klay?c? Faktör Analizi (AFA) hem de

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. AFA sonuçlar?na göre, KMO örneklem uygunluk
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katsay?s? .83 olarak bulunmu? ve Bartlett Sphericity testi (χ2= 503,877, p<.001) örneklem

uygunlu?unu do?rulam??t?r. Bu analizler, ölçek maddelerinin orijinal formdaki gibi 2 faktör alt?nda

topland???n? göstermi?tir. Bu iki faktör, toplam varyans?n %53'ünü aç?klamaktad?r.

DFA sonuçlar?, 8 maddelik 2 boyutlu modelin mükemmel uyum indekslerine sahip oldu?unu

göstermi?tir (χ2/sd=2.06, RMSEA= .046, CFI=.95, GFI=.94, AGFI=.93, SRMR=.047). Madde faktör

yüklerinin .42 ile .77 aras?nda s?ralanmas?, maddelerin ilgili faktörleri güçlü bir ?ekilde temsil

etti?ini göstermi?tir. Ayr?ca, benzer ölçek geçerli?i kapsam?nda yap?lan çal??mada, K?sa Azim

Ölçe?i ile Motivasyonel Kararl?l?k Ölçe?i aras?nda pozitif ve yüksek düzeyde anlaml? bir ili?ki

(r=.68, p<.01) tespit edilmi?tir ki bu, ölçe?in ölçtü?ü yap?n?n teorik olarak ili?kili oldu?u di?er

yap?larla tutarl? oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Güvenirlik

K?sa Azim Ölçe?i'nin güvenirlik analizleri iç tutarl?l?k ve test-tekrar test yöntemleriyle

gerçekle?tirilmi?tir. Elde edilen katsay?lar, ölçe?in yüksek düzeyde güvenilir oldu?unu

göstermektedir.

?ç Tutarl?l?k: Ölçe?in bütünü için Cronbach Alfa iç tutarl?k katsay?s? .83 olarak

hesaplanm??t?r. Alt boyutlar için bu katsay?lar; ?lginin Tutarl?l??? alt boyutu için .80 ve Gayrette

Israr alt boyutu için .71 olarak bulunmu?tur. Bu de?erler, ölçe?in maddelerinin tutarl? bir yap?y?

ölçtü?ünü ve kabul edilebilir düzeyde güvenilir oldu?unu i?aret etmektedir.

Test-Tekrar Test Güvenirli?i: Ölçe?in zamansal kararl?l???n? ölçmek amac?yla, 21 günlük bir

arayla 64 ki?ilik ayn? çal??ma grubu üzerinde uygulanan test-tekrar test korelasyon katsay?s? .86

olarak hesaplanm??t?r. Bu yüksek korelasyon de?eri, ölçe?in zaman içinde kararl? sonuçlar

verdi?ini ortaya koymaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal do?rulamas?, Aç?klay?c? Faktör Analizi (AFA) ile ba?lam?? ve Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) ile teyit edilmi?tir. AFA, örneklem uygunlu?unun (KMO=.83) yüksek oldu?unu

göstermi? ve ölçe?in orijinal yap?s?na uygun olarak iki temel faktör yap?s?n? desteklemi?tir.

?lginin Tutarl?l??? alt boyutunun faktör yükleri .46 ile .65 aras?nda, Gayrette Israr alt boyutunun

faktör yükleri ise .67 ile .80 aras?nda s?ralanm??t?r.

DFA sonuçlar?, iki faktörlü modelin yap?sal uygunlu?unu güçlü bir ?ekilde teyit etmi?tir. Uyum

indeksleri (RMSEA= .046; CFI=.95; GFI=.94) modelin verilerle mükemmel bir uyum sergiledi?ini

göstermektedir. Bu analizler, K?sa Azim Ölçe?i'nin Türkçe formunun iki boyutlu yap?s?n?n güçlü

bir ?ekilde desteklendi?ini kan?tlamaktad?r.
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Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: 8 madde ve 2 alt boyutlu, 5'li Likert Ölçe?i.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon (Çal??ma, Türk kültürü örneklemi üzerinde

gerçekle?tirilmi?tir.)

Ya? Grubu: Belirtilmemi? (Genellikle ergenlik ve yeti?kinlik dönemindeki bireyler için uygundur.)

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas? Türkiye'de yap?lm??t?r. Detayl? örneklem bilgisi

orijinal makalede mevcuttur.

Test Metodolojisi: Bireysel raporlama (Self-report) yöntemiyle uygulanan, 5'li Likert tipi

derecelendirme (1=Hiç bana göre de?il - 5= Tam bana göre) kullan?lan psikometrik bir ölçektir.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Geçerlik, Güvenirlik, Cronbach Alfa, Test-Tekrar Test, K?sa Azim Ölçe?i, Hakan

Sar?çam, Faktör Analizi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: hakansaricam@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, Sar?çam, Çelik ve O?uz taraf?ndan 2016 y?l?nda Türkçeye uyarlanm??t?r. Ölçe?in

kullan?m? ve izinleri hakk?nda bilgi almak için sorumlu yazar Hakan Sar?çam ile e-posta yoluyla

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Kaynakça

Sar?çam, H., Çelik, ?. ve O?uz, A. (2016). K?sa Azim (Sebat) Ölçe?inin Türkçeye Uyarlanmas?:

Geçerlik ve güvenirlik çal??mas?. Uluslararas? Türkçe Edebiyat Kültür E?itim Dergisi, 5(2),

927-935.
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Makalenin DOI Ba?lant?s?: dx.doi.org/10.7884/teke.622

Ölçe?in orijinal PDF doküman? buradan indirilebilir: kisa-azim-olcegi-toad.pdf

K?sa Azim Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek 8 madde ve 2 alt boyuttan olu?maktad?r:

?lginin Tutarl?l??? (4 madde): 1.Yeni fikirler ve projeler, bazen eski fikir ve projelerim konusunda

akl?m? kar??t?r?r.

Gayrette Israr (4 madde): 4.Çal??kan biriyim.
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