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Ozet

Kindarl?k Olgce?i, Hasan Y?Imaz taraf?ndan 2019 y?I?nda Turk kiiltirine uyarlama cal??mas?
yap?lan psikometrik bir aract?r. Bu olcek, bireylerin ba?kalar?n?n ba?ar?s?z|???ndan memnuniyet
duyma veya ba?kalar?n?n dezavantajl? duruma di?mesini tercih etme e?ilimi olarak tan?mlanan
kindarl?k (malice/envy) dizeylerini 6lgmeyi amaglamaktad?r. Olgek, tek boyutlu bir yap?y? temsil
eden 12 maddeden olu?maktad?r. Yap?lan psikometrik analizler, dl¢e?in yluksek i¢ tutarl?l??a
sahip oldu?unu ve tan?mlanan tek faktorin yap?sal gecerlik a¢g?s?ndan yeterli katk?y?
sa?lad???n? gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Kindarl?k, K?skancl?k, Malis, Olgek Uyarlama, Psikometri, Faktor Analizi, Gegerlik, Guvenirlik.

Yazarlar

Hasan Y?Imaz

Amagc

Kindarl?k Olge?i'nin temel amac?, kindarl?k yap?s?n? Turk kulturi ba?lam?nda gecerli ve
guvenilir bir ?ekilde dl¢cebilecek standart bir ara¢ sunmakt?r. Orijinal 6l¢ce?in maddelerinin dilsel ve
kultarel e?de?erli?ini sa?lamak icin kapsaml? bir uyarlama sureci yaratalma?tar.

Olgek, psikoloji ve e?itim ara?t?rmalar?nda bireylerin rekabetc¢i veya y?k?c? sosyal
kar??la?t?rmalara ydnelik e?ilimlerini nicel olarak belirlemek icin tasarlanm??t?r. Ayr?ca,
cal??man?n bir di?er amac? da kindarl?k dizeyinin demografik faktorlerle olan ili?kisini
incelemektir.

Yap? (Olcgllen Yap?)

Olcek, psikolojideki Kindarl?k (Malice veya Envy) yap?s?n? 6lgcmektedir. Bu yap?, genellikle
bireyin ba?kalar?n?n ba?ar?s?ndan rahats?zl?k duymas? ve bu ba?ar?n?n azalmas?n? veya
tamamen ortadan kalkmas?n? arzulamas? ?eklinde tezahir eder. Bu, ki?inin kendi durumunu
iyile?tirmekten ziyade, ba?kalar?n?n koétl duruma di?mesine odaklanan olumsuz bir sosyal
kar??la?t?rma ve duygusal tepki bicimidir.

Kindarl?k, literatlirde genellikle y?k?c? ve antisosyal e?ilimlerle ili?kilendirilen tek boyutlu bir yap?
olarak ele al?nm??t?r. Olgek, bu e?ilimi 12 madde arac?|???yla dolayl? ve dolays?z ifadelerle
de?erlendirerek bireyin kindar dii?iince ve davran??lara ne 6l¢tide sahip oldu?unu belirler.
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Gecgerlik

Kindarl?k Olge?i'nin yap?sal gecerli?i, uyarlama cal??mas?nda yap?lan Faktér Analizi

sonuglar?yla desteklenmektedir. Analizler, dlgce?in tek faktdrli bir yap? sergiledi?ini ortaya
koymu?tur.

Tek faktorden olu?an bu yap?n?n madde yuklerinin 0.570 ile 0.728 aras?nda de?i?ti?i ve bu
de?erlerin psikometrik standartlara gére "iyi" diizeyde oldu?u bildiriimi?tir. Tan?mlanan bu tek
faktoriin, 6lge?in toplam varyans?n?n %40'?n? ac¢?klad??? saptanm??t?r. Bu oran, psikolojik
Olceklerde tek boyutlu bir yap? icin yeterli kabul edilen bir katk? dizeyine i?aret etmektedir.

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl?I?k giivenirli?i, Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r. Kindarl?k
Olge?i icin elde edilen glivenilirlik katsay?s? .857 olarak belirlenmi?tir.

Genel kabul gormu? psikometrik standartlara gore, .857 de?eri 6l¢ce?in yiuksek derecede
guvenilirli?e sahip oldu?unu gdstermektedir. Bu, Olcek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn?
yap?y? ol¢ti?u ve 6lcim hatas?n?n di?uk oldu?u anlam?na gelmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama c¢al??mas?nda uygulanan A¢?klay?c? Faktor Analizi, Kindarl?k Olge?i'nin 12 madde ve
tek boyutlu bir yap?ya sahip oldu?unu do?rulam??t?r. Bu tek boyutluluk, 6lce?in sadece kindarl?k
(malice) yap?s?n? Olcti?ini ve ba?ka alt boyutlara ayr?lmad???n? gostermektedir.

Faktor yap?s?n?n yeterlili?i, faktor yuklerinin yuksekli?i (0.570-0.728) ve ag¢?klanan toplam
varyans (%40) ile desteklenmi?tir. Bu sonuglar, dlge?in yap?sal modelinin Tirk érnekleminde
gecerli oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Olgme Arac?
Test Turi: Uyarlama Olge?i (Adaptasyon)
Format: 12 maddelik, tek boyutlu 6z bildirim 6lge?i.

Derecelendirme: Kaynakta derecelendirme format? belirtiimemi?tir, ancak genellikle Likert tipi
(6rne?in, 5'li veya 7'li) bir derecelendirme kullan?ld??? varsay?labilir.

Mevcut Diller: Turkce

Popiilasyon Grubu: Yeti?kinler ve Yukseko?renim O?rencileri (Uyarlama cal??mas? universite
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0?rencileri Uzerinde gergekle?tirilmi? olabilir).
Ya? Grubu: Geng Yeti?kinler ve Yeti?kinler.

Populasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, kindarl???n demografik faktdorlerle ili?kisini
incelemek Uzere ¢e?itli demografik gruplardan toplanan 6rneklem tzerinde yap?Im??2t?r.

Test Metodolojisi: Oz bildirim yontemiyle uygulanan, ka??t-kalem veya online formatta
kullan?labilen psikometrik bir 6lcektir.

Anahtar Kelimeler

Kindarl?k, Y?Imaz (2019), Psikolojik Olcek, Sosyal Kar??la?t?rma, Cronbach Alfa, K?skancl?k,
Tek Boyutlu Olgek.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Hasan Y?Imaz

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.
Kurum E-posta Adresleri: Belirtiimemi?tir.

Yaz??ma Adresi: hasanyilmaz2001@hotmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2019 (Uyarlama ¢al??mas?n?n yay?n y?I?).

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin izinler ve Ulcret bilgisi hakk?nda kesin bilgi
bulunmamaktad?r. Kullan?m i¢in sorumlu yazar Hasan Y?Imaz ile ileti?ime gecilmesi onerilir.
?leti?im e-posta adresi yukar?da belirtilmi~tir.

PDF Eri?imi: Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir.

Orijinal PDF belgesine bu ba?lant?dan ula??labilir: kindarlik-olcegi-toad.pdf

Kaynakca

Y?Imaz, H. (2019). Kindarl?k Olge?inin Tirk kultiriine uyarlanmas? ve kindarl???n demografik
faktorlerle ili?kisi. E-Uluslararas? E?itim Ara?t?rmalar? Dergisi, 10(1), 50-66. doi:
10.19160/ijer.533654
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Kindarl?k Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek, toplam 12 maddeden olu?maktad?r. A?a??da, 6lce?in yap?s?n? gosteren 6rnek
bir madde sunulmu?tur. Di?er maddeler igin orijinal referansa ba?vurulmal?d?r.

12 madde tek boyut

Bir derste ba?kalar? benden daha fazla not alaca??na, kimsenin fazladan not
almamas?n? tercih ederim.
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