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Özet

Kimlik Ölçe?i (KÖ), bireyin kimlik yap?s?n? çok boyutlu bir çerçevede de?erlendirmek üzere

tasarlanm?? psikometrik bir araçt?r. Ölçek, kimli?i Ki?isel Kimlik, Sosyal Kimlik ve Kolektif Kimlik

olmak üzere üç ana alt boyutta incelemektedir. Ölçe?in Türkçe uyarlamas? ve psikometrik

özellikleri 2004 y?l?nda Hamit Co?kun taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Bu çal??ma, ölçe?in Türk

kültürüne özgü kimlik dinamiklerini ölçme potansiyelini ve yüksek düzeyde geçerlik ve güvenirlik

de?erlerine sahip oldu?unu ortaya koymu?tur. Ölçek, toplam 35 temel maddeden olu?maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kimlik Ölçe?i, Kimlik, Ki?isel Kimlik, Sosyal Kimlik, Kolektif Kimlik, Uyarlama, Psikometri, Cronbach

Alfa, Türk Örneklemi.

Yazarlar

Hamit Ço?kun

Amaç

Kimlik Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin kendilerini tan?mlad?klar? ve anlamland?rd?klar? kimlik

yap?s?n?n üç temel bile?enini (ki?isel, sosyal ve kolektif) nicel olarak de?erlendirmektir. Bu ölçek,

bireylerin de?erleri, sosyal rolleri ve grup üyelikleri gibi hayati öneme sahip kimlik belirleyicilerine

verdikleri önemi ölçmeyi hedefler.

Ölçe?in Türk örneklemine uyarlanmas?, özellikle Türkiye'deki sosyal ve kültürel ba?lamda kimlik

geli?im süreçlerini, kimlik krizlerini ve farkl? kimlik formlar?n?n psikolojik sonuçlar?n? incelemek

isteyen ara?t?rmac?lara standartla?t?r?lm?? ve güvenilir bir araç sunmak amac?yla

gerçekle?tirilmi?tir.

Yap?

Ölçek, sosyal psikoloji ve geli?im psikolojisi alanlar?nda kabul gören kimlik kuramlar?na

dayanarak, kimlik kavram?n? üç farkl? düzeyde ele almaktad?r. Kimlik Ölçe?i, bireyin kendini

alg?lama biçiminin karma??kl???n? yans?tacak ?ekilde çok boyutlu bir yap? sunar:

Ki?isel Kimlik: Bireyin kendini benzersiz k?lan içsel özelliklere, ki?isel de?erlere ve ahlaki

standartlara ne kadar önem verdi?ini ölçer.

Sosyal Kimlik: Bireyin ba?kalar? taraf?ndan nas?l alg?land???na, sosyal çevredeki popülerli?ine

ve ki?ileraras? ili?kilerdeki statüsüne odaklan?r.
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Kolektif Kimlik: Bireyin mensubu oldu?u geni? gruplarla (örne?in aile, soy, millet) özde?le?me

derecesini ve bu gruplar?n kendisi için ta??d??? önemi de?erlendirir.

Geçerlik

Kimlik Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas?n?n yap? geçerli?i, madde-toplam korelasyonlar? yoluyla test

edilmi?tir. Elde edilen bulgular, ölçek maddelerinin ilgili olduklar? alt ölçeklerin toplam puan?yla

tutarl? bir ili?ki sergiledi?ini göstermektedir. Spesifik olarak, alt ölçekler baz?nda madde-toplam

korelasyonlar? a?a??daki aral?klarda seyretmektedir:

Ki?isel Kimlik Alt Ölçe?i: Madde-toplam korelasyonlar? .34 ile .49 aras?nda de?i?mektedir.

Sosyal Kimlik Alt Ölçe?i: Madde-toplam korelasyonlar? .43 ile .59 aras?nda de?i?mektedir.

Kolektif Kimlik Alt Ölçe?i: Madde-toplam korelasyonlar? .43 ile .60 aras?nda de?i?mektedir.

Bu korelasyon de?erleri, tüm alt boyutlarda maddelerin yap?ya anlaml? düzeyde katk?

sa?lad???n? ve ölçe?in kuramsal olarak amaçlanan kimlik boyutlar?n? ölçme yetene?ine sahip

oldu?unu desteklemektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i hem iç tutarl?l?k (içsel güvenirlik) hem de zaman içinde kararl?l?k (test-tekrar

test güvenirli?i) yöntemleriyle belirlenmi?tir. ?ç tutarl?l?k güvenirli?i, Cronbach Alfa katsay?s?

kullan?larak hesaplanm??t?r.

Genel Güvenirlik: Kimlik Ölçe?i'nin toplam puan? için Cronbach Alfa katsay?s? .79 olarak

bulunmu?tur, bu da ölçe?in yüksek düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu gösterir.

Alt Ölçek Güvenirli?i: Ki?isel, sosyal ve kolektif kimlik alt ölçeklerinin iç tutarl?l?k katsay?lar?

s?ras?yla .76, .78 ve .80'dir. Tüm alt ölçekler için güvenirlik katsay?lar? kabul edilebilir s?n?rlar?n

üzerindedir.

Ölçe?in zaman içindeki kararl?l???, alt? hafta arayla uygulanan test-tekrar test yöntemiyle

incelenmi?tir. Genel test-tekrar test korelasyon katsay?s? .86'd?r. Puan de?i?mezli?i katsay?lar?

alt ölçekler için s?ras?yla Ki?isel Kimlik .79, Sosyal Kimlik .84 ve Kolektif Kimlik .68 olarak

belirlenmi?tir. Bu sonuçlar, ölçe?in farkl? zamanlarda dahi tutarl? sonuçlar üretti?ini

kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Kimlik Ölçe?i, kuramsal olarak kimli?in üç ana bile?enini temsil eden çok boyutlu bir yap?ya

sahiptir. Uyarlama çal??mas?, ölçe?in orijinal yap?s?n? destekler nitelikte, Ki?isel Kimlik (10

madde), Sosyal Kimlik (7 madde) ve Kolektif Kimlik (8 madde) olmak üzere üç temel faktörün
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varl???n? do?rulamaktad?r. Bu faktör yap?s?, bireyin kendini tan?mlama sürecinde hem içsel

de?erlerin hem de d??sal ve kolektif aidiyetlerin önemini ayr??t?rarak ölçüm yap?lmas?na olanak

tan?r.

Araç

Test Türü: Uyarlama Ölçe?i

Format: 35 temel madde ve 10 dolgu maddesi içeren, toplam 45 maddelik kendini de?erlendirme

ölçe?i.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Türk Örneklemi

Ya? Grubu: Genç yeti?kinler ve yeti?kinler (Uyarlama çal??mas? üniversite ö?rencileri üzerinde

yap?lm??t?r.)

Popülasyon Detaylar?: Geçerlik ve güvenirlik çal??mas? Türkiye'de gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Ölçek, 5'li Likert Ölçe?i format?nda derecelendirilmi?tir. Yan?tlay?c?lar,

maddelerin kendileri için ne kadar önemli oldu?unu de?erlendirir. Derecelendirme sistemi ?öyledir:

1 (benim kim oldu?um için önemsiz) ile 5 (benim kim oldu?um için her zaman çok önemli).

Anahtar Kelimeler

Psikolojik Ölçek, Geli?im Psikolojisi, Özde?le?me, Puan De?i?mezli?i, Madde-Toplam

Korelasyonu, Psikometrik Özellikler.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurum E-posta Adresleri: hamitcoskun91@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Kaynakta belirtilmemi?tir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: Türkçe uyarlama çal??mas? 2004 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? ve ticari amaçl? uygulamalar? için sorumlu yazar Hamit
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Ço?kun ile do?rudan e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi önerilmektedir.

Kaynaklar

Coskun, H. (2004). Kimlik Ölçe?inin bir Türk örnekleminde geçerlik ve güvenirlik çal??mas?. Türk

Psikoloji Yaz?lar? Dergisi, 7(14), 49-60. Makaleye eri?im: turkpsikolojiyazilari.com

Ek bilgi: Orijinal PDF dosyas? ?u adresten indirilebilir: kimlik-olcegi-toad.pdf

Kimlik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kimlik Ölçe?i 3 alt boyut ve toplam 35 maddeden olu?maktad?r. Ayr?ca 10 madde dolgu

malzemesi olarak kullan?lm??t?r.

Ki?isel Kimlik (10 m): De?erlerim ve ahlaki standartlar?m (k?staslar?m)

Sosyal (7 m): Ba?kalar?na göre popüler olu?um

Kolektif Kimlik (8 m): Ailemin ku?aklar?n?n (soy a?ac?n?n) bir üyesi olmak

Dolgu Malzemesi 10 maddedir.
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