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Kimlik Alg?s? Olce?i

Ozet

Kimlik Alg?s? Olge?i (KAO), K. Ersanl? ve E. ?anl? (2015) taraf?ndan bireylerin kendilerine dair
alg?lad?klar? kimlik durumlar?n? 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? 6z-bildirim tipi bir 6lgektir. Olcek,
olumlu kimlik alg?s? ve olumsuz kimlik alg?s? olmak tzere iki temel boyuttan olu?maktad?r.
Geli?tirme cal??mas?, 6lge?in psikometrik 6zelliklerinin incelenmesine odaklanm?? olup, yap?

gecerlili?i Temel Bile?enler Analizi (TBA) ve Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) ile test

edilmi?tir. KAO, sosyal bilimler alan?nda bireylerin kimlik geli?im streglerini ve kendilik alg?lar?n?
de?erlendirmek igin guvenilir bir arag olarak dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Kimlik Alg?s?, Oz Alg?, Olgek Geli?tirme, Yap? Gegerlili?i, Guvenirlik, Olumlu Kimlik, Olumsuz
Kimlik.

Yazarlar

Ersanl?, K., ?anl?, E.

Amag

Kimlik Alg?s? Olge?i'nin temel amac?, bireylerin kendilerine dair geli?tirdikleri kimlik alg?s?

duzeylerini, olumlu ve olumsuz boyutlar?n? ayr??t?rarak, bilimsel ve psikometrik standartlara
uygun bir ?ekilde 6lcmektir. Bu 0Olcek sayesinde, kimlik yap?s?n?n yaln?zca tek bir boyut
Uzerinden de?il, ayn? zamanda bireyin kendilik 6zelliklerinden memnuniyetini ve kafa
kar???kl???n? iceren iki kar??t kutup Uzerinden incelenmesine olanak sa?lanm??t?r.

Yap? (Olgilen Psikolojik Yap?)

Olgek, psikolojideki kimlik kavram?n? temel alarak, bireyin kendisine yonelik fark?ndal???n? ve
de?erlendirmesini yans?tan iki ana faktor alt?nda inceler: Olumlu Kimlik Alg?s? ve Olumsuz Kimlik
Alg?s?.

Olumlu Kimlik Alg?s?: Bireyin sahip oldu?u 6zelliklerden memnuniyetini, kendini tan?madaki
netli?ini ve ya?am hedeflerine ydnelik uyumunu ifade eden maddeleri icerir.

Olumsuz Kimlik Alg?s?: Bireyin kendini tan?mada ya?ad??? belirsizlik, kafa kar???kl???, 6z-
guvensizlik ve kimli?ine dair ?U0phe duyma durumlar?n? yans?tan maddelerden olu?ur.

Gecgerlik

Olce?in gecerlilik cal??malar? kapsam?nda Yap? Gecgerlili?i ve olcut ba??nt?I? gecerlilik
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analizleri titizlikle yuratalma?tir. Yap? gegerlili?i, ke?fedici faktér analizi (Temel Bile?enler Analizi)
ve do?rulay?c? faktdr analizi (DFA) ile test edilmi?tir.

Olgiit ba??nt?I? gecerlili?in incelenmesi icin, Serafini ve arkada?lar? (2006) taraf?ndan geli?tirilen
ve Demir (2011) taraf?ndan Tirkce'ye uyarlanan "Kimlik ??levleri Olge?i" kullan?Im??t?r. Kimlik
??levleri Olge?i'nin i¢ tutarl?l?k katsay?lar? yap? boyutu igin .70, uyum boyutu igin .76, amagc
boyutu icin .80, gelecek boyutu igin .75 ve kontrol boyutu igin .77 olarak rapor edilmi?tir. Analiz
sonuglar?, Olumlu Kimlik Alg?s? alt boyutunun Kimlik ??levleri Olce?i'nin be? boyutuyla da (yap?,
uyum, amag, gelecek, kontrol) pozitif yonli ve anlaml? bir ili?ki sergiledi?ini gostermi?tir. Buna
kar??1?k, Olumsuz Kimlik Alg?s? alt boyutunun ise bu i?levlerle negatif yonli bir korelasyon
icerisinde oldu?u tespit edilmi?tir. Bu bulgular, dl¢ce?in teorik yap?yla giclu bir uyum sergiledi?ini
kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Kimlik Alg?s? Olge?i'nin i¢ tutarl?1?k guvenirlik katsay?lar? (Cronbach Alfa) faktorler baz?nda
hesaplanm??t?r. Guvenirlik analizi sonuclar?na goére elde edilen katsay?lar ?unlard?r:

Olumsuz Kimlik Alg?s? Faktoru: .87
Olumlu Kimlik Alg?s? Faktori: .86

Bu yuksek i¢ tutarl?1?k katsay?lar?, dl¢e?in iki alt boyutunun da givenilir 6lcimler sa?lad???n? ve
maddelerin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?uni gbstermektedir. Ayr?ca, p<0.01 6nem
dizeyinde madde toplam puan korelasyonlar?n?n .543 ile .685 aras?nda de?i?ti?i goraimua?tar.

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?n? ortaya ¢?karmak amac?yla Ke?fedici Faktor Analizi (KFA) olarak Temel
Bile?enler Analizi uygulanm??t?r. Faktdr déndirme tekni?i olarak Direct Oblimin déndirmesi
kullan?lm??t?r. Faktorlerin belirlenmesinde 6zde?erin 1'den biyik olmas? ve faktér yiklerinin en
az .40 olmas? kriterleri kabul edilmi?tir.

Analizler sonucunda Kimlik Alg?s? Olge?i'nin iki faktorlu bir yap?ya sahip oldu?u belirlenmi?tir.
Bu iki faktorli yap?, 6lce?in 6l¢ti?0 toplam varyans?n %41'ini ag?klamaktad?r. ?ki boyutlu
yap?n?n uygunlu?u daha sonra Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile de test edilmi? ve elde
edilen uyum indeksleri, kuramsal olarak dngérilen iki boyutlu yap?n?n verilerle yiksek diizeyde
uyumlu oldu?unu do?rulam??t?r.

Olciim Arac?

Test Type: Olgek Geli?tirme Cal??mas?
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Format: 5'li Likert Tipi Derecelendirme
Language Available: Turkge
Population Group: Genel Yeti?kin Populasyonu (Geli?tirme ¢al??mas? drneklemi)

Age Group: Belirtiimemi? (Geli?tirme cal??mas? genellikle Gniversite 6?rencileri veya yeti?kinler
Uzerinde yuratalma?tar.)

Population Details: Spesifik demografik bilgiler kaynakta detayland?r?lmam??t?r.

Test Methodology: Bireylerin 6z-bildirim yoluyla kendi kimlik alg?lar?n? derecelendirmelerine
dayanan psikometrik bir aract?r.

Anahtar Kelimeler

Kimlik ??levleri, Direct Oblimin, Oz Alg?, Psikometrik Ozellikler, Faktor Yiki, Kimlik Geli?imi.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Esat ?ANLI
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: esat.sanli@omu.edu.tr

Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?2: 2015

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi onerilir.
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Cal??man?n akademik yay?n? bu ba?lant? tzerinden eri?ilebilir: aijssnet.com

Kimlik Alg?s? Olge?i Maddeleri

Derecelendirme: 1= Hi¢c Kat?Im?yorum, 5=Tamamen Kat?|?yorum
1. Kendimi tan?d???mdan emin de?ilim

5. Co?u zaman akl?m kar???kt?r

14. Sahip oldu?um 6zelliklerden memnunum
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