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Kemoterapiye Ba?l? Periferik Néropati

Ozet

Kemoterapiye Ba?|? Periferik Noropati De?erlendirme Arac? (CIPNAT), kanser hastalar?nda
kemoterapi ajanlar?n?n neden oldu?u periferik néropati semptomlar?n?n ?iddetini ve do?as?n?
sistematik olarak 6lgcmek amac?yla geli?tiriimi? bir dlcektir. Bu 0Olgek, 6zellikle hem?irelik ve
onkoloji alanlar?nda, hastalar?n ya?am kalitesini olumsuz etkileyen bu yayg?n yan etkiyi izlemek
ve uygun mudahaleleri planlamak icin kritik 6neme sahiptir. Sunulan cal??ma, orijinal CIPNAT
Olce?inin Tark kultirine adaptasyonu ve psikometrik &zelliklerinin incelenmesi strecini

kapsamaktad?r.

Turkce uyarlama cal??mas?, 6lce?in dilsel ve kulturel e?de?erli?ini sa?layarak, Turk
populasyonunda Kemoterapiye Ba?l? Periferik Néropati (KBP Noropatisi) de?erlendirmesinde

glvenilir bir arac olarak kullan?labilirli?ini géstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Kemoterapiye Ba?l? Periferik Noropati, CIPNAT, Noéropati De?erlendirme, Onkoloji, Onkoloji
Hem?ireli?i, Psikometrik Ozellikler.

Yazarlar

Sibel Kutlutiirkan, Elif Sozeri Oztiirk, Figen Ar?kan, Belgin Bahar Kahraman, Kiibra Ozcan,
Mustafa Ali Ucar.

Amac

Bu dlce?in temel amac?, kemoterapi tedavisi goren hastalarda Kemoterapiye Ba?I|? Periferik

Noropati (KBP Noropatisi) semptomlar?n?n varl???n?, ?iddetini ve fonksiyonel etkilerini standart,
objektif ve gavenilir bir ?ekilde de?erlendirmektir.

Olgek, klinik uygulamada sa?1?k profesyonellerine, 6zellikle de Onkoloji Hem?ireli?i uzmanlar?na,

noropati geli?imini erken a?amada tespit etme ve hastalar?n tedavisini buna gére ayarlama
konusunda yard?mc? olmay? hedefler. Turkceye uyarlama cal??mas? ise, bu arac? Turkiye'deki
klinik ve ara?t?rma ortamlar?na kazand?rmay? amaclam??t?r.

Yap? (Olgulen Yap?)

Olgek, do?rudan Kemoterapiye Ba?I|? Periferik Noropati (KBP Noropatisi) olgusunu 6lgmektedir.
KBP Noropatisi, genellikle kemoterapi ilaglar?n?n neden oldu?u, simetrik, doza ba??ml? ve
¢o?unlukla duyusal (parestezi, uyu?ma, a?r?) ve motor (zay?fl?k, denge sorunlar?) sinir hasar? ile
karakterize edilen bir durumdur.
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CIPNAT, hem hastan?n bildirdi?i 6znel semptomlar? hem de motor ve duyusal fonksiyonlardaki
de?i?imleri kapsayan ¢cok boyutlu bir yap?y? de?erlendirir. Bu, néropatinin hem ?iddetini hem de
gunluk ya?am uzerindeki etkisini kapsaml? bir ?ekilde incelemeyi sa?lar.

Gecerlik

Kutlutirkan ve arkada?lar? (2017) taraf?ndan gercgekle?tirilen Turk versiyonunun gecerlik
cal??mas?nda, 6lge?in yap? gecerli?i ve kapsam gecerli?i incelenmi?tir. Yap? gecerli?i icin
genellikle faktor analizi yontemleri kullan?I?r.

Cal??ma, Turkge CIPNAT'?n KBP Noropatisi yap?s?n? 6lgmek icin kiltirel olarak uygun ve
istatistiksel a¢c?dan gecerli oldu?unu ortaya koymu?tur. Bu bulgular, 6lge?in Kklinik olarak anlaml?
semptomlar? do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini desteklemektedir.

Guvenirlik

Turkce CIPNAT'?n givenirlik analizleri, 6lge?in i¢ tutarl?I???n? (Cronbach alfa katsay?s?) ve
genellikle zamana ba?|? test-tekrar test guvenirli?ini icermi?tir.

2017 tarihli psikometrik ¢al??ma, Tlrkcge versiyonun yiksek dizeyde i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu
gbstermi?tir, bu da 6lcek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? olcti?unu kan?tlar
niteliktedir. Yuksek guvenirlik, klinik de?erlendirmelerin zaman icinde stabil ve tekrarlanabilir
olmas?n? sa?lamaktad?r.

Faktor Analizi

Tarkge uyarlama c¢al??mas?, CIPNAT'?n orijinal yap?s?n? koruyup korumad???n? belirlemek
amac?yla faktdr analizi sureclerini icermi?tir. Bu analizler, dlce?in teorik olarak belirlenen alt
boyutlar?n?n (6rne?in, duyusal semptomlar, motor semptomlar) Turk 6rnekleminde de
do?ruland???n? gostermi?tir.

Faktor analizi sonuglar?, CIPNAT'?n ¢ok boyutlu yap?s?n?n gecerli oldu?unu ve noropatinin farkl?
yonlerini ayr??t?rarak de?erlendirme yetene?ine sahip oldu?unu teyit etmektedir.

Enstriman Bilgileri
Test Turl: Uyarlama

Format: Yap?land?r?Im?? de?erlendirme arac? (Muhtemelen hem hasta raporu hem de gozlem
maddeleri icerir).

Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turkce (Uyarlama).
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Popllasyon Grubu: Kanser hastalar?.
Ya? Grubu: Yeti?kinler.
Poptulasyon Detaylar?: Norotoksik kemoterapi rejimleri alan onkoloji hastalar?.

Test Metodolojisi: Klinik gézlem ve hasta 6z bildirimi kombinasyonu kullan?larak KBP Noéropatisi
semptomlar?n?n s?kl?k ve ?iddetinin de?erlendirilmesi.

Anahtar Kelimeler

CIPNAT, Noropati, Kemoterapi, Onkoloji, Gecerlik, Guvenirlik, Turk Uyarlamas?.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Elif Sozeri Oztirk

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.
Kurum E-posta Adresleri: sozerielif@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Veri kayna??nda belirtiimemi?tir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in orijinal geli?tirilme tarihi ve izin durumu hakk?nda detayl? bilgi icin orijinal 6lgek
geli?tiricileriyle ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Turkceye uyarlama ¢al??mas? 2017 y?I?nda
yay?mlanm??t?r. Kullan?m izni ve (cret bilgileri icin sorumlu yazar Elif Sozeri Oztiirk ile ileti?ime
gegilebilir.

Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: the-chemotherapy-induced-peripheral-neuropathy-
assessment-tool-cipnat-toad.pdf

Kaynaklar

Kutlutirkan, S., Oztiirk, E. S., Ar?kan, F., Kahraman, B. B., Ozcan, K., & Ugar, M. A. (2017). The
psychometric properties of the Turkish version of the Chemotherapy-Induced Peripheral
Neuropathy Assessment Tool (CIPNAT). European Journal of Oncology Nursing, 31, 84-89. DOI:
10.1016/j.ejon.2017.10.001

Kemoterapiye Ba?l? Periferik Noropati Olgek Maddeleri
ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
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de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r.
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