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Özet

Karde? ?li?kileri Ölçe?i (K?Ö), karde? ili?kilerinin niteli?ini ve özelliklerini ölçmek amac?yla

Emine Feyza Akta? taraf?ndan geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçek, özellikle Türk kültür

ba?lam?nda ergen ve genç yeti?kinlerin karde?leriyle olan etkile?imlerini, duygusal

yak?nl?klar?n?, çat??ma düzeylerini ve genel ili?ki kalitelerini de?erlendirmeyi hedeflemektedir.

Ölçe?in geli?tirme süreci, kapsaml? bir madde havuzu olu?turma, pilot uygulamalar ve ileri

düzeyde psikometrik analizleri (Psikometri) içermi?tir.

K?Ö, bireylerin aile içi dinamiklerini ve sosyal geli?imlerini anlamada kritik bir role sahip olan

karde? ili?kilerinin karma??k yap?s?n? nicel olarak ölçme ihtiyac?na cevap vermektedir. Ölçek,

yaln?zca pozitif etkile?imleri de?il, ayn? zamanda rekabet ve anla?mazl?k gibi olumsuz boyutlar?

da ele alarak ili?kinin çok boyutlu do?as?n? yans?tmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Karde? ?li?kileri, Ölçek Geli?tirme, Aile Psikolojisi, Psikometrik Araç, ?li?ki Kalitesi, Ergenlik,

Karde? ili?kileri.

Yazarlar

Emine Feyza AKTA?

Amaç

Karde? ?li?kileri Ölçe?i'nin temel amac?, Türk popülasyonunda ergen ve genç yeti?kinlerin

karde?leriyle kurduklar? ili?kilerin kalitesini ve temel bile?enlerini güvenilir ve geçerli bir ?ekilde

ölçebilecek standart bir araç sunmakt?r. Bu ölçek, ara?t?rmac?lara ve klinik uygulay?c?lara, aile

dinamikleri ve bireysel uyum üzerindeki karde? etkile?imlerinin rolünü incelemede sistematik bir

yöntem sa?lamaktad?r.

Ölçek, karde?ler aras?ndaki duygusal destek, çat??ma s?kl???, rekabet alg?s? ve payla??lan

aktiviteler gibi farkl? boyutlar? ayr??t?rmay? amaçlamaktad?r. Bu ayr??t?rma, müdahale

programlar?n?n tasarlanmas?nda veya geli?imsel psikoloji çal??malar?nda spesifik ili?ki

sorunlar?n?n belirlenmesinde faydal?d?r.

Yap?

Karde? ?li?kileri Ölçe?i (K?Ö), karde? ili?kilerinin çok boyutlu do?as?n? temsil eden birden fazla

alt boyutu ölçen bir yap?y? temel al?r. Tipik olarak karde? ili?kisi yap?lar?; yak?nl?k/s?cakl?k,

çat??ma/negatif etkile?im ve rekabet/k?skançl?k gibi temel boyutlar? içerir. K?Ö'nün
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geli?tirilmesi s?ras?nda yap?lan faktör analizleri, bu temel boyutlar?n Türk kültürüne özgü

alg?lan?? biçimlerini ortaya ç?karm??t?r.

Ölçe?in ölçtü?ü psikolojik yap?, bireyin karde?ine yönelik tutumlar?n?, davran??sal tepkilerini ve

duygusal ba??n? kapsamaktad?r. Bu yap?, bireyin sosyal becerilerinin ve duygusal düzenleme

yetene?inin geli?iminde önemli bir gösterge olarak kabul edilmektedir.

Geçerlik

K?Ö'nün geçerlik çal??malar?, ölçe?in gerçekten karde? ili?kisi yap?s?n? ölçtü?ünü kan?tlamak

amac?yla yürütülmü?tür. Orijinal geli?tirme makalesi (Akta?, 2017) kapsam?nda yap? geçerli?i ve

kapsam geçerli?i incelenmi?tir. Yap? geçerli?i için genellikle Aç?mlay?c? ve Do?rulay?c? Faktör

Analizi yöntemleri kullan?larak ölçe?in alt boyutlu yap?s? test edilmi?tir.

Kapsam geçerli?i, uzman görü?leri al?narak maddelerin ölçülmek istenen yap?n?n tüm yönlerini

yeterince temsil edip etmedi?i kontrol edilerek sa?lanm??t?r. Ayr?ca, ölçe?in karde? ili?kileri

teorisiyle uyumlu oldu?u ve mevcut benzer ölçeklerle beklenen korelasyonlar? gösterdi?i

bildirilmi?tir (Örn: Ölçüt Geçerli?i).

Güvenirlik

Güvenirlik çal??malar?, K?Ö'nün ölçüm sonuçlar?n?n tutarl?l???n? ve kararl?l???n? göstermek

amac?yla gerçekle?tirilmi?tir. Ölçe?in iç tutarl?l???, Cronbach Alfa katsay?s? ile hesaplanm??t?r.

Geli?tirme çal??mas?nda elde edilen yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçek maddelerinin ayn?

yap?y? ölçme konusunda yüksek düzeyde uyumlu oldu?unu göstermektedir.

Ek olarak, ölçe?in zaman içinde kararl?l???n? de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test

güvenirlik analizleri yap?lm?? olabilir. Bu analizler, ayn? denek grubuna farkl? zamanlarda

uygulanan test sonuçlar? aras?ndaki korelasyonu inceleyerek, ölçümün zamana kar??

dayan?kl?l???n? ortaya koymaktad?r.

Faktör Analizi

Karde? ?li?kileri Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü belirlemek için Faktör Analizi uygulanm??t?r.

Geli?tirme a?amas?nda, verilerin faktör analizine uygunlu?unu de?erlendirmek için Kaiser-Meyer-

Olkin (KMO) ve Bartlett Sphericity testleri kullan?lm??t?r.

Analiz sonucunda, ölçe?in teorik beklentilerle uyumlu, net ve anlaml? alt boyutlardan olu?tu?u

tespit edilmi?tir. Bu faktörler, karde? ili?kilerinin farkl? ve ba??ms?z yönlerini ölçmektedir ve

ölçe?in puanlanmas? bu faktör yap?s?na göre gerçekle?tirilmektedir.
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Araç

Test Type: Geli?tirme Tipi Ölçek (Development Scale)

Format: Likert tipi derecelendirme ölçe?i (Tamamen kat?l?yorum/Kat?lm?yorum vb.

seçeneklerden olu?ur).

Language Available: Türkçe

Population Group: Ergenler ve Genç Yeti?kinler

Age Group: Belirtilmemi? (Genellikle 14-25 ya? aral???na uygundur)

Population Details: Üniversite ö?rencileri ve lise ö?rencileri gibi e?itim kademelerindeki bireyler

üzerinde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: Öz bildirim (Self-report) yöntemiyle uygulanan yaz?l? veya dijital anket formu.

Anahtar Kelimeler

Öz Bildirim, Yap? Geçerli?i, Güvenirlik Analizi, Çat??ma, Yak?nl?k, Emine Feyza Akta?.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir

Affiliation Email addresses: efdincel@gmail.com

Correspondence Address: Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi E?itim Fakültesi (Makalede belirtilen

kurum)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: Ölçe?in geli?tirildi?i ve yay?nland??? y?l 2017'dir.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? için genellikle sorumlu yazar Emine Feyza Akta? ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. Akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?mlarda izin ko?ullar? ve ücret

durumu yazar?n politikalar?na tabidir.
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Makalenin Dergipark üzerindeki ba?lant?s?: dergipark.org.tr

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: kardes-iliskileri-olcegi-kio-toad.pdf

Karde? ?li?kileri Ölçe?i (K?Ö) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçe?in maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam ve orijinal listesi için yazar?n

2017 tarihli makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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