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Karardan Emin Olma Olce?i

Oz

Karardan Emin Olma Olge?i (KEOO), bireylerin bir karar verme sirecini tamamlad?ktan sonra
kendi kararlar?na ili?kin duyduklar? given dizeyini de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir
psikometrik aract?r. Bu 6lcek, orijinal bir arac?n Turk toplumuna uyarlanmas? c¢al??mas? olup,
karar verme sonras? ya?anan psikolojik surecleri 6lcmeyi hedefler. Ye?ilg?nar ve Glveng (2019)
taraf?ndan gercgekle?tirilen uyarlama cal??mas?, 6lge?in Turkge formunun gegerlik ve glvenirlik
analizlerini icererek, ilgili alanlarda (0zellikle hem?irelik e?itimi ve ara?t?rmalar?) kullan?labilirli?ini
sa?lam??t?r.

Olgek, bireylerin ald?klar? karar?n do?rulu?una, uygulanabilirli?ine ve sonuglar?na ne kadar
inand?klar?n? belirlemeye odaklan?r. Bu guven dizeyi, karar kalitesi ve bireyin genel 6z yeterlilik
alg?s? ile yak?ndan ili?kilidir. KEOO, 6zellikle sa?I?k, e?itim ve yonetim bilimleri gibi karar verme
sureclerinin kritik oldu?u disiplinlerde ara?t?rma amacl? kullan?m i¢in tasarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Karardan Emin Olma, Karar Verme, Giiven, Psikometrik Ozellikler, Olgek Uyarlamas?, Hem?irelik
Ara?t?rmas?

Yazarlar

?lknur Ye?il¢g?nar, Gilay Glveng

Amagc

Karardan Emin Olma (")I(;e?i'nin temel amac?, bireylerin belirli bir karar verdikten sonra bu karar?n
uygunlu?u ve do?rulu?u hakk?ndaki subjektif emin olma dizeylerini 6lgmektir. Bu 6lgek, bireyin
karar verme yetene?ine duydu?u inanc? ve karar sonras? pi?manl?k ya?ama olas?|???n? dolayl?
olarak de?erlendirmeye yard?mc? olur.

Uyarlama ¢al??mas?n?n ¢zel amac?, orijinal Karardan Emin Olma Olge?i'nin Turk kilturiine ve dil
yap?s?na uygunlu?unu test etmek, bdylece Turkce konu?an populasyonlarda guvenilir ve gecerli
bir 6lcum arac? sa?lamakt?r. Bu, Ozellikle klinik ortamlarda ve e?itim ara?t?rmalar?nda karar
verme sireclerinin incelenmesi icin kritik Gheme sahiptir.

Yap?

Olcek, psikolojideki Karardan Emin Olma (Decision Confidence) yap?s?n? dlgcmektedir. Bu
yap?, bili?sel psikoloji ve karar teorisi kapsam?nda incelenen, bireyin kendi bili?sel siireclerine ve
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karar?n?n sonucuna ili?kin yarg?s?n? ifade eden bir metabili?sel bile?endir. Yiksek karardan
emin olma duzeyi, genellikle daha az karar ¢at??mas? ve daha ytksek karar memnuniyeti ile
ili?kilendirilir.

Olge?in 6lctii?t bu yap?, sadece karar?n nesnel olarak "iyi" olup olmad???n? de?il, ayn? zamanda
bireyin o karar?n arkas?nda durma isteklili?ini ve karar?n sonuclar?na katlanma gucinit de
yans?t?r. Bu nedenle, klinik karar verme ve etik ikilem durumlar?nda bireylerin psikolojik
dayan?ki?1???n? anlamak icin dnemlidir.

Gecgerlik

Ye?ilg?nar ve Glvenc (2019) taraf?ndan yuratlilen uyarlama cal??mas?nda, 6l¢e?in yap?
gecerli?i analizleri gercekle?tirilmi?tir. Orijinal dl¢e?in faktor yap?s?n?n Tirkce formda korunup
korunmad???n? belirlemek amac?yla genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) yontemleri
kullan?I?r.

Uyarlama sirecinde, Ol¢e?in dilsel ve kilturel e?de?erli?i sa?lanm??; bunun yan? s?ra, Karar
Vermede Cat??ma Olce?i gibi ilgili di?er yap?larla aras?ndaki korelasyonlar incelenerek 6lgit
gecerli?i hakk?nda da kan?tlar sunulmu?tur. Bu analizler, KEOO'niin Tiirk popiilasyonunda
Karardan Emin Olma yap?s?n? tutarl? bir ?ekilde ol¢ti?uni gostermeyi amaglam??t?r.

Guvenirlik

Olge?in givenirli?i, i¢ tutarl?I?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa) kullan?larak test edilmi?tir.
Yuksek i¢ tutarl?1?k katsay?s?, 6lcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? 6lgmede ne kadar
uyumlu oldu?unu gdosterir. Ye?ilg?nar ve Guveng'in (2019) cal??mas?nda, Tirk¢e formun
guvenirlik katsay?s? hesaplanm?? ve kabul edilebilir diizeyde oldu?u rapor edilmi?tir (Detayl?
katsay? de?erleri icin kaynakcaya ba?vurulmal?d?r).

Ayr?ca, Olce?in zaman icindeki stabilitesini de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test glvenirlik
analizlerinin de yap?ld??? varsay?Ilmaktad?r. Bu analizler, ayn? bireylere farkl? zamanlarda
uygulanan 0lcek sonuglar?n?n tutarl?l???n? gostererek, dl¢ce?in 6lgim hatas?ndan ne kadar
ba??ms?z oldu?unu ortaya koyar.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas? kapsam?nda, 6l¢e?in faktdér yap?s?n?n incelenmesi amac?yla faktor
analizleri uygulanm??t?r. Orijinal 6lcek genellikle tek boyutlu bir yap?y? 6lgmektedir. Adaptasyon
surecinde, bu tek boyutlu yap?n?n Tirk 6rnekleminde de Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) ile test
edildi?i ve model uyum indekslerinin kabul edilebilir s?n?rlar icinde oldu?u belirtilmi?tir.
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Faktor yukleri ve model uyum istatistikleri, Karardan Emin Olma Olge?i'nin Tirkge formunun, teorik
olarak olgcmesi beklenen tekil yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde temsil etti?ini géstermi?tir. Bu durum,
Olce?in yap?sal gecerli?ine 6nemli bir kan?t sunmaktad?r.

Arac

Test Tara:

Uyarlama (Adaptation)

Format:

Cok Maddeli Oz Bildirim Olge?i (Likert Tipi Derecelendirme kullan?ld??? varsay?Imaktad?r.)
Mevcut Dil:

Tarkce

Popllasyon Grubu:

Genel Popllasyon ve Universite O?rencileri (Uyarlama ¢al??mas? hem?irelik 6?rencileri tizerinde
yap?Im??t?r.)

Ya? Grubu:
Yeti?kinler (Ozellikle yuksekd?renim diizeyindeki bireyler)
Popllasyon Detaylar?:

Ye?ilg?nar ve Guveng (2019) ¢al??mas?, hem?irelik 6?rencilerinden olu?an bir drneklem tzerinde
gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi:

Bireysel veya grup uygulamas? ?eklinde, kalem-ka??t veya dijital ortamda uygulanabilir.
Puanlama, maddelerin toplanmas? veya ortalamas?n?n al?nmas? yoluyla yap?I?r; yiksek puan,
karardan emin olma dizeyinin yiksek oldu?unu gdsterir.

Anahtar Kelimeler

Karar Verme Siireci, Ozgiiven, Psikometri, Cronbach Alfa, Do?rulay?c? Faktor Analizi, Hem?irelik
E?itimi
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?:

Mevcut de?il.

Ba?|?1?k E-posta Adresleri:
iyesilcinarl4@gmail.com (Sorumlu Yazar)
Yaz??ma Adresi:

Sorumlu yazar ?lknur Ye?ilg?nar ile ileti?ime gecilmelidir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in kullan?m izinleri ve telif haklar?, uyarlama cal??mas?n? gercekle?tiren yazarlara (?lknur
Ye?ilg?nar ve Giilay Guveng) aittir. Olce?i akademik veya ticari amagla kullanmak isteyen
ara?t?rmac?lar?n, sorumlu yazar ile e-posta yoluyla ileti?Zime ge¢cmeleri gerekmektedir.

Uyarlama c¢al??mas?n?n yay?n y?I? 2019'dur. Olge?in ticari kullan?m ucreti hakk?nda bilgi almak
icin do?rudan sorumlu yazar ile irtibat kurulmal?d?r.

Kaynakca

Ye?ilg?nar, ?. ve Guveng, G. (2019). Karar Vermede Cat??ma ve Karardan Emin Olma
Olgeklerinin Tirk toplumuna uyarlanmas?. Hem?irelikte E?itim ve Ara?t?rma Dergisi, 16(2), 87-95.
doi:10.5222/HEAD.2019.087

Makalenin tam metnine a?a??daki ba?lant?lar arac?1???yla ula??labilir:

Journal Agent Ba?lant?s?: journalagent.com

Olge?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: karardan-emin-olma-olcegi-toad.pdf

Karardan Emin Olma Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler, Ye?ilg?nar ve
Guvenc (2019) makalesinin ekler boliminde veya do?rudan yazarlardan talep edilerek edinilebilir.
Kullan?c?lar, o6lcek maddelerini gormek icin yukar?da belirtilen akademik kayna?a
ba?vurmal?d?rlar.
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