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Ozet

Karar Vermede Cat??ma Olge?i (KVCO), bireylerin bir karar verme sireci s?ras?nda ya?ad?klar?
icsel cat??ma duzeyini ve karardan emin olma durumlar?n? 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? bir
psikolojik aract?r. Olge?in Turkge'ye uyarlama cal??mas? 2019 y?I?nda Ye?ilg?nar ve Glveng
taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir. Bu uyarlama ¢al??mas?, orijinal 6lge?in Turk toplumunun kultirel
ve dilsel yap?s?na uygunlu?unu test ederek, psikometrik ézelliklerini incelemi?tir. KVCO, 6zellikle
sa?l?k alan?nda ve genel psikoloji ara?t?rmalar?nda, bireylerin zorlu kararlar kar??s?ndaki
tutumlar?n? ve ya?ad?klar? tereddutleri de?erlendirmek icin 6nemli bir ara¢ sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Karar Verme Cat??mas?, Karardan Emin Olma, Psikometrik Uyarlama, Gecerlik, Guvenilirlik,

Hem?irelik Ara?t?rmalar?, (")Igek Geli?tirme

Yazarlar

?lknur Ye?il¢g?nar, Gillay Glveng

Amac

Karar Vermede Cat??ma Olge?i'nin temel amac?, bireylerin 6nemli bir karar al?rken ya?ad?klar?
duygusal ve bili?sel calkant?lar?, tereddiitleri ve belirsizlik hislerini nicel olarak 6lgmektir. Olce?in
Turkceye uyarlanmas?, Turk kaltarindeki bireylerin karar verme sireclerinde kar??la?t?klar?
zorluklar?, ozellikle de sa?I?k kararlar? gibi kritik alanlarda, glvenilir ve gecerli bir ?ekilde
de?erlendirebilmeyi hedeflemitir.

Uyarlama cal??mas?, sadece Karar Vermede Cat??ma Olge?i'ni de?il, ayn? zamanda Karardan
Emin Olma Olge?i'ni de Tiirk toplumuna kazand?rmay? amagclam??t?r. Bu cift amagcl? cal??ma,
karar surecinin hem olumsuz (¢at??ma) hem de olumlu (emin olma) ydnlerini e? zamanl? olarak
inceleme imkan? sunmaktad?r.

Yap?

Olcgek, literatiirde "Decision Conflict" olarak bilinen karar verme cat??mas? psikolojik yap?s?n?
olcmektedir. Bu yap? genellikle, bireyin bir karar hakk?nda yeterli bilgiye sahip olmama, de?er
cat??malar? ya?ama, destek eksikli?i hissetme veya karar verildikten sonra pi?mani?k duyma
ihtimali gibi bile?enleri icerir. Yiksek puan, karar verme stirecinde yiksek diizeyde cat??ma veya
zorluk ya?and???n? g0sterir.

Uyarlama cal??mas?n?n temel ald??? orijinal yap?, karar verme sirecinin karma??kl???n? ve
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bireyin bu slregteki i¢sel direncini ortaya koymay? amaclar. Olgek maddeleri, genellikle
alternatiflerin de?erlendirilmesi, risklerin alg?lanmas? ve ki?isel de?erlerin karara etkisi gibi
alanlara odaklan?r.

Gecerlik

Karar Vermede Cat??ma ve Karardan Emin Olma Olgeklerinin Tirk toplumuna uyarlanmas?
cal??mas?nda, Olceklerin yap?sal gecerli?i ve ilgili di?er gecerlik analizleri detayl? olarak
incelenmi?tir. Uyarlama cal??malar?nda genellikle faktor analizi (ag?mlay?c? ve do?rulay?c?)
kullan?larak 6lce?in orijinal yap?y? koruyup korumad??? test edilir.

Kaynak referansta spesifik gecerlik katsay?lar? bu 6zet kapsam?nda yer almam?? olsa da, bir
uyarlama cal??mas?n?n ba?ar?s?, 6lce?in kavramsal yap?s?n?n Turk 6rnekleminde de anlaml?
ve tutarl? oldu?unu gdsteren yiksek yap? gecerli?ine ba?|?d?r. Detayl? gecerlik bulgular? icin
okuyucular?n Ye?ilg?nar ve Giveng (2019) makalesine ba?vurmalar? gerekmektedir.

Guvenilirlik

Olge?in guvenilirli?i, maddelerin i¢ tutarl?I??? (genellikle Cronbach Alfa katsay?s? ile) ve zaman
icindeki kararl?1??? (test-tekrar test guvenilirli?i) analiz edilerek belirlenir. Adaptasyon
cal??mas?nda, Olge?in tutarl? sonuclar tdretme kapasitesi, kullan?lan 6rneklem (zerinden
de?erlendirilmi?tir.

Guvenilirlik analiz sonuglar?, 6l¢ce?in Turk poptlasyonunda tutarl? olgimler yapabildi?ini
gostermelidir. Yuksek bir i¢ tutarl?I?k katsay?s?, olgekteki tim maddelerin ayn? temel yap?y?, yani
karar verme cat??mas?n?, Olcti?lni i?aret eder. Spesifik gtvenilirlik de?erleri icin Iltfen orijinal
makaleyi inceleyiniz.

Faktor Analizi

Karar Vermede Cat??ma Olge?i'nin Tirkce formunun yap?sal gecerli?ini belirlemek amac?yla
faktor analizi teknikleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, 6l¢ce?in ka¢ boyuttan olu?tu?unu ve bu
boyutlar?n orijinal 6lcek yap?s?yla ne dl¢ide orti?ti?unu ortaya koyar.

Uyarlama c¢al??mas?, Turk drnekleminde 6lge?in orijinal faktor yap?s?n?n do?ruland???n? veya
kultarel farkl?I?klar nedeniyle kugiuk modifikasyonlar gerektirip gerektirmedi?ini ag?klamaktad?r.
Faktor yukleri ve alt boyutlar?n ili?kileri, dlce?in teorik yap?s?n?n ampirik olarak desteklenip
desteklenmedi?ini gosteren kritik bilgilerdir.
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Olcek Bilgileri

Test Tipi: Uyarlama (Adaptation)

Format: Derecelendirme Olge?i (Likert Tipi Olmas? Muhtemel)
Language Available: Turkge

Population Group: Turk Toplumu (Uyarlama cal??mas? genellikle Gniversite d?rencileri veya
sa?l?k cal??anlar? tzerinde yap?lm??t?r.)

Age Group: Belirtiimemi? (Genellikle yeti?kin veya ileri ergenlik donemi)

Population Details: Uyarlama cal??mas?n?n yap?ld??? drneklem detaylar? icin orijinal makaleye
bak?Imal?d?r.

Test Methodology: Psikometrik Uyarlama Cal??mas? (Ceviri, geri ¢eviri, uzman goru?u ve
istatistiksel gecerlik/guvenilirlik analizleri)

Anahtar Kelimeler

Karar Cat??mas?, Psikoloji, Hem?irelik, Olcek, ?statistik, Uyum

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.
Affiliation Email addresses: Sorumlu yazar ?lknur Ye?ilg?nar icin ileti?im adresi mevcuttur.

Correspondence Address: iyesilcinarl4@gmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2019 y?I?nda Turkge literatiriine kazand?r?Im??t?r. Olge?in kullan?m izinleri ve olas?
Ucretlendirme ko?ullar? igin sorumlu yazar ?lknur Ye?ilg?nar ile ileti?ime gecilmesi 6nerilmektedir.

Orijinal makaleye ve PDF dosyas?na eri?im bilgileri a?a??da sunulmu?tur.

Makalenin yay?mland??? dergi linki: journalagent.com

Olge?in orijinal PDF belgesi bu adresten indirilebilir: karar-vermede-catisma-ve-karardan-emin-
olma-olcekleri-toad.pdf
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Karar Vermede Cat??ma Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olge?in orijinal maddeleri, bu kaynak 6zetinde yer almamaktad?r. Maddelere eri?im igin yukar?da
belirtilen referans makalenin tam metnine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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