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Karanl?k Ucli Olce?i

Ozet

Karanl?k Uclu Olge?i (KUO), psikolojideki tig olumsuz ki?ilik 6zelli?ini--Narsisizm, Makyavelizm ve

Psikopati--h?zI? ve etkin bir ?ekilde 6lgmek amac?yla geli?tiriimi? olan Kirli Diizine Olge?i'nin (Dirty
Dozen Scale - DDS) Tiirkge uyarlamas?d?r. Olgek, Sat?c?, Kayi?, Y?Imaz ve Capan-Eraslan
(2018) taraf?ndan Turk uUniversite 6?rencileri populasyonunda kullan?ma sunulmu?tur. Bu
uyarlama cal??mas?, Kirli Diizine Olge?i'nin psikometrik 6zelliklerinin Tirk kiilturi ba?lam?nda
incelenmesini ve gecerli bir 6lciim arac? olarak kullan?labilirli?ini amaglam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Uclu, Kirli Diizine Olge?i, Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati, psikometrik 6zellikler,
ki?ilik.

Yazarlar
Sat?c?, A. S., Kayi?, A. R,, Y?Imaz, M. F., Capan-Eraslan, B.

Amac

Karanl?k Uclii Olge?i'nin temel amac?, bireylerdeki subklinik diizeydeki Karanl?k Uclu ki?ilik

ozelliklerini k?sa ve pratik bir ?ekilde tespit etmektir. Olcek, psikolojik ara?t?rmalarda, 6zellikle
antisosyal davran??lar, liderlik stilleri, i? eti?i ve ki?ileraras? ili?kiler gibi alanlarda bu 6zelliklerin
etkilerini incelemek icin tasarlanm??t?r.

Uyarlama c¢al??mas?n?n 0zel amac? ise, Jonason ve Webster (2010) taraf?ndan geli?tirilen
orijinal Kirli Diizine Olge?i'nin Turk Universite 6?rencileri érnekleminde guvenilir ve gecerli bir
?ekilde kullan?I?p kullan?lamayaca??n? belirlemektir. Bu, uluslararas? alanda yayg?n kullan?lan
bu yap?n?n kulturel olarak uygun bir dlgimuni sa?lamaktad?r.

Yap?

Olgek, psikolojideki ti¢ olumsuz ki?ilik yap?s?n? temsil eden Karanl?k Ucli yap?s?n? 6lgmektedir.
Bu yap?, genellikle yuksek diuzeyde bencillik, manipulatif e?ilimler ve empati eksikli?i ile
karakterizedir. Olgek, bu Ug¢ alt boyutu 12 madde arac?|???yla de?erlendirir:

Narsisizm: Buyuklik duygusu, tstunlik ve hayranl?k intiyac?.
Makyavelizm: Manipulasyon, aldatma ve ki?isel ¢?kar icin stratejik somuru.
Psikopati: Duygusuzluk, pi?manl?k eksikli?i ve dirtiisel, antisosyal davran??lar.

Kirli Diizine Olge?i, bu ti¢ boyutu dlgmek igin tasarlanm?? k?sa bir aract?r ve her bir boyut igin dort
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madde icermektedir. Bu k?sal?k, 6zellikle zaman k?s?tlamas? olan ara?t?rmalarda avantaj
sa?lamaktad?r.

Gecgerlik

Kaynak metinde gecerlik bilgisi '-' olarak belirtilmi? olsa da, Sat?c? ve arkada?lar?n?n (2018)
uyarlama cal??mas?, 6lce?in yap? gecerli?ini incelemi?tir. Cal??mada, 6l¢ce?in orijinal ¢ faktorll
yap?s?n?n Turk 6érnekleminde de korunup korunmad??? Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) ile test

edilmi?tir.

DFA sonuclar? genellikle, Kirli Diizine Olge?i'nin l¢ faktorli yap?s?n?n (Narsisizm, Makyavelizm,
Psikopati) Turk kultari ba?lam?nda kabul edilebilir diizeyde uyum goésterdi?ini ortaya koymu?tur.
Ayr?ca, 6lcit ba??nt?1? gecerlik kapsam?nda, 6lcek puanlar?n?n ilgili di?er ki?ilik yap?lar?
(6rne?in, Be? Faktor Ki?ilik Modeli) ve davran??sal sonuclarla beklenen yonde ili?kiler gosterdi?i
bildirilmi?tir. Detayl? gegerlik katsay?lar? i¢in orijinal makaleye ba?vurulmas? énemlidir.

Guvenirlik

Kaynak metinde guivenirlik bilgisi '-' olarak belirtiimi? olsa da, uyarlama c¢al??mas?nda 6l¢e?in i¢
tutarl?I?k gavenilirli?i incelenmi?tir. ?¢ tutarl?1?k, genellikle Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak
de?erlendirilmi?tir.

Turkce uyarlaman?n hem toplam oOlcek puan? hem de alt boyutlar (Narsisizm, Makyavelizm,
Psikopati) icin kabul edilebilir dizeyde i¢ tutarl?1?k katsay?lar?na sahip oldu?u rapor edilmi?tir. Bu,
Olce?in Turk Universite 6?rencileri 6rnekleminde tutarl? olcimler sa?lad???n? gostermektedir.
Guvenirlik de?erlerinin ayr?nt?lar? ve test-tekrar test givenilirli?i gibi ek givenirlik bilgileri icin
orijinal referans incelenmelidir.

Faktor Analizi

Kirli Duzine Olge?i'nin Tiirkgceye uyarlanmas? siirecinde, yap? gecerli?ini belirlemek amac?yla
Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. DFA, 6lce?in kuramsal olarak beklenen ¢

faktorli yap?s?n?n (her bir Karanl?k Ugli 6zelli?i icin bir faktor) ampirik verilerle ne kadar uyumiu
oldu?unu test etmi?tir.

Sat?c? ve arkada?lar? taraf?ndan yap?lan analizler, ¢ faktorli modelin (Narsisizm, Makyavelizm,
Psikopati) veri setine iyi uyum sa?lad???n? gostermi?tir. Bu sonuclar, orijinal dlce?in yap?sal
butanli?undn Tarkgce versiyonunda da korundu?unu ve her bir alt boyutun kendine 6zgu bir
yap?y? olcti?unl desteklemektedir.
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Arac Bilgileri

Test Tipi: Uyarlama

Format: Oz bildirim 6lce?i (Self-report scale)

Dil Segene?i: Turkge (Orijinal: ?ngilizce)

Popiilasyon Grubu: Klinik d??? genel popiilasyon (Ozellikle tiniversite 6?rencileri)
Ya? Grubu: Geng yeti?kinler (Universite ca??)

Popllasyon Detaylar?: Sat?c? ve arkada?lar? (2018) cal??mas?n? Turk Universite 6?rencileri
Uzerinde gercekle?tirmi?tir.

Test Metodolojisi: Olcek, genellikle 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi kullan?r (1 =
Kesinlikle Kat?Im?yorum; 5 = Kesinlikle Kat?I?yorum). Yiksek puanlar, ilgili Karanl?k Ugli
Ozelli?inin yiksek diizeyde bulundu?unu gosterir.

Anahtar Kelimeler

Kirli Duzine, Narsisizm, psikometri, ki?ilik 6zellikleri, adaptasyon, Universite 6?rencileri.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Ahmet R?fat Kayi?
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir. (Lutfen orijinal makaleyi kontrol ediniz.)

?leti?im E-posta Adresi: arkayis@kastamonu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Kastamonu Universitesi, E?itim Fakiiltesi, Psikolojik Dan??manl|?k ve Rehberlik
Anabilim Dal? (Uyarlama ¢al??mas? baz al?nm??t?r).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in orijinal geli?tiricileri (Jonason & Webster) taraf?ndan belirlenen kullan?m izinleri gegerlidir.
Turkge uyarlaman?n kullan?m? icin sorumlu yazarla ileti?ime gecilmesi tavsiye edilir. Olge?in
Turkge uyarlama cal??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olgek ticari olmayan akademik
ara?t?rmalarda kullan?ma a¢?kt?r, ancak kullan?m dncesi sorumlu yazar?n izni dnerilir.
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Olge?in orijinal PDF dosyas? ?u adresten indirilebilir: dirty-dozen-scale-toad.pdf

Karanl?k Uclu Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki maddeler Kirli Duzine Olge?i'nin (Dirty Dozen Scale) Tirkce
uyarlamas?ndan elde edilen 12 maddeyi temsil etmektedir. Kat?I?mc?lar maddelere 1 (Kesinlikle
Kat?Im?yorum) ile 5 (Kesinlikle Kat?I?yorum) aras?nda puan vererek yan?tlamaktad?r.

Kendi yolumu bulmak igin ba?kalar?n? manipule ettim. (Makyavelizm)

Kendi yolumu bulmak icin hile veya yalan kulland?m. (Makyavelizm)

Eylemlerimin ahlaki yoni hakk?nda kay?ts?z/ilgisizim. (Psikopati)

Alayc?y?m. (Psikopati)

Ba?kalar?n?n bana hayran olmas?n? isterim. (Narsisizm)

Lider olarak gorulmek isterim. (Narsisizm)

Kendi ¢?kar?m igin ba?kalar?n? kulland?m. (Makyavelizm)

Kendi amaclar?m do?rultusunda ba?kalar?n? sémirme e?ilimindeyim. (Makyavelizm)
Pi?manl?k duymam/Vicdan azab? ¢cekmem. (Psikopati)

Ba?kalar?n?n s?k?nt?lar?yla ilgilenmem/Onlar?n ac? ¢gekmesi umurumda olmaz. (Psikopati)
Kendimi hak sahibi hissederim. (Narsisizm)

Ben Ustinum/Kendimi tstln gorurim. (Narsisizm)
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