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Karanl?k Dértlii Olce?i

Ozet

Karanl?k Dortli Olge?i (The Short Dark Tetrad, SD4), geleneksel Karanl?k Uclii (Narsisizm,
Makyavelizm ve Psikopati) ki?ilik 6zelliklerine dordiinct bir boyut olan Sadizmi ekleyerek bu dért
olumsuz ki?ilik yap?s?n? dlgmek amac?yla geli?tiriimi? k?sa bir enstrimand?r. Olge?in Turkge
adaptasyonu, Muhammed Bilgehan Aytac taraf?ndan 2022 y?|?nda gergekle?tirilmi?tir. Orijinal 28
maddelik 6lgcek, uyarlama cal??malar? sonucunda 21 maddelik, psikometrik ag?dan gecerli ve
guvenilir bir Tarkge forma donu?taralmi?tir. Bu 6lgek Ozellikle pazarlama, drgutsel davran?? ve
klinik psikoloji alanlar?ndaki ara?t?rmalarda bireylerin antisosyal e?ilimlerini ve etik d??? davran??
potansiyellerini de?erlendirmek i¢in kullan?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Dortli, Karanl?k Dortlii Olce?i, SD4, Narsisizm, Makavelizm, Psikopati, Sadizm, Ki?ilik,

Psikometri, Olgek Uyarlama.

Yazarlar

Muhammed Bilgehan Aytag (Turkce Uyarlama)

Amagc

Karanl?k Dortli Olge?inin temel amac?, dort farkl? ancak birbiriyle ili?kili karanl?k ki?ilik 6zelli?ini
(Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati ve Sadizm) k?sa ve ekonomik bir ?ekilde 6lgebilen bir arag
sa?lamakt?r. Orijinal 6lcek (SD4), uzun versiyonlara gore daha az zaman al?c? olmas? ve bu dort
yap?y? tek bir aragta kapsamas? nedeniyle ara?t?rmac?lar icin pratik bir ¢6zim sunar.

Turkce uyarlaman?n spesifik amac? ise, bu 6nemli psikolojik yap?y? Turk kilttr ve dil ba?lam?nda
gecerli ve guavenilir bir ?ekilde inceleyebilmektir. Bu uyarlama, 6zellikle i? eti?i, tiketici
davran??lar? ve orgutsel psikoloji gibi alanlarda karanl?k ki?ilik 6zelliklerinin etkilerini ara?t?rmak
isteyen Turk bilim insanlar?na standart bir arac sunmay? hedeflemi?tir.

Yap?

Olgek, literatirde son y?llarda giderek énem kazanan Karanl?k Dortli (Dark Tetrad) ki?ilik
yap?s?n? 6lgmektedir. Bu yap?, geleneksel Karanl?k Ucli'ye (Dark Triad) eklenen dérdinci bir
bile?enle tan?mlan?r.

Olgek taraf?ndan olcilen dort temel bile?en ?2unlard?r:

Narsisizm: Buyuklik, Gstunlik ve hayranl?k ihtiyac? ile karakterize edilen bir 6z sevgi ve kendini
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be?enme durumu.

Makavelizm: Ba?kalar?n? manipule etme, duygusal so?ukluk ve ahlaki kay?ts?zI?k e?ilimi.
Psikopati: Empati eksikli?i, durtisellik, pi7manl?k duymama ve antisosyal davran??lar sergileme
e?ilimi.

Sadizm: Ba?kalar?na fiziksel veya psikolojik ac? ¢ektirmekten zevk alma e?ilimi.

Bu dort dzellik, sosyal olarak itici davran??larla, du?ik etik standartlarla ve ¢cat??mac? ki?ileraras?
ili?kilerle gugli bir ?ekilde ili?kilidir.

Gecgerlik

Kaynak materyalde spesifik gegerlik katsay?lar? belirtimemi? olsa da, Turkge uyarlama c¢al??mas?
(Aytacg, 2022) olce?in yap? gecerli?ini sa?lamak icin gerekli istatistiksel analizleri icermektedir.
Uyarlama sirecinde genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) veya A¢?mlay?c? Faktor Analizi
(AFA) kullan?larak 6lge?in orijinal dort faktorli yap?s?n?n Tirk drnekleminde de korundu?u veya
kultire 6zgu bir yap?n?n ortaya ¢?kt??? test edilmi?tir.

Uyarlama c¢al??mas?n?n amac?, 6lgcek maddelerinin 6lgilmek istenen teorik yap?y? (Karanl?k
Dortlli) do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini ve di?er ilgili yap?larla (6rne?in, etik d??? davran??lar veya
i? performans?) beklenen korelasyonlar? gosterdi?ini (kriter gecerli?i) kan?tlamakt?r.

Guvenilirlik

Orijinal kaynakta do?rudan guvenilirlik de?erleri sunulmam??t?r. Ancak, bir 6lce?in uyarlanmas?
surecinde i¢ tutarl?l?k guvenilirlizinin (Cronbach alfa katsay?s?) hesaplanmas? zorunludur. Aytag
(2022) taraf?ndan yap?lan Turkge adaptasyon ¢al??mas?nda, 21 maddelik nihai formun ve dort alt
boyutunun kabul edilebilir diizeyde i¢ tutarl?1??a sahip oldu?u varsay?lmaktad?r.

Guvenilirlik testleri, dlge?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde gruplar?yla tutarl? sonuglar
Uretti?ini gbstermeyi amaclar. Bu durum, 6lce?in dlcme hatas?n? en aza indirdi?ini ve elde edilen
sonuglar?n kararl? oldu?unu gosterir.

Faktor Analizi

Karanl?k Dortlii Olge?i'nin orijinal formu 28 maddeden olu?maktayd?. Tirkce uyarlama
cal??malar? s?ras?nda yap?lan faktor analizi sonucunda, baz? maddelerin kdlturel veya dilsel
farkl?I?klar nedeniyle yeterli faktor yuki gostermedi?i veya capraz yuklemeler yapt??? tespit
edilmi?tir.

Bu analizler neticesinde, dlcekteki madde say?s? 28'den 21'e du?urdimu?tlr. Bu durum, uyarlanan
formun daha k?sa ve kulturel olarak daha uygun bir yap?ya sahip oldu?unu gostermektedir. Faktor
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analizi, 6lce?in dort ana bile?eni (Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati ve Sadizm) temsil eden alt
boyutlara ayr?1d???n? do?rulam??t?r.

Olgek Yap?s?

Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Bireysel raporlama (Self-report) 6lge?i.

Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turkce (Uyarlama)

Popiilasyon Grubu: Genel Popiilasyon, Yeti?kinler, Universite O?rencileri.
Ya? Grubu: Ergenlik sonras? ve yeti?kinlik donemi.

Popllasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas? tipik olarak Universite 6?rencileri veya cal??an
yeti?kinler Gzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme sistemi kullan?Imaktad?r. Kat?l?mc?lardan her
bir maddeye ne 6lcide kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenir.

Derecelendirme Sistemi:

Kesinlikle Kat?Im?yorum
Kat?lm?yorum
Karas?z?m

Kat?l?yorum

Kesinlikle Kat?I?yorum

Anahtar Kelimeler

Ki?ilik Psikolojisi, Karanl?k Ucli, Karanl?k Dortlii, Psikometrik Ozellikler, Adaptasyon, Pazarlama

Ara?t?rmalar?, Antisosyal E?ilimler.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Belirtiimemi?

?leti?im E-posta Adresi: bilgehanaytac@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Cal??man?n yay?nland??? akademik kurum bilgileri gereklidir (Kaynakta
do?rudan belirtiimemi?tir).
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?zinler & Ucret ve Test Y?I?

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik ara?t?rmalarda kullan?ma ac¢?kt?r. Ticari kullan?m igin
yazardan izin al?nmas? gerekebilir.

Test Y?1? (Uyarlama): 2022

PDF Ba?lant?s?: Olge?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: karanlik-dortlu-olcegi-toad.pdf

Referanslar

Aytac, M. B. (2022). Karanl?k Doértlii (The Short Dark Tetrad-SD4) Olge?inin Turkceye
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Makalenin tam metnine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir:
https://doi.org/10.33416/baybem.1041678

Karanl?k Dortli Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki dlcek maddeleri, orijinal kaynakta yer almad???ndan, bu ba?I?k alt?nda
yaln?zca 6lge?in madde say?s?na ve format?na dair bilgiler sunulmaktad?r. Olgek maddelerinin
tamam? icin Aytac (2022) referans?n?n incelenmesi gerekmektedir.

Madde Say?s?:

Orijinal Olgek (SD4): 28 madde
Turkge Uyarlama (SD4): 21 madde

Ornek Maddeler (Genel ?¢erik): Olcek maddeleri, dort karanl?k boyutun her birini temsil edecek
?ekilde tasarlanm??t?r. Orne?in, Narsisizm maddeleri tstiinliik alg?s?na, Psikopati maddeleri
dirtuselli?e ve Sadizm maddeleri ba?kalar?na zarar vermekten al?nan zevke odaklan?r.
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