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Özet

Karanl?k Dörtlü Ölçe?i (The Short Dark Tetrad, SD4), geleneksel Karanl?k Üçlü (Narsisizm,

Makyavelizm ve Psikopati) ki?ilik özelliklerine dördüncü bir boyut olan Sadizmi ekleyerek bu dört

olumsuz ki?ilik yap?s?n? ölçmek amac?yla geli?tirilmi? k?sa bir enstrümand?r. Ölçe?in Türkçe

adaptasyonu, Muhammed Bilgehan Aytaç taraf?ndan 2022 y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir. Orijinal 28

maddelik ölçek, uyarlama çal??malar? sonucunda 21 maddelik, psikometrik aç?dan geçerli ve

güvenilir bir Türkçe forma dönü?türülmü?tür. Bu ölçek özellikle pazarlama, örgütsel davran?? ve

klinik psikoloji alanlar?ndaki ara?t?rmalarda bireylerin antisosyal e?ilimlerini ve etik d??? davran??

potansiyellerini de?erlendirmek için kullan?lmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Karanl?k Dörtlü, Karanl?k Dörtlü Ölçe?i, SD4, Narsisizm, Makavelizm, Psikopati, Sadizm, Ki?ilik,

Psikometri, Ölçek Uyarlama.

Yazarlar

Muhammed Bilgehan Aytaç (Türkçe Uyarlama)

Amaç

Karanl?k Dörtlü Ölçe?i'nin temel amac?, dört farkl? ancak birbiriyle ili?kili karanl?k ki?ilik özelli?ini

(Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati ve Sadizm) k?sa ve ekonomik bir ?ekilde ölçebilen bir araç

sa?lamakt?r. Orijinal ölçek (SD4), uzun versiyonlara göre daha az zaman al?c? olmas? ve bu dört

yap?y? tek bir araçta kapsamas? nedeniyle ara?t?rmac?lar için pratik bir çözüm sunar.

Türkçe uyarlaman?n spesifik amac? ise, bu önemli psikolojik yap?y? Türk kültür ve dil ba?lam?nda

geçerli ve güvenilir bir ?ekilde inceleyebilmektir. Bu uyarlama, özellikle i? eti?i, tüketici

davran??lar? ve örgütsel psikoloji gibi alanlarda karanl?k ki?ilik özelliklerinin etkilerini ara?t?rmak

isteyen Türk bilim insanlar?na standart bir araç sunmay? hedeflemi?tir.

Yap?

Ölçek, literatürde son y?llarda giderek önem kazanan Karanl?k Dörtlü (Dark Tetrad) ki?ilik

yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, geleneksel Karanl?k Üçlü'ye (Dark Triad) eklenen dördüncü bir

bile?enle tan?mlan?r.

Ölçek taraf?ndan ölçülen dört temel bile?en ?unlard?r:

Narsisizm: Büyüklük, üstünlük ve hayranl?k ihtiyac? ile karakterize edilen bir öz sevgi ve kendini
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be?enme durumu.

Makavelizm: Ba?kalar?n? manipüle etme, duygusal so?ukluk ve ahlaki kay?ts?zl?k e?ilimi.

Psikopati: Empati eksikli?i, dürtüsellik, pi?manl?k duymama ve antisosyal davran??lar sergileme

e?ilimi.

Sadizm: Ba?kalar?na fiziksel veya psikolojik ac? çektirmekten zevk alma e?ilimi.

Bu dört özellik, sosyal olarak itici davran??larla, dü?ük etik standartlarla ve çat??mac? ki?ileraras?

ili?kilerle güçlü bir ?ekilde ili?kilidir.

Geçerlik

Kaynak materyalde spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa da, Türkçe uyarlama çal??mas?

(Aytaç, 2022) ölçe?in yap? geçerli?ini sa?lamak için gerekli istatistiksel analizleri içermektedir.

Uyarlama sürecinde genellikle Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) veya Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) kullan?larak ölçe?in orijinal dört faktörlü yap?s?n?n Türk örnekleminde de korundu?u veya

kültüre özgü bir yap?n?n ortaya ç?kt??? test edilmi?tir.

Uyarlama çal??mas?n?n amac?, ölçek maddelerinin ölçülmek istenen teorik yap?y? (Karanl?k

Dörtlü) do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini ve di?er ilgili yap?larla (örne?in, etik d??? davran??lar veya

i? performans?) beklenen korelasyonlar? gösterdi?ini (kriter geçerli?i) kan?tlamakt?r.

Güvenilirlik

Orijinal kaynakta do?rudan güvenilirlik de?erleri sunulmam??t?r. Ancak, bir ölçe?in uyarlanmas?

sürecinde iç tutarl?l?k güvenilirli?inin (Cronbach alfa katsay?s?) hesaplanmas? zorunludur. Aytaç

(2022) taraf?ndan yap?lan Türkçe adaptasyon çal??mas?nda, 21 maddelik nihai formun ve dört alt

boyutunun kabul edilebilir düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?u varsay?lmaktad?r.

Güvenilirlik testleri, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde gruplar?yla tutarl? sonuçlar

üretti?ini göstermeyi amaçlar. Bu durum, ölçe?in ölçme hatas?n? en aza indirdi?ini ve elde edilen

sonuçlar?n kararl? oldu?unu gösterir.

Faktör Analizi

Karanl?k Dörtlü Ölçe?i'nin orijinal formu 28 maddeden olu?maktayd?. Türkçe uyarlama

çal??malar? s?ras?nda yap?lan faktör analizi sonucunda, baz? maddelerin kültürel veya dilsel

farkl?l?klar nedeniyle yeterli faktör yükü göstermedi?i veya çapraz yüklemeler yapt??? tespit

edilmi?tir.

Bu analizler neticesinde, ölçekteki madde say?s? 28'den 21'e dü?ürülmü?tür. Bu durum, uyarlanan

formun daha k?sa ve kültürel olarak daha uygun bir yap?ya sahip oldu?unu göstermektedir. Faktör
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analizi, ölçe?in dört ana bile?eni (Narsisizm, Makyavelizm, Psikopati ve Sadizm) temsil eden alt

boyutlara ayr?ld???n? do?rulam??t?r.

Ölçek Yap?s?

Test Türü: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Bireysel raporlama (Self-report) ölçe?i.

Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Türkçe (Uyarlama)

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon, Yeti?kinler, Üniversite Ö?rencileri.

Ya? Grubu: Ergenlik sonras? ve yeti?kinlik dönemi.

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas? tipik olarak üniversite ö?rencileri veya çal??an

yeti?kinler üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme sistemi kullan?lmaktad?r. Kat?l?mc?lardan her

bir maddeye ne ölçüde kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenir.

Derecelendirme Sistemi:

Kesinlikle Kat?lm?yorum

Kat?lm?yorum

Karas?z?m

Kat?l?yorum

Kesinlikle Kat?l?yorum

Anahtar Kelimeler

Ki?ilik Psikolojisi, Karanl?k Üçlü, Karanl?k Dörtlü, Psikometrik Özellikler, Adaptasyon, Pazarlama

Ara?t?rmalar?, Antisosyal E?ilimler.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Belirtilmemi?

?leti?im E-posta Adresi: bilgehanaytac@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Çal??man?n yay?nland??? akademik kurum bilgileri gereklidir (Kaynakta

do?rudan belirtilmemi?tir).
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?zinler & Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Ücret: Ölçek, akademik ara?t?rmalarda kullan?ma aç?kt?r. Ticari kullan?m için

yazardan izin al?nmas? gerekebilir.

Test Y?l? (Uyarlama): 2022

PDF Ba?lant?s?: Ölçe?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: karanlik-dortlu-olcegi-toad.pdf

Referanslar

Aytaç, M. B. (2022). Karanl?k Dörtlü (The Short Dark Tetrad-SD4) Ölçe?inin Türkçeye

uyarlanmas? ve karanl?k dörtlünün pazarlama ara?t?rmalar?ndaki yerinin tart???lmas?. ??letme

Ekonomi ve Yönetim Ara?t?rmalar? Dergisi, 5(1), 129-149.

M a k a l e n i n  t a m  m e t n i n e  a ? a ? ? d a k i  b a ? l a n t ? d a n  e r i ? i l e b i l i r :

https:/ /doi.org/10.33416/baybem.1041678

Karanl?k Dörtlü Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri, orijinal kaynakta yer almad???ndan, bu ba?l?k alt?nda

yaln?zca ölçe?in madde say?s?na ve format?na dair bilgiler sunulmaktad?r. Ölçek maddelerinin

tamam? için Aytaç (2022) referans?n?n incelenmesi gerekmektedir.

Madde Say?s?:

Orijinal Ölçek (SD4): 28 madde

Türkçe Uyarlama (SD4): 21 madde

Örnek Maddeler (Genel ?çerik): Ölçek maddeleri, dört karanl?k boyutun her birini temsil edecek

?ekilde tasarlanm??t?r. Örne?in, Narsisizm maddeleri üstünlük alg?s?na, Psikopati maddeleri

dürtüselli?e ve Sadizm maddeleri ba?kalar?na zarar vermekten al?nan zevke odaklan?r.
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