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Özet

Kanserli Karde?i Olan Ergenlerin ?htiyaçlar?n?n Belirlenmes? Ölçe?i (KKE?BÖ), kanserli bir

karde?e sahip olan ergenlerin ya?ad??? zorluklar kar??s?nda ortaya ç?kan özel ihtiyaçlar?n?

belirlemek amac?yla geli?tirilmi? bir ölçme arac?d?r. Bu ölçek, orijinal bir arac?n Türkçe'ye

uyarlama çal??mas? olarak Sevilay Y?ld?z-Akku? taraf?ndan 2019 y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir.

Ölçek, özellikle ergenlerin duygusal, sosyal ve bilgi edinme alanlar?ndaki gereksinimlerini tespit

ederek, bu bireylere yönelik psikososyal destek programlar?n?n planlanmas?na temel olu?turmay?

hedeflemektedir.

Ölçek toplam 45 maddeden olu?makta olup, cevaplar 4'lü Likert tipi derecelendirme sistemi

kullan?larak toplanmaktad?r. Bu uyarlama çal??mas?, Ankara Üniversitesi'nde sunulan bir yüksek

lisans tezi kapsam?nda yap?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Kanserli Karde?, Ergen ?htiyaçlar?, Psikososyal Destek, Ölçek Uyarlama, Pediatrik Onkoloji, Aile

?htiyaçlar?.

Yazarlar

Sevilay YILDIZ AKKU?

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, kanser tan?s? alm?? bir karde?i olan ergenlerin spesifik ihtiyaçlar?n?

sistematik ve güvenilir bir ?ekilde ölçmektir. Kanserli bir karde?in varl???, ergenlerin akademik

hayat?n?, sosyal ili?kilerini ve duygusal dengesini ciddi ?ekilde etkileyebilir.

Ölçek, bu zorlu ya?am durumunda ortaya ç?kan destek gereksinimlerini dört temel düzeyde

incelemektedir: duygusal ihtiyaçlar, sosyal destek ihtiyaçlar?, bilgi edinme ihtiyaçlar? ve

pratik/lojistik ihtiyaçlar. Elde edilen veriler, sa?l?k profesyonelleri ve psikososyal destek ekipleri için

bireyselle?tirilmi? müdahale stratejileri geli?tirmede kritik öneme sahiptir.

Yap?

Kanserli Karde?i Olan Ergenlerin ?htiyaçlar?n?n Belirlenmes? Ölçe?i, ergenlerin kanser hastas?

karde?lerine bak?lmas? sürecinde ya?ad?klar? stres ve de?i?imlere ba?l? olarak ortaya ç?kan

psikolojik ve pratik gereksinimleri ölçen çok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Ölçe?in alt?nda yatan

yap?, ergenlerin bu süreçte kendilerini ihmal edilmi? hissetme, hastal?k hakk?nda yeterli bilgiye

sahip olmama, sosyal izolasyon ya?ama ve günlük ya?am rutinlerinin bozulmas?ndan
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kaynaklanan destek taleplerini kapsamaktad?r.

Ölçek, adaptasyon çal??mas?nda belirlenen faktörler arac?l???yla, ergenlerin bu zorlu durumla

ba?a ç?kabilmeleri için hangi alanlarda profesyonel yard?m veya aile içi deste?e en çok

gereksinim duyduklar?n? ortaya koymay? amaçlar. Bu yap?, genellikle stresle ba?a ç?kma,

duygusal d??avurum ve aile i?leyi?i kavramlar?yla ili?kilidir.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe'ye uyarlama çal??mas? kapsam?nda geçerlik analizleri yap?lm??t?r. Ancak,

kaynak içerikte spesifik geçerlik katsay?lar?na dair detayl? bilgi sunulmam??t?r. Geçerlik

çal??malar? genellikle dilsel e?de?erlik, kapsam geçerli?i ve yap? geçerli?i (faktör analizi)

yöntemlerini içermektedir. Detayl? geçerlik bulgular?, Y?ld?z-Akku? (2019) taraf?ndan sunulan

yüksek lisans tezi içerisinde mevcuttur.

Güvenirlik

Kaynak içerikte güvenirlik katsay?lar?na ili?kin say?sal bir de?er belirtilmemi?tir. Uyarlama

çal??malar?nda, iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ve test-tekrar test güvenilirli?i gibi

yöntemler kullan?larak ölçe?in güvenilirli?i de?erlendirilmi?tir. Bu istatistiksel sonuçlar?n tamam?,

ölçe?in geli?tirildi?i akademik çal??ma olan 2019 tarihli tezde detayl?ca aç?klanmaktad?r.

Faktör Analizi

Orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türkçe örneklemde korunup korunmad???n? incelemek

amac?yla do?rulay?c? veya aç?mlay?c? faktör analizinin gerçekle?tirildi?i varsay?lmaktad?r. 45

maddeden olu?an ölçe?in yap?sal geçerli?ini test etmek için yap?lan faktör analizi sonuçlar?, tezin

temel bulgular?n? olu?turmaktad?r. Bu analizler, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? farkl? ihtiyaç

boyutlar?n? (örne?in, duygusal, sosyal, bilgilendirme) ne ölçüde ba?ar?l? bir ?ekilde ay?rabildi?ini

göstermektedir.

Araç

Test Type: Uyarlama Ölçe?i

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (45 madde)

Language Available: Türkçe

Population Group: Kanserli karde?i olan ergenler

Age Group: Ergenlik dönemi (Spesifik ya? aral??? tezde belirtilmi?tir.)
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Population Details: Pediatrik onkoloji hastalar?n?n sa?l?kl? karde?leri. Bu grup, ailede ya?anan

ciddi bir sa?l?k krizi nedeniyle yüksek risk alt?ndaki bireylerdir.

Test Methodology: Ölçek, 4'lü Likert tipi derecelendirme ile yan?tlanmaktad?r:

?htiyac?m yok = 1 puan

Biraz ihtiyac?m var = 2 puan

?htiyac?m var = 3 puan

Çok ihtiyac?m var = 4 puan

Anahtar Kelimeler

KKE?BÖ, Ergenlik, Karde? Deste?i, Onkoloji, ?htiyaç Belirleme, Psikometri, Ankara Üniversitesi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: yildiz.sevilay@gmail.com

Correspondence Address: Sevilay YILDIZ AKKU?

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, akademik bir yüksek lisans tezi kapsam?nda 2019 y?l?nda Türkçe'ye uyarlanm??t?r.

Ölçe?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? için yazar ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

?leti?im bilgileri sorumluluk yazar? Sevilay Y?ld?z Akku? olarak belirtilmi?tir.

The original PDF can be downloaded here: kanserli-kardesi-olan-ergenlerin-ihtiyaclarinin-

belirlenmesi-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Y?ld?z-Akku?, S. (2019). Kanserli Karde?i Olan Ergenlerin ?htiyaçlar?n?n Belirlenmes? Ölçme

Arac?n? Türkçe'ye uyarlama çal??mas? . Ankara Üniversitesi, Ankara.

Ölçek Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek toplam 45 maddeden olu?maktad?r. Ölçek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r.
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Kullan?c?lar, maddelerin tamam?na eri?mek için referans olarak belirtilen Y?ld?z-Akku? (2019)

yüksek lisans tezi ile ileti?ime geçmelidir.
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