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Ozet

Kanserli Cocuklarda Uluslararas? Cocuk Mukozit De?erlendirme Olge?i (KCUCMDO), kemoterapi
veya radyoterapi goren pediatrik onkoloji hastalar?nda s?kl?kla goriilen oral mukozit ?iddetini ve
bunun glnlik ya?am aktiviteleri tzerindeki fonksiyonel etkilerini 6lgmek amac?yla adapte edilmi?
bir aract?r. Olcek, cocuklar?n deneyimledi?i a??z ici a?r?n?n yo?unlu?unu ve yutma, yemek yeme
ve icme gibi temel i?levler Uzerindeki k?s?tlay?c? etkilerini de?erlendirir. Turkce adaptasyonu,
2011 y?I?nda Yavuz ve arkada?lar? taraf?ndan gergekle?tiriimi? olup, Turk kaltird ve sa?I?k
sistemi ba?lam?nda gecerli ve glvenilir bir de?erlendirme sunmaktad?r.

Bu oOlgek, sa?l?k profesyonellerine kanserli gocuklar igin a?r? yonetimi ve destekleyici bak?m
stratejilerini belirlemede kritik veriler sa?lamak Gizere tasarlanm??t?r. Alt? maddeden olu?an dlgek,
klinik gozlem ve hastan?n bildirimini birle?tirerek oral mukozit durumunun objektif ve subjektif
yonlerini kapsamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Mukozit, Kanserli Cocuklar, Oral Sa?I?k, A?r? De?erlendirmesi, Pediatrik Onkoloji, Uyarlama
Olge?i, KCUCMDO.

Yazarlar

Betul YAVUZ, H. B. YILMAZ, N. KARAMAN

Amagc

Kanserli Cocuklarda Uluslararas? Cocuk Mukozit De?erlendirme Olge?i'nin temel amac?, kanser
tedavisi gbren cocuklarda geli?en oral mukozitin ?iddetini ve hastan?n ya?am kalitesi Gizerindeki
etkilerini standart bir ?ekilde 6lgcmektir. Olce?in Tirkce adaptasyonu, Tirkiye'deki klinik
ara?t?rmalar ve rutin hasta takibi siireglerinde uluslararas? standartlara uygun, gecerli ve guvenilir
bir dlcim arac? sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu, 6zellikle a?r? yonetimi ve beslenme deste?i
gereksinimlerinin erken tespiti icin hayati 5neme sabhiptir.

Bu adaptasyon cal??mas?, orijinal 6lge?in kiltirel ve dilsel e?de?erli?ini sa?layarak, Turk sa?I?k
profesyonellerinin pediatrik onkoloji alan?nda objektif verilerle ¢al??mas?na olanak tan?m??t?r.
Olgek, mukozitin sadece fiziksel varl???n? de?il, ayn? zamanda hastan?n fonksiyonel
k?s?tI?1?klar?n? da odak noktas?na almaktad?r.

Yap?

KCUCMDO, esas olarak Oral Mukozitin neden oldu?u semptomlar?n ve fonksiyonel

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Pediatrik_onkoloji
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kemoterapi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=24277
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Kanserli Cocuklarda Uluslararas? Cocuk Mukozit De?erlendirme Olce?i

bozukluklar?n de?erlendiriimesi yap?s?n? olgcmektedir. Bu yap?, mukozitin hem subjektif (a?r?
?iddeti) hem de objektif (iilser varl???) bile?enlerini icerir. Olgek, a?r?n?n derecesi ve bu a?r?n?n
beslenme ve hidrasyon kapasitesi tizerindeki do?rudan etkisini inceleyen alt? maddeden olu?ur.
Bu maddeler, mukozitin klinik seyrini ve hastan?n gunlik konfor diizeyini yans?t?r.

Olge?in 6lctii?i temel boyutlar ?unlard?r: A?r? ?iddeti, yutma fonksiyonu lzerindeki k?s?tl?I?klar,
oral al?m (yemek/icecek) tzerindeki k?s?tl?1?klar ve a?r? kesici kullan?m ihtiyac?. Bu boyutlar,
kanser tedavisi s?ras?nda ¢ocuklarda en ¢ok dikkat edilmesi gereken morbidite gostergeleridir.

Gecgerlik

Olce?in Turkge versiyonunun gecerlik cal??malar?, Yavuz, Y?lmaz ve Karaman (2011)
taraf?ndan yap?Im??t?r. Yap?lan analizlerde, madde toplam puan korelasyon katsay?lar?n?n 0.68
ile 0.88 aras?nda de?i?ti?i tespit edilmi?tir. Bu yuksek korelasyon katsay?lar?, her bir maddenin
Olce?in dlgmeyi amaclad??? genel yap?y? (mukozit ?iddeti ve etkisi) temsil etme glcinin yiuksek
oldu?unu ve 6l¢e?in i¢ tutarl?1???n?n iyi dizeyde oldu?unu gdstermektedir. Gegerlik sonuclar?,
Olge?in oral mukozitin etkilerini do?ru bir ?ekilde 6l¢ti?tni desteklemektedir.

Madde analizleri, 6lcek maddelerinin homojen bir yap?y? ol¢ti?ine dair gucli kan?tlar
sunmaktad?r. Bu durum, ol¢e?in yap?sal gecerli?inin kabul edilebilir diizeyde oldu?unu i?aret
etmektedir. YUksek madde-toplam korelasyonlar?, dl¢e?in klinik alanda glvenle kullan?labilece?ini
gbstermektedir.

Guvenirlik

Turkge versiyonun guvenirlik analizleri, dlge?in tutarl?1???n?n yiksek oldu?unu ortaya koymu?tur.
Olge?in i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek icin hesaplanan Cronbach alfa giivenilirlik katsay?s? 0.91
olarak bulunmu?tur. Psikometrik standartlara gore, 0.90 ve Uzeri bir katsay?, mikemmel diizeyde
i¢c tutarl?l??a i?aret eder. Bu sonug, 6l¢e?in farkl? zamanlarda veya farkl? drneklemlerde
uyguland???nda benzer sonuclar tretece?i konusunda yiksek bir gliven diizeyi sa?lamaktad?r.

Yuksek glvenirlik de?eri, KCUCMDO'nln klinik uygulamalarda ve ara?t?rma ortamlar?nda,
Ozellikle oral mukozit gibi kritik bir semptomu de?erlendirirken, givenilir bir élciim arac? olarak
kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Kaynak materyalde 6lce?in faktor yap?s?na dair spesifik bir bilgi (a¢?mlay?c? veya do?rulay?c?
faktor analizi sonuglar?) sunulmam??t?r. Ancak, madde toplam puan korelasyonlar?n?n ytksek
olmas? (0.68-0.88), dlgce?in tek boyutlu bir yap?y? o6lcti?lne dair gucli bir varsay?m
yaratmaktad?r; yani tum maddeler oral mukozitin genel ?iddeti ve fonksiyonel etkisine katk?da
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bulunmaktad?r. Gelecekteki ¢al??malar?n, Ol¢ce?in orijinal yap?s?n?n Tirkce drneklemde kag
faktor alt?nda topland???n? netle?tirmesi faydal? olacakt?r.

Arac
Test Turi: Uyarlama Olge?i (Adaptasyon)

Format: 6 maddelik, hasta veya bak?m veren taraf?ndan bildirime dayal?, klinik gézlem unsurlar?
iceren k?sa olcek.

Mevcut Diller: Turkce (Orijinal 6lcek ?ngilizce'dir).
Popllasyon Grubu: Kanser tedavisi géren cocuklar ve ergenler.

Ya? Grubu: Pediatrik ya? grubu (Spesifik bir alt s?n?r belirtiimemi?tir, ancak oral mukozit
semptomlar?n? bildirebilecek ya?taki cocuklar hedeflenmi?tir).

Poptulasyon Detaylar?: Onkoloji hastanelerinde kemoterapi veya radyoterapi alan ve oral mukozit
riski ta??yan hastalar.

Test Metodolojisi: Semptomlar?n ?iddetini ve fonksiyonel etkilerini puanlama yoéntemiyle
de?erlendirme.

Anahtar Kelimeler

Oral Mukozit, Pediatrik A?r?, Fonksiyonel K?s?tl?1?k, Kanser Tedavisi, Reliabilite, Validite,
Sa?I?k Bilimleri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: betul.yavuz@ege.edu.tr (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Ege Universitesi (Detayl? adres mevcut de?ildir).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m izinleri ve ucretlendirme bilgileri icin sorumlu yazar Betiil
Yavuz ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Test Y?1? (Adaptasyon): 2011
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Maddeleri

A??z ici a?r?n?n ?iddeti,

A?r?n?n yutma Uzerine etkisi,

A?r?n?n yemek yemek lzerine etkisi,

A?r?n?n bir ?eyler icmek Gzerine etkisi,

A?r? kesici alma durumu ve nedeni,

A?7?z ici Ulserin varl???/ yoklu?u olmak izere 6 maddeden olu?maktad?r.
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