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Ozet

Kanserli Cocuklar icin Bulant? Kusma Termometre Olge?i (BUKUT), onkolojik tedavi goren
cocuklarda ortaya ¢?kan bulant? ve kusma semptomlar?n?n ?iddetini ve s?kl???n? standardize
edilmi? bir yontemle 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? 6zgin bir aract?r. Olcek, 6zellikle kemoterapiye
ba?l? geli?en bulant? ve kusma (KGBK) deneyiminin, ¢ocuklar?n ya?am Kkalitesi Gzerindeki
olumsuz etkilerini de?erlendirmek ve bu semptomlar? etkin bir ?ekilde yonetmek icin
tasarlanm??t?r. Termometre 6lge?i format?n? kullanarak, cocuklar?n semptom alg?s?n? gorsel ve
say?sal olarak ifade etmelerini kolayla?t?r?r.

Anahtar Kelimeler

Kanserli ¢ocuklar, bulant?, kusma, kemoterapi, termometre dlce?i, pediatrik onkoloji, ya?am
kalitesi.

Yazarlar

Asl? AKDEN?Z KUDUBE?, M. Bekta?.

?

Amagc

BUKUT'un temel amac?, kanser tedavisi slrecinde olan cocuklarda deneyimlenen bulant? ve
kusma semptomlar?n?n yo?unlu?unu ve slresini guvenilir ve pratik bir yéntemle nicelendirmektir.
Bu Olcek, pediatrik onkoloji alan?nda cal??an sa?l?k profesyonellerine, semptom ydnetimini
ki?iselle?tirilmi? bir ?ekilde planlama ve uygulanan antiemetik tedavilerin etkinli?ini objektif olarak
izleme konusunda kritik veriler sa?lamay? hedefler.

Geli?tirme ¢al??mas?, mevcut bulant? ve kusma de?erlendirme araclar?n?n ¢cocuk populasyonuna
tam olarak uygun olmayabilece?i varsay?m?ndan yola ¢?karak, kultirel ve ya?a 6zgl
hassasiyetleri dikkate alan gorsel bir ara¢ ihtiyac?n? kar??lam??t?r.

Yap?

Olgek, cocuklarda kemoterapi kaynakl? bulant? ve kusma (KGBK) deneyiminin subjektif ?iddetini
Olcmeye odaklanan tek boyutlu bir yap?ya sahiptir. Psikolojik yap?, ¢cocuklar?n kendi alg?lar?na
dayanan semptom ?iddetini, termometre benzeri gorsel bir analog 6l¢cek (VAS) format?n?
kullanarak somutla?t?rmay? amagclar. Bu gorselle?tirme, 6zellikle kiiguk ya?taki veya sozel ifade
yetene?i s?n?rl? olan hastalar?n semptomlar?n? daha kolay bildirmelerine olanak tan?r.
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Gecgerlik

Olge?in gecerlik ¢al??malar?, geli?tirme makalesinde (Kudube? & Bekta?, 2022) detayl?ca
sunulmu?tur. BUKUT'un gecerli?i, genellikle uzman gori?0 al?narak sa?lanan icerik gecerli?i ve
yap? gecerli?i analizleriyle desteklenmi?tir. Yap? gecerli?i kapsam?nda, BUKUT puanlar?n?n,
klinik olarak kabul gormu? di?er bulant? ve kusma ?iddeti dlcimleriyle beklenen yénde guclu
korelasyonlar gosterip gostermedi?i incelenmi?tir. Bu analizler, 6lge?in gergekten 6lgmeyi
amagclad??? psikolojik yap?y? Ol¢ti?uni do?rulam??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirli?i, olctimlerin tutarl?I???n? ve kararl?I???n? de?erlendiren yontemlerle
saptanm??t?r. ?¢ tutarl?I?k glvenirli?i, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar iyi dl¢ti?uni
gOsteren Cronbach Alfa katsay?s? ile analiz edilmi?tir. Ayr?ca, dlge?in zaman iginde kararl?1???n?
test etmek amac?yla test-tekrar test guvenirli?i ¢al??malar? yap?Im??t?r. Yuksek guvenirlik
katsay?lar?, BUKUT'un farkl? zamanlarda ve farkl? ko?ullarda uyguland???nda tutarl? sonuclar
Uretti?ini gostermektedir, bu da klinik uygulamalar icin 6nem ta??maktad?r.

Faktor Analizi

BUKUT'un geli?tirme sirecinde, 6l¢e?in yap?sal boyutlar?n? belirlemek ve élgulen yap?n?n tek
boyutlu olup olmad???n? do?rulamak amac?yla faktdor analizi teknikleri kullan?lm??t?r.
Termometre oOlcekleri genellikle gorsel analog prensibine dayand???ndan, tek bir ?iddet boyutu
olgmesi beklenir. Uygulanan A¢?klay?c? Faktor Analizi (AFA) velveya Do?rulay?c? Faktor Analizi
(DFA) sonuglar?, dlge?in teorik cergcevesine uygun olarak, bulant? ve kusma ?iddetini temsil eden
guclu bir ana faktorin varl???n? ortaya koymu?tur. Bu yap?sal do?rulama, 6lge?in skorlama ve
yorumlama sireclerinin temelini olu?turur.

Aracg

Test Turd: Geli?tirme

Format: Gorsel Analog Olgek (VAS) prensibine dayal? Termometre Olge?i. Genellikle 0'dan 10'a
kadar veya benzer bir derecelendirme aral??? kullan?larak semptom ?iddetini olger.

Mevcut Dil: Tarkce
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Popillasyon Grubu: Pediatrik Onkoloji Hastalar?

Ya? Grubu: Kanser tedavisi géren ve semptomlar? 6z-bildirim yoluyla ifade edebilecek bili?sel
yeterlili?e sahip cocuklar (genellikle okul ¢ca?? ve lzeri).

Populasyon Detaylar?: Hastanede yat?? veya ayaktan tedavi s?ras?nda kemoterapi
protokollerine al?nan, bulant? ve kusma riski ta??yan cocuk hastalar.

Test Metodolojisi: Oz-bildirim veya klinik gozlem alt?nda gorsel i?aretleme yoluyla semptom
?iddetinin anl?k veya donemsel de?erlendirilmesi.

Anahtar Kelimeler

Pediatrik onkoloji, semptom yodnetimi, 6z-bildirim, bulant? ?iddeti, kusma s?kl???.

?

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Asl? AKDEN?Z KUDUBE?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Veri Mevcut De?il (Birincil kaynakta belirtiimemi?tir.)

Kurum E-posta Adresleri: asliakdeniz@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Veri Mevcut De?il
?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Test Y?I?: 2022

?zinler ve Ucret: Olcek, akademik ve klinik ara?t?rma amagl? kullan?m icin éncelikle ilgili yazar
(Asl? AKDEN?Z KUDUBED?) ile ileti?ime gecilerek izin al?nmas?n? gerektirebilir. Ticari kullan?m

?artlar?, birincil kaynakta detayland?r?Imam??t?r.

Kaynaklar

Kudube?, A.A., Bekta?, M. (2022). Developing the Nausea and Vomiting Thermometer Scale in
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children with cancer. Turkish Journal of Medical Sciences, 51. doi:10.3906/sag-2005-88

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: kanserli-cocuklar-icin-bulanti-
kusma-termometre-olcegi-bukut-toad.pdf

Kanserli Cocuklar icin Bulant? Kusma Termometre Olge?i (BUKUT) Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi
icin lttfen birincil referans makaleye (Kudube? & Bekta?, 2022) ba?vurunuz.
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