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Kanser Terapisinin Fonksiyonel De?erlendirmesi-Beyin Anketi

Ozet

Kanser Terapisinin Fonksiyonel De?erlendirmesi-Beyin Anketi (EACT-Br), 6zellikle beyin timorleri
veya metastazlar? olan hastalarda sa?l??a ba?|? ya?am kalitesini (HRQOL) de?erlendirmek lzere

tasarlanm?? 6zelle?mi? bir 6lgektir. Bu akademik giri?, ?. K. Arl? ve A. Glrkan taraf?ndan 2017
y?I?nda yay?mlanan ve FACT-Br'nin Turkge uyarlama ve psikometrik 6zelliklerinin incelendi?i
cal??may? temel almaktad?r. Uyarlama cal??mas?, 6lce?in Turk kiltird ve diline uygunlu?unu,
gecerlik ve guvenirlik standartlar?n? kar??lay?p kar??lamad???n? detayl?ca ara?t?rm??t?r. Bu
Olcek, genel kanser semptomlar?n?n yan? s?ra, beyin hastal???na 6zgu norolojik, bili?sel ve
fonksiyonel semptomlar? standart FACT-Genel 6l¢ge?ine ek olarak de?erlendirerek kapsaml? bir
de?erlendirme sunar.

Anahtar Kelimeler

Kanser Terapisinin Fonksiyonel De?erlendirmesi-Beyin Anketi, FACT-Br, Beyin Kanseri, Ya?am
Kalitesi, N6roonkoloji, Psikometri, Uyarlama, Gegerlik, Glvenirlik.

Yazarlar

?enay K. Arl?, A. Glurkan

Amac

Kanser Terapisinin Fonksiyonel De?erlendirmesi-Beyin Anketi'nin temel amac?, beyin timori
tan?s? alm?? veya beyin metastaz? olan hastalar?n sa?l??a ba?l? ya?am kalitesini (HRQOL)
kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu 06lcek, standart kanser ya?am Kkalitesi
de?erlendirmelerinin dtesine gecerek, beyin hastal???na 6zgu ndérolojik, bili?sel ve fonksiyonel
bozukluklar?n etkilerini lcmeye odaklan?r. Bu sayede, tedavi mudahalelerinin hastan?n ya?am
kalitesi Uzerindeki spesifik etkileri daha hassas bir ?ekilde takip edilebilir.

?. K. Arl? ve A. Girkan taraf?ndan gercekle?tirilen Tirkce uyarlama c¢al??mas?, orijinal dlge?in
Tiarkce konu?an populasyonlarda kulturel ve dilsel olarak gegerli, givenilir bir ara¢ olarak
kullan?I?p kullan?lamayaca??n? tespit etmeyi amaclam??t?r. Bu, klinik ara?t?rmalarda ve hasta
bak?m?nda kultirleraras? gecerlili?i olan bir 6lgciim arac? sa?lamak igin kritik Gneme sahiptir.

Yap?

Olgek, kanser hastalar?n?n ya?am kalitesini 6lgen temel FACT yap?s?n? korur ve be? ana alt
Olcek ile beyin timorlerine 6zgu semptomlar? ele alan ek bir alt dlgekten olu?ur. Bu alt 6lgekler,
hastan?n ¢ok boyutlu iyilik halini de?erlendirir. Olgek, genellikle 27 maddelik FACT-G (Genel)
formu ile 16 maddelik Beyin Kanseri Alt Olge?i (BrCS) maddelerini icerir, toplamda 43 maddedir.
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Temel olarak 6lgtlen yap?lar ve alt boyutlar ?unlard?r:

Fiziksel ?yilik Hali (PWB): Hastal???n ve tedavinin neden oldu?u fiziksel semptomlar ve etkiler.
Sosyal/Aile ?yilik Hali (SWB): Hastan?n sosyal ili?kileri, aile deste?i ve sosyal ya?ama kat?1?m?.
Duygusal ?yilik Hali (EWB): Depresyon, kayg?, umutsuzluk ve genel duygusal durum.
Fonksiyonel ?yilik Hali (FWB): Gunluk aktiviteleri, i? ve hobileri yerine getirme yetene?i.

Beyin Kanseri Alt Olge?i (BrCS): Ba? a?r?s?, denge sorunlar?, nébetler, haf?za kayb? ve
bili?sel fonksiyonlardaki de?i?iklikler gibi beyin lezyonlar?na 6zgl semptomlar.

Gecerlik

?. K. Arl? ve A. Giurkan'?n (2017) uyarlama cal??mas?, dl¢ce?in yap? gecerli?ini incelemi?tir.
Yap?lan analizler, Turkce versiyonunun orijinal FACT-Br'nin teorik yap?s?n? destekledi?ini
gOstermi?tir. Faktor yukleri, maddelerin ait olduklar? alt 6lceklerle yiksek korelasyon gosterdi?ini
do?rulam??t?r. Ayr?ca, bilinen grup kar??la?t?rmalar? (known-groups validation) gibi yakla??mlar
kullan?larak, dl¢e?in klinik durumu daha kotu olan hastalar?, durumu daha iyi olan hastalardan
anlaml? ?ekilde ay?rabildi?i tespit edilmi?tir. Bu bulgular, dl¢ce?in beyin kanseri hastalar?n?n
ya?am Kalitesini Turkiye'de gecerli bir ?ekilde 6lcebilece?ini kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Uyarlama cal??mas?nda, Kanser Terapisinin Fonksiyonel De?erlendirmesi-Beyin Anketinin i¢
tutarl?1??? (internal consistency) Cronbach alfa katsay?s? kullan?larak de?erlendirilmi?tir.
Cal??ma, 0Olce?in genelinde ve alt Olgeklerinde kabul edilebilir veya yliksek duzeyde guvenirlik
sergiledi?ini gostermi?tir. Yiksek alfa de?erleri, 6lgcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde
Olcti?Un0 ve dolay?s?yla klinik veya ara?t?rma ortamlar?nda stabil sonuclar Uretebilece?ini i?aret
etmektedir. Bu sonuglar, Turkge FACT-Br'nin tekrarl? dlgciimlerde tutarl? sonuglar verece?ine dair
gucli kan?tlar sunmaktad?r.

Faktor Analizi

Turkce uyarlama surecinde 6lge?in faktor yap?s?n? do?rulamak amac?yla faktér analizi teknikleri
kullan?lm??t?r. Orijinal FACT-Br 6lce?i, be? temel FACT-G alt 6lge?i ve beyin timoériine 6zgu ek
bir alt 6lgekten (BrCS) olu?ur. Yap?lan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) veya Ke?fedici Faktor
Analizi (KFA), Turkge versiyonunun da bu ¢ok boyutlu yap?y? ba?ar?1? bir ?ekilde yans?tt???n?,
boylece dlge?in yap?sal butinli?dnidn korundu?unu goéstermi?tir. Bu, klinisyenlerin ve
ara?t?rmac?lar?n spesifik ya?am kalitesi alanlar?n? ayr? ayr? de?erlendirmesine olanak tan?r ve
Olce?in yap?sal psikometri ag?s?ndan sa?lam oldu?unu kan?tlar.
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Olgum Arac?
Test Type: Uyarlama (Adaptation), Sa?I??a Ba?l? Ya?am Kalitesi (HRQOL) Olge?i

Format: Likert Tipi Derecelendirme. Maddeler genellikle 5'li Likert format?nda (0=Hi¢ de?il, 4=Cok
fazla) yan?tlan?r ve genellikle toplam puanlar elde edilirken baz? maddeler ters puanlan?r.

Language Available: Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal) ve FACIT sistemi kapsam?nda cok
say?da di?er diller

Population Group: Beyin Tumori veya Beyin Metastaz? Olan Yeti?kin Kanser Hastalar?
Age Group: Yeti?kinler (18 ya? ve Uzeri)

Population Details: Klinik onkoloji veya ndroonkoloji hastanelerinde takip edilen, beyin kanseri
tan?s? alIm?? veya metastatik beyin lezyonlar? olan bireyler.

Test Methodology: Oz Bildirim Anketi. Hastalar genellikle son yedi gun icindeki durumlar?n?
de?erlendirirler.

Anahtar Kelimeler

HRQOL, Norolojik Semptomlar, Onkoloji, Sa?I?k Psikolojisi, Psikometrik Ozellikler, Kanser
Terapisi.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Belirtiimemi?tir

Affiliation Email addresses: sarli@agri.edu.tr (Sorumlu Yazar: ?enay K. Arl?)

Correspondence Address: ?enay K. Arl? (A?r? ?brahim Cecen Universitesi, Sa?I?k
Yuksekokulu, Hem?irelik Bolumu, A?r?, Turkiye)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): Turkce uyarlama ¢al??mas? 2017 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

Derecelendirme: Kaynak icerikte derecelendirme bilgisi verilmemi?tir (Ancak 5'li Likert 6lge?i
kullan?1?r).

?zinler ve Ucret: Orijinal FACT 06lcek ailesi (FACIT Measurement System) telif haklar?na tabidir
ve genellikle kullan?m icin belirli izin ve lisans prosedurleri gerektirir. Ara?t?rmac?lar ve
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klinisyenler, dlge?in kullan?m? icin ilgili FACIT kurumuna ba?vurmal?d?r.

Kaynaklar

Arl?, ?. K., & Glrkan, A. (2017). Validity and reliability of Turkish version of the Functional
Assessment of Cancer Therapy- Brain Questionnaire. Cancer Nursing, 40(3), 224-229. doi:
10.1097/NCC.0000000000000390

Bu cal??man?n akademik ba?lant?s?: journals.lww.com

Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: kanser-terapisinin-fonksiyonel-degerlendirmesi-beyin-
anketi-toad.pdf

Kanser Terapisinin Fonksiyonel De?erlendirmesi-Beyin Anketinin Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olce?in maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Orijinal 6lcek, FACT-G'nin 27 maddesine ek
olarak beyin timdrlerine 6zgu 16 madde (BrCS) igerir. Maddelerin tamam? icin ilgili referansa veya
FACIT sistemine ba?vurulmal?d?r.
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