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Özet

Kanser Hastalar?nda James Destekleyici Bak?m Gereksinimlerini Belirleme Ölçe?i, kanser

tan?s? alm?? bireylerin multidisipliner destekleyici bak?m ihtiyaçlar?n? sistematik olarak

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir ölçektir. Ölçe?in Türkçe uyarlamas?, 2016 y?l?nda Hacer

Demirkol taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Bu uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in psikometrik

özelliklerinin Türk popülasyonunda geçerli ve güvenilir oldu?unu kan?tlamay? amaçlam??t?r.

Ölçek, hastalar?n fiziksel, psikososyal, manevi ve pratik alanlardaki gereksinimlerini belirleyerek,

bireyselle?tirilmi? bak?m planlar?n?n olu?turulmas?na kritik katk?lar sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Kanser, Destekleyici Bak?m, Gereksinim Belirleme, Psikometri, Uyarlama, Onkoloji, Ya?am

Kalitesi.

Yazarlar

Hacer Demirkol (Uyarlama Çal??mas? Sorumlu Yazar?)

Amaç

Ölçe?in temel amac?, kanser hastalar?n?n tan?dan tedavi sonras? döneme kadar uzanan süreçte

ya?ad?klar? ve kar??lanmas? gereken destekleyici bak?m gereksinimlerini kapsaml? bir biçimde

tespit etmektir. Bu gereksinimler, ya?am kalitesini art?rmak ve hastan?n ya?ad??? s?k?nt?lar?

azaltmak için hayati öneme sahiptir.

Türkçe uyarlama çal??mas?, James Destekleyici Bak?m Gereksinimlerini Belirleme Ölçe?i'nin

kültürleraras? e?de?erli?ini ve psikometrik gücünü do?rulamak üzere yap?lm??t?r. Elde edilen

bulgular, ölçe?in Türkiye'deki onkoloji ve palyatif bak?m alanlar?nda güvenle kullan?labilecek bir

araç oldu?unu göstermi?tir.

Yap?

Ölçek, kanser hastalar?n?n gereksinimlerini çok boyutlu bir yap?da ele almaktad?r. Orijinal ölçe?in

teorik yap?s?na uygun olarak, uyarlama çal??mas?nda da alt? temel faktör (alt boyut) alt?nda

topland??? belirlenmi?tir. Bu faktörler, hastan?n duygusal, sosyal, fiziksel ve pratik destek

alanlar?ndaki ihtiyaçlar?n? ayr? ayr? de?erlendirir.

Bu çok faktörlü yap?, kanser hastalar?n?n yaln?zca t?bbi tedaviye de?il, ayn? zamanda

psikososyal ve günlük ya?am deste?ine de ihtiyaç duydu?u gerçe?ini vurgulamaktad?r. Ölçek, bu
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gereksinimlerin ?iddetini ve varl???n? ölçerek klinisyenlere özelle?tirilmi? müdahale stratejileri

geli?tirmede yard?mc? olur.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, kapsam geçerli?ini de?erlendirmek üzere Temel Bile?enler Analizi

(TBA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) yöntemleri kullan?larak titizlikle yürütülmü?tür. TBA

sonuçlar?, ölçe?in orijinal yap?s?yla tutarl? olarak alt? faktör alt?nda topland???n? göstermi?tir.

DFA sonuçlar? ise ölçe?in yap?sal model uyumunun kabul edilebilir düzeyde oldu?unu

kan?tlam??t?r. Elde edilen ba?l?ca uyum indeksleri de?erleri ?unlard?r: x2/df=2.073,

RMSEA=0.62, CFI=0.91, NFI=0.90, NNFI=0.91, SRMR=0.07 ve GFI=0.90. Bu de?erler, ölçe?in

kavramsal yap?s?n?n Türk popülasyonunda da geçerli oldu?unu do?rulamaktad?r.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l?k güvenirli?i, Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r. Toplam

ölçek için elde edilen Cronbach Alfa de?eri 0.918 olup, bu sonuç ölçe?in genel olarak mükemmel

bir güvenilirli?e sahip oldu?unu göstermektedir.

Alt boyutlara ait iç tutarl?l?k katsay?lar? ise 0.549 ile 0.875 aras?nda de?i?kenlik göstermektedir.

Bu aral?k, baz? alt boyutlarda güvenirli?in orta düzeyde oldu?unu, ancak ölçe?in bütün olarak

yüksek düzeyde güvenilir bir ölçüm arac? oldu?unu belirtmektedir.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??mas?nda uygulanan Temel Bile?enler Analizi (TBA), ölçe?in orijinal modeline

sad?k kalarak alt? faktörlü bir yap?y? desteklemi?tir. Bu alt? faktör, kanser hastalar?n?n

destekleyici bak?m gereksinimlerini temsil eden alt? temel boyutu temsil etmektedir.

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) sonuçlar? da TBA sonuçlar?n? desteklemi? ve modelin veri

setine uygunlu?unu (x2/df=2.073) kan?tlam??t?r. Bu yap?sal do?rulama, ölçe?in klinik ve

akademik ara?t?rmalarda yap?sal geçerli?e sahip oldu?unun önemli bir göstergesidir.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Ölçek toplam 47 maddeden olu?maktad?r. Derecelendirme sistemi karma bir yap?dad?r:

4'lü Likert tipi derecelendirme (0=yok - 3=?iddetli), 7 adet evet/hay?r ?eklinde cevaplanan soru ve

ek olarak bir adet aç?k uçlu soru içermektedir.
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Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Kanser Hastalar?

Ya? Grubu: Yeti?kin kanser hastalar? (2016 yüksek lisans tezi kapsam?nda detayl? ya? aral???

belirtilmemi?tir).

Popülasyon Detaylar?: Onkoloji ve ilgili kliniklerde tedavi gören veya takip edilen bireyler.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) yöntemiyle uygulanan anket veya ölçek

format?ndad?r.

Anahtar Kelimeler

Destekleyici Bak?m Gereksinimleri, Çok Boyutluluk, Cronbach Alfa, Do?rulay?c? Faktör Analizi,

Geçerlik, Güvenirlik, Psikolojik De?erlendirme.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurum E-posta Adresleri: hacer.demirkol@ege.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Ege Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü, ?zmir, Türkiye

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Ücret: Ölçe?in klinik veya ara?t?rma amaçl? kullan?m? için uyarlama çal??mas?n?n

sorumlu yazar? Hacer Demirkol ile ileti?ime geçilmesi önerilmektedir.

Test Y?l?: Ölçe?in Türkçe geçerlik ve güvenirlik çal??mas? 2016 y?l?nda tamamlanm??t?r.

Kaynaklar

Demirkol, H. (2016). Kanser hastalar?nda James Destekleyici Bak?m Gereksinimlerini Belirleme

Ölçe?i'nin geçerlik ve güvenirlik çal??mas?,.(Yay?nlanm?? Yüksek Lisans Tezi). Ege Üniversitesi

Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü, ?zmir.

Ölçe?in orijinal PDF doküman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: kanser-hastalarinda-james-

destekleyici-bakim-gereksinimlerini-belirleme-olcegi-toad.pdf
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Kanser Hastalar?nda James Destekleyici Bak?m Gereksinimlerini Belirleme

Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek toplam 47 maddeden olu?maktad?r. Derecelendirme format? 4'lü derecelendirme (0=yok-

3=?iddetli), evet/ hay?r ?eklinde cevaplanan 7 soru ve bir aç?k uçlu soru içermektedir. Ölçe?in

maddelerine ait tam metin içeri?i bu kaynakta sa?lanmam??t?r.
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