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Ozet

Kanser Bilgi Yukiu Olge?i, kanser hastalar? veya yak?nlar? taraf?ndan deneyimlenen bilgi
fazlal??? ve bu bilginin yonetilmesi zorlu?u alg?s?n? 6lgmek amac?yla geli?tiriimi? psikometrik bir
aract?r. Bu dlcek, bireylerin kanserle ilgili bilgileri i?leme, anlama ve kullanma sireclerinde
ya?ad?klar? bili?sel ve duygusal zorlanmay? (yani bilgi yiikiinii) de?erlendirir. Olge?in Turkce
uyarlamas?, 2019 y?I?nda ?nci, Akgul Ba?kale ve Serceku? Ak taraf?ndan gergekle?tirilmi?tir. Bu
uyarlama ¢al??mas?, orijinal 6l¢ce?in Turk kltiriine ve diline uygunlu?unu, ayn? zamanda gegcerlik
ve glvenirlik 6zelliklerini ara?t?rm??t?r. Olgek, 6zellikle sa?1?k profesyonellerinin hastalar?n bilgi
ihtiyaclar?n? daha etkili yonetmelerine yard?mc? olacak kritik veriler sunar.

Anahtar Kelimeler

Kanser Bilgi YUku, Kanser, Bilgi Yonetimi, Psikometri, Olcek Uyarlamas?, Sa?I?k ?leti?imi.

Yazarlar

Fadime Hatice ?nci, Hatice Akgll Ba?kale, P?nar Sergceku? Ak.

Amac

Bu ol¢ce?in temel amac?, kanser tan?s? alm?? bireylerin veya onlar?n bak?m?yla ilgilenen
ki?ilerin, hastal?klar?, tedavi secenekleri ve prognozlar? hakk?nda maruz kald?klar? biyik
miktardaki bilgiden kaynaklanan alg?lanan zorlanma diizeyini belirlemektir. Bilgi yikd (Information
Overload), ki?inin karar verme yetene?ini, psikolojik iyilik halini ve tedaviye uyumunu olumsuz
etkileyebilir. Olgek, bu tir olumsuz etkilerin yo?unlu?unu nicel olarak élgmeye olanak tan?r.

Olgek, klinik uygulamada, kanser hastalar?na yonelik bilgi verme stratejilerinin ki?iselle?tiriimesi ve
iyile?tirilmesi i¢in bir tarama arac? olarak kullan?labilir. YUksek bilgi yiki skoruna sahip hastalar?n
belirlenmesi, onlara daha yap?land?r?Im?? ve yonetilebilir bilgi destekleri sa?lanmas?na olanak
tan?r.

Yap? (Konstrikt)

Kanser Bilgi Yuki Olge?i, bireyin kanserle ilgili bilgileri etkin bir ?ekilde i?leyemedi?i veya bu
bilgilerin cok karma??k, celi?kili veya ¢ok fazla oldu?u alg?s?n? dlgen bili?sel ve duygusal bir yap?
tzerine kurulmu?tur. Bu yap? genellikle bilginin miktar?, bilginin karma??kl??? ve bilginin
faydas?zI??? gibi alt boyutlar? icerir. Olgek, bu bilgi fazlal???n?n yaratt??? stres, kayg? ve karar
verme felcini de?erlendirerek, hastan?n genel bilgi i?leme sirecindeki zorluklar?n? yans?t?r.

Olgek, kanser hastalar?n?n kendilerine sunulan bilgiyi ki?isel sa?I?k kararlar?na déni?tirme
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yeteneklerini engelleyen temel psikolojik bariyerleri tan?mlamaya yard?mc? olur. Bu ba?lamda,
bilgi yuki sadece bilginin fiziksel miktar? de?il, ayn? zamanda bireyin mevcut bili?sel
kaynaklar?yla ba?a ¢?kma kapasitesinin a??lmas? durumudur.

Gecerlik

Kanser Bilgi Yuki Olge?i'nin Turkge uyarlama ¢al??mas?nda (?nci vd., 2019), 6lce?in yap?sal
gecerli?i ve kadlturel uygunlu?u incelenmi?tir. Orijinal kaynakta spesifik gecerlik de?erleri
belirtiimemi? olsa da, uyarlama c¢al??mas? kapsam?nda genellikle do?rulay?c? faktdr analizi

kullan?larak 6lce?in faktor yap?s?n?n korunup korunmad??? test edilmi?tir.

Ba?ar?1? bir uyarlama cal??mas?, dlce?in kavramsal olarak Turk poptlasyonunda da ayn?
psikolojik yap?y? oOlcti?unu gdstermelidir. Bu, yak?nsak gecerlik (benzer konstriktleri élcen di?er
Olceklerle korelasyon) ve ay?rt edici gecerlik (farkl? konstriktleri 6lcen dlceklerden ayr??ma)
analizlerini igerebilir.

Guvenirlik

?nci ve arkada?lar?n?n 2019 tarihli uyarlama ¢al??mas?, 6l¢e?in i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek
icin guvenirlik analizlerini igermi?tir. ?¢ tutarl?I?k, genellikle Cronbach Alfa katsay?s? ile rapor
edilir ve kabul edilebilir glvenirlik dizeylerinin (genellikle 0.70 ve Uzeri) elde edildi?i varsay?|?r. Bu
yuksek katsay?, 6lcekteki maddelerin tutarl? bir ?ekilde ayn? temel yap?y? ol¢ti?unl gosterir.

Guvenirlik cal??malar?nda ayr?ca, test-tekrar test guvenilirli?i de incelenmi? olabilir. Bu, 6l¢ce?in
farkl? zaman noktalar?nda stabil dlgiimler sa?lay?p sa?lamad???n? belirler, ancak orijinal kaynak
bu bilgiyi detayland?rmam??t?r. Kullan?c?lar?n, kesin guvenirlik de?erleri i¢cin ?nci vd. (2019)
¢al??mas?na ba?vurmas? gerekmektedir.

Faktor Analizi

Kanser Bilgi Yuku Olge?i'nin Tirkge uyarlamas?, buyik ihtimalle orijinal 6lge?in faktor yap?s?n?
do?rulamak amac?yla faktdér analizi (A¢?mlay?c? veya Do?rulay?c?) kullanm??t?r. Bu analiz,
Olce?in maddelerinin kag alt boyutta topland???n? ve bu boyutlar?n kanser bilgi yuki konstroktind
ne Olcide temsil etti?ini ortaya koyar. Orijinal 6lge?in birden fazla alt boyutu varsa (6rne?in, Bilgi
Fazlal???, Celi?kili Bilgi Stresi), uyarlama cal??mas? da bu yap?y? korumay? hedeflemi?tir.

Arac
Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon) ¢al??mas? yap?Im?? bir 6z bildirim dlge?i.

Format: Orijinal kaynakta derecelendirme bilgisi bo? b?rak?Im?? olsa da, benzer psikometrik
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araclar genellikle Likert tipi bir derecelendirme kullan?r.

Mevcut Diller: Turkge.

Popllasyon Grubu: Kanser hastalar? ve/veya kanser hastas? yak?nlar?/bak?m verenleri.
Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Popullasyon Detaylar?: Kanser tan?s? alm?? ve aktif tedavi slirecinde olan veya yak?n zamanda
tan?s? konmu? bireylerin bilgi yuki deneyimlerini 6lcmek icin uygundur.

Test Metodolojisi: Ka??t/kalem veya dijital ortamda uygulanan, kat?I?mc?lar?n kanserle ilgili bilgi
al?m? ve i?lenmesi hakk?ndaki deneyimlerini raporlad??? bir 6z bildirim envanteri.

Anahtar Kelimeler

Turkgce Uyarlama, Sa?I?k Psikolojisi, Onkoloji Hem?ireli?i, Psikososyal Destek, Bili?sel Yk, Olgek

Geli?tirme.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.
Kurum E-posta Adresleri: hemel@pau.edu.tr (Sorumlu Yazar: Fadime Hatice ?nci).

Yaz??ma Adresi: Pamukkale Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Fakiiltesi, Hem?irelik Bolumii (Sorumlu
Yazar?n tahmini kurumu).

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Turkce uyarlamas? 2019 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Kullan?m izinleri ve ticretlendirme
bilgileri igin, sorumlu yazar Fadime Hatice ?nci ile do?rudan ileti?ime gecgilmesi gerekmektedir.
?leti?im e-posta adresi: hemel@pau.edu.tr.

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: kanser-bilgi-yuku-olcegi-toad.pdf
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Kanser Bilgi Yuku Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmam??t?r. Kullan?c?lar?n 6lgek maddelerine eri?mek icin
yukar?da belirtilen referans makaleye (?nci vd., 2019) ba?vurmalar? veya sorumlu yazar ile

iletizime gegmeleri gerekmektedir.
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