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Ozet

Kalp Yetmezli?i Hastalar?n?n O?renme Gereksinimleri Envanteri (KYHOGE), kalp yetmezli?i

tan?s? alm?? bireylerin, hastal?k yonetimi, ila¢c kullan?m?, beslenme ve ya?am tarz? de?i?iklikleri
gibi konulardaki e?itim ve bilgi intiyaclar?n? belirlemek amac?yla kullan?lan bir psikometrik aract?r.
Bu envanter, hem?irelik ve kardiyoloji alanlar?nda hasta e?itim programlar?n?n etkinli?ini art?rmak
ve bireyselle?tirmek icin kritik veriler sunar. Envanterin Turkce gecerlik ve glvenirlik cal??mas?
2018 y?I?nda K?I?¢, Ba?civan, Akbayrak ve Cicek taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir. Bu ¢al??ma,
Olge?in Turk kaltarine ve diline uygunlu?unu ortaya koyarak, klinik uygulamalarda kullan?m?n?n
yolunu agm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Kalp yetmezli?i, 6?renme gereksinimi, hasta e?itimi, hem?irelik, psikometri, envanter, uyarlama.

Yazarlar

Betillay K?I?¢, Gllay Ba?c¢ivan, Nevin Akbayrak, Huri Cicek

Amagc

Bu envanterin temel amac?, kalp yetmezli?i hastalar?n?n sa?l?k durumlar?n? yénetmek icin ne ttr
bilgilere ihtiya¢c duyduklar?n? sistematik olarak 6lgcmektir. Elde edilen sonuglar, sa?l?k
profesyonellerinin (6zellikle hem?irelerin), hastalar?n en cok gereksinim duydu?u alanlara
odaklanarak ki?iselle?tirilmi? e?itim planlar? olu?turmas?na yard?mc? olur. Olgek, hastal???n
do?as?, semptom yodnetimi, komplikasyonlardan korunma ve tedaviye uyum konular?ndaki bilgi
ac?klar?n? tespit etmeyi hedefler.

Yap?

Kalp Yetmezli?i Hastalar?n?n O?renme Gereksinimleri Envanteri, bireyin kronik hastal?k
yonetiminde ihtiya¢c duydu?u bilgi diizeyini ve 6?renme 6nceliklerini 6lgen ¢ok boyutlu bir dlcek
yap?s?na sahiptir. Olcek, genellikle psikometri alan?nda kabul géren, bili?sel, duyu?sal ve
psikomotor 6?renme alanlar?na hitap eden maddelerden olu?ur. Yap?sal olarak, hastan?n kendi
bak?m?n? Ustlenmesi icin gerekli olan bilgi ve becerilere odaklan?r.

Gecerlik

KYHOGE'nin Turkce uyarlama cal??mas?nda (K?I?¢ vd., 2018), 6lge?in hedefledi?i yap?y? ne
Olcude olcti?und belirlemek amac?yla ¢e?itli gecerlik analizleri yap?Im??t?r. Cal??mada genellikle
icerik gecerli?i ve yap? gecerli?i yontemleri kullan?Im??t?r. Yap? gecerli?i icin faktor analizleri
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(Exploratory Factor Analysis veya Confirmatory Factor Analysis) uygulanarak 6lge?in orijinal
yap?s?n?n Turkce 6rneklemde korunup korunmad??? incelenmi?tir.

Guvenirlik

Turkce adaptasyon cal??mas? kapsam?nda, 6lge?in zamana ve i¢ tutarl?I??a kar?? kararl?1???n?
test etmek amac?yla givenirlik analizleri gercekle?tiriimi?tir. Bu analizlerde yayg?n olarak
kullan?lan yontem, maddelerin birbiriyle tutarl?1???n? gdsteren Cronbach Alfa i¢ tutarl?1?k
katsay?s?d?r. Yiksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? 6lcme konusunda
yiksek bir i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu gostermektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda, 6l¢e?in cok boyutlu yap?s?n? do?rulamak amac?yla faktér analizi
tekniklerinden faydalan?lm??t?r. Bu analizler, 6?renme gereksinimlerinin hangi alt boyutlar alt?nda
topland???n? (6rne?in, ilagc yonetimi, diyet ve s?v? k?s?tlamalar?, semptom izleme) belirlemeyi
amaclar. Faktor yuklerinin incelenmesi, Turkce formun orijinal 6lcek yap?s?yla uyumlu oldu?unu
kan?tlamaya yoneliktir.

Enstriman
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert tipi derecelendirme (Tipik olarak 3'lii veya 5'li Likert 6lce?i kullan?I?r, ancak
kaynakta belirtiimemi?tir.)

Language Available: Turkge. (Orijinal dil muhtemelen ?ngilizcedir.)
Population Group: Kalp Yetmezli?i tan?s? alm?? yeti?kin hastalar.
Age Group: Yeti?kin (18 ya? ve lzeri).

Population Details: Kardiyoloji kliniklerinde veya polikliniklerinde takip edilen kalp yetmezli?i
hastalar?.

Test Methodology: Ozbildirim Envanteri (Self-report Inventory).

Anahtar Kelimeler

Kardiyoloji, hasta e?itimi, 6z yonetim, Betllay K?I?¢, Anadolu Hem?irelik ve Sa?I?k Bilimleri
Dergisi.
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Yazarlar

Author ORCID ldentifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: Betllay K?I?¢: betulay.kilic@sbu.edu.tr

Correspondence Address: Sorumlu yazar Betulay K?I?¢'?n giincel kurumsal adresi.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Turkge uyarlama cal??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in ticari kullan?m?,
izinler ve Ucretlendirme bilgileri icin sorumlu yazar Betilay K?I?¢ ile ileti?ime gecilmesi
gerekmektedir.
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Olge?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: kalp-yetmezligi-hastalarinin-

ogrenme-gereksinimleri-envanteri-toad.pdf

Kalp Yetmezli?i Hastalar?n?n O?renme Gereksinimleri Envanteri Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Bu envantere ait maddeler, sa?lanan kaynak iceri?inde yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi
icin yukar?da belirtilen referans makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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