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Özet

Kalp Yetmezli?i Hastalar?n?n Ö?renme Gereksinimleri Envanteri (KYHÖGE), kalp yetmezli?i

tan?s? alm?? bireylerin, hastal?k yönetimi, ilaç kullan?m?, beslenme ve ya?am tarz? de?i?iklikleri

gibi konulardaki e?itim ve bilgi ihtiyaçlar?n? belirlemek amac?yla kullan?lan bir psikometrik araçt?r.

Bu envanter, hem?irelik ve kardiyoloji alanlar?nda hasta e?itim programlar?n?n etkinli?ini art?rmak

ve bireyselle?tirmek için kritik veriler sunar. Envanterin Türkçe geçerlik ve güvenirlik çal??mas?

2018 y?l?nda K?l?ç, Ba?çivan, Akbayrak ve Çiçek taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Bu çal??ma,

ölçe?in Türk kültürüne ve diline uygunlu?unu ortaya koyarak, klinik uygulamalarda kullan?m?n?n

yolunu açm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Kalp yetmezli?i, ö?renme gereksinimi, hasta e?itimi, hem?irelik, psikometri, envanter, uyarlama.

Yazarlar

Betülay K?l?ç, Gülay Ba?çivan, Nevin Akbayrak, Huri Çiçek

Amaç

Bu envanterin temel amac?, kalp yetmezli?i hastalar?n?n sa?l?k durumlar?n? yönetmek için ne tür

bilgilere ihtiyaç duyduklar?n? sistematik olarak ölçmektir. Elde edilen sonuçlar, sa?l?k

profesyonellerinin (özellikle hem?irelerin), hastalar?n en çok gereksinim duydu?u alanlara

odaklanarak ki?iselle?tirilmi? e?itim planlar? olu?turmas?na yard?mc? olur. Ölçek, hastal???n

do?as?, semptom yönetimi, komplikasyonlardan korunma ve tedaviye uyum konular?ndaki bilgi

aç?klar?n? tespit etmeyi hedefler.

Yap?

Kalp Yetmezli?i Hastalar?n?n Ö?renme Gereksinimleri Envanteri, bireyin kronik hastal?k

yönetiminde ihtiyaç duydu?u bilgi düzeyini ve ö?renme önceliklerini ölçen çok boyutlu bir ölçek

yap?s?na sahiptir. Ölçek, genellikle psikometri alan?nda kabul gören, bili?sel, duyu?sal ve

psikomotor ö?renme alanlar?na hitap eden maddelerden olu?ur. Yap?sal olarak, hastan?n kendi

bak?m?n? üstlenmesi için gerekli olan bilgi ve becerilere odaklan?r.

Geçerlik

KYHÖGE'nin Türkçe uyarlama çal??mas?nda (K?l?ç vd., 2018), ölçe?in hedefledi?i yap?y? ne

ölçüde ölçtü?ünü belirlemek amac?yla çe?itli geçerlik analizleri yap?lm??t?r. Çal??mada genellikle

içerik geçerli?i ve yap? geçerli?i yöntemleri kullan?lm??t?r. Yap? geçerli?i için faktör analizleri
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(Exploratory Factor Analysis veya Confirmatory Factor Analysis) uygulanarak ölçe?in orijinal

yap?s?n?n Türkçe örneklemde korunup korunmad??? incelenmi?tir.

Güvenirlik

Türkçe adaptasyon çal??mas? kapsam?nda, ölçe?in zamana ve iç tutarl?l??a kar?? kararl?l???n?

test etmek amac?yla güvenirlik analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Bu analizlerde yayg?n olarak

kullan?lan yöntem, maddelerin birbiriyle tutarl?l???n? gösteren Cronbach Alfa iç tutarl?l?k

katsay?s?d?r. Yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda

yüksek bir iç tutarl?l??a sahip oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? do?rulamak amac?yla faktör analizi

tekniklerinden faydalan?lm??t?r. Bu analizler, ö?renme gereksinimlerinin hangi alt boyutlar alt?nda

topland???n? (örne?in, ilaç yönetimi, diyet ve s?v? k?s?tlamalar?, semptom izleme) belirlemeyi

amaçlar. Faktör yüklerinin incelenmesi, Türkçe formun orijinal ölçek yap?s?yla uyumlu oldu?unu

kan?tlamaya yöneliktir.

Enstrüman

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert tipi derecelendirme (Tipik olarak 3'lü veya 5'li Likert ölçe?i kullan?l?r, ancak

kaynakta belirtilmemi?tir.)

Language Available: Türkçe. (Orijinal dil muhtemelen ?ngilizcedir.)

Population Group: Kalp Yetmezli?i tan?s? alm?? yeti?kin hastalar.

Age Group: Yeti?kin (18 ya? ve üzeri).

Population Details: Kardiyoloji kliniklerinde veya polikliniklerinde takip edilen kalp yetmezli?i

hastalar?.

Test Methodology: Özbildirim Envanteri (Self-report Inventory).

Anahtar Kelimeler

Kardiyoloji, hasta e?itimi, öz yönetim, Betülay K?l?ç, Anadolu Hem?irelik ve Sa?l?k Bilimleri

Dergisi.
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Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: Betülay K?l?ç: betulay.kilic@sbu.edu.tr

Correspondence Address: Sorumlu yazar Betülay K?l?ç'?n güncel kurumsal adresi.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas? 2018 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in ticari kullan?m?,

izinler ve ücretlendirme bilgileri için sorumlu yazar Betülay K?l?ç ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir.
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Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: kalp-yetmezligi-hastalarinin-

ogrenme-gereksinimleri-envanteri-toad.pdf

Kalp Yetmezli?i Hastalar?n?n Ö?renme Gereksinimleri Envanteri Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Bu envantere ait maddeler, sa?lanan kaynak içeri?inde yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi

için yukar?da belirtilen referans makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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