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Kalem A?r? Olge?i

Ozet

Kalem A?r? Olce?i (KAO), cocuklarda deneyimlenen a?r?y? dlgmek amac?yla geli?tiriimi? tek
boyutlu bir psikometrik aracgt?r. Olcek, Emine Beyaz taraf?ndan 2018 y?I?nda doktora tezi
kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Bu geli?tirme c¢al??mas?, c¢ocuk populasyonunda a?r?
de?erlendirmesine yonelik yeni ve pratik bir yontem sunmay? amaglamaktad?r. Olcek ce?idi, bir
geli?tirme cal??mas? olarak s?n?fland?r?2lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Cocuk a?r?s?, A?r? olcimu, Tek boyutlu 6lgek, Kalem A?r? Olge?i, Psikometrik arag,
Geli?tirme.

Yazarlar

Emine Beyaz

Amag

Kalem A?r? Olc¢e?i'nin temel amac?, cocukluk ¢ca?? popilasyonunda deneyimlenen a?r?n?n
?iddetini h?zl?, pratik ve psikometrik a¢g?dan sa?lam bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu 6lgek,
Ozellikle s6zlu ifade yetene?i tam geli?memi? veya karma??k derecelendirme sistemlerini
anlamakta zorluk ¢eken cocuklar icin tasarlanm??t?r.

Geli?tirme sureci, ¢ocuklarda a?r? de?erlendirmesi alan?ndaki bo?lu?u doldurmay? ve sa?I?k
profesyonellerine klinik uygulamada kullan?labilecek tek boyutlu, gorsel bir ara¢ sa?lamay?
amaclam??t?r. Bu amacg do?rultusunda, 6l¢ek bir geli?tirme cal??mas? olarak literature
sunulmu?tur.

Yap?

Olgek, temel olarak a?r?n?n subjektif yo?unlu?unu ve ?iddetini 6lcmeyi amaglayan tek boyutlu
bir yap?ya odaklanmaktad?r. Psikolojide bu yap?, bireyin ya?ad??? rahats?z|?k verici duyusal ve
duygusal deneyimin derecesini temsil eder. Cocuklar?n alg?lad??? a?r?n?n anl?k durumunu
yans?tmay? hedefler.

Geli?tirme cal??mas?nda (Beyaz, 2018), dlge?in a?r? alg?s?n? di?er duygusal veya davran??sal
tepkilerden izole ederek 6lcme kapasitesine sahip oldu?u varsay?Im??t?r. Bu tek boyutlu
yakla??m, dlce?in klinik ortamlarda h?zl? ve guvenilir birincil de?erlendirme arac? olarak
kullan?Imas?na olanak tan?r.
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Gecgerlik

Olge?in kaynak referans?nda (Beyaz, E., 2018) do?rudan gecerlik katsay?lar? veya yontemleri
hakk?nda 6zet bilgi bulunmamaktad?r. Ancak, bir doktora tezi ¢al??mas?n?n parcas? olarak
geli?tirilen psikometrik bir ara¢ olmas? nedeniyle, kapsaml? gecgerlik analizlerinin yap?ld???
varsay?Imaktad?r.

Tipik olarak bu tir geli?tirme cal??malar?nda yap? gecerli?i (faktor analizi ile desteklenen) ve
icerik gecerli?i (uzman gori?leri ile sa?lanan) yontemlerinin kullan?1d??? di?Unulmektedir.
Detayl? gecerlik bilgisine tezin orijinal metninden ula??labilir.

Guvenirlik

Kaynak 6zetinde 6lgce?in givenirlik analizlerine dair spesifik sonuclar belirtiimemi?tir. Psikometrik
standartlara uygun olarak, dl¢ce?in geli?tirme a?amas?nda i¢ tutarl?I?k (6rne?in, Cronbach Alfa
katsay?s?) ve muhtemelen zaman igindeki istikrar?n? de?erlendiren test-tekrar test givenirli?i
cal??malar?n?n yuratalda?u du?dndalmektedir.

Bu cal??malar?n sonuclar?, olce?in cocuklardaki a?r?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢cme yetene?i
hakk?nda kritik bilgiler sunacakt?r. Detayl? glvenirlik katsay?lar? igin orijinal tezin incelenmesi
gerekmektedir.

Faktor Analizi

Kalem A?r? Olcge?i, tek boyutlu bir yap? olarak geli?tirildi?i icin, bu yap?y? desteklemek amac?yla
mutlaka Faktor Analizi (Bkz: Faktdér Analizi) yontemlerinin kullan?ld??? varsay?Imaktad?r. Bluyuk
olas?I?kla Ag?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ile madde secimi yap?Im?? ve Do?rulay?c? Faktor
Analizi (DFA) ile tek boyutlu modelin uyumu test edilmi?tir.

Bu analizler, 6lgek maddelerinin tamam?n?n tek bir ortak faktor alt?nda topland???n? ve bu
faktorin ¢ocuklar?n a?r? deneyimini temsil etti?ini gostermelidir. Faktor yikleri ve model uyum
indeksleri, 6lce?in yap?sal butinli?ini kan?tlayan temel gostergelerdir.

Arac
Test Turd: Geli?tirme ¢al??mas? sonucu olu?turulmu? psikometrik dlgek.

Format: Tek boyutlu, muhtemelen goérsel veya say?sal derecelendirme sistemi kullan?larak
uygulanan bir 6z bildirim arac?. (Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtimemi?tir.)

Mevcut Dil: Turkce
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Populasyon Grubu: Cocuklar

Ya? Grubu: Geli?tirme ¢al??mas?n?n detaylar?na ba?l? olmakla birlikte, genellikle 4-12 ya?
aral???ndaki ¢cocuklar (okul 6ncesi ve okul ¢a??).

Popllasyon Detaylar?: Akut veya kronik a?r? deneyimi olan cocuklar?n a?r? dizeylerini
de?erlendirmek amac?yla tasarlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Bireysel veya klinik ortamda uygulanan, ¢cocu?un kendi a?r? alg?s?n? ifade
etmesine dayal? 6z bildirim metodolojisi.

Anahtar Kelimeler

Cocuk sa?1???, A?r?, Psikometri, Tek boyutluluk, Atatiirk Universitesi, Emine Beyaz.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: emine.egokceoglu@gmail.com

Kurumsal Yaz??ma Adresi: Atatiirk Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii, Erzurum (Tezin
sunuldu?u kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2018 (Doktora tezinin tamamlanma y?I?).

?zinler ve Ucret: Olce?in kullan?m?, ticari olmayan akademik ara?t?rmalar icin genellikle sorumlu
yazar?n iznine tabidir. Kullan?m ve telif haklar? hakk?nda kesin bilgi icin sorumlu yazar Emine
Beyaz ile ileti?zime gecilmesi gerekmektedir.

Kaynaklar

Beyaz, E. (2018). Cocuklardaki a?r?y? olgmek icin yeni tek boyutlu bir dlgek geli?tirme: Kalem
A?r? Olce?i. (Yay?nlanmam?? doktora tezi). Atatiirk Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisi,
Erzurum.

Olge?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: kalem-agri-olcegi-toad.pdf

Kalem A?r? Olce?i Maddeleri
ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri kaynak igerikte sa?lanmam??t?r. Maddelere eri?im igin
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yazarla ileti?ime gecilmesi veya orijinal doktora tezinin incelenmesi gerekmektedir.
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