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Kad?nlar?n Vajinal Muayene Deneyimleri Olce?i

Ozet

Kad?nlar?n Vajinal Muayene Deneyimleri Olge?i, Lewin'in orijinal 6lge?inin Tirkge diline bir
uyarlama cal??mas?d?r. Bu olcek, 6zellikle do?um eylemi sirecindeki (travay) kad?nlar?n,
uygulanan vajinal muayenelere ili?kin alg?lad?klar? fiziksel ve psikolojik deneyimleri sistematik bir
?ekilde 6lgcmeyi amaclamaktad?r. Olgek, kad?nlar?n bu kritik t?bbi prosediir s?ras?ndaki rahatl?k,
kontrol hissi ve genel memnuniyet diizeylerini belirlemek icin tasarlanm??t?r. Olge?in uyarlama
cal??mas?, Turkiye'deki klinik ve akademik ara?t?rmalarda kullan?Imak Utzere sa?lam bir
psikometrik ara¢ sa?lamay? hedeflemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Vajinal muayene, travay, do?um deneyimi, hasta deneyimi, psikometrik 6zellikler, dlgek
uyarlamas?, hem?irelik, obstetrik.

Yazarlar

Merve Afacan

Amagc

Olge?in temel amac?, vajinal muayene prosediriniin kad?nlar tzerindeki etkilerini, 6zellikle de

do?um eylemi s?ras?nda ya?anan deneyimleri, bilimsel olarak de?erlendirebilecek gecerli ve
guvenilir bir dlcim arac? sunmakt?r. Bu arag, klinisyenlerin ve ara?t?rmac?lar?n, muayene
yontemlerinin kad?n refah? Uzerindeki potansiyel olumsuz etkilerini anlamalar?na ve bu deneyimi
iyile?tirmeye yonelik giri?imler geli?tirmelerine yard?mc? olmay? amaclamaktad?r.

Uyarlama cal??mas?, orijinal Lewin 6lce?inin kilttrel ve dilsel e?de?erli?ini sa?layarak, Turk
populasyonunda do?um hizmetlerinin kalitesini art?rmaya yonelik ara?t?rmalara zemin
haz?rlam??t?r. Olcek, kad?nlar?n vajinal muayeneyi ne élciide rahats?z edici, a?r?I? veya kontrol
kayb? yaratan bir siire¢ olarak alg?lad?klar?n? belirlemekte kritik bir rol oynar.

Yap?

Kad?nlar?n Vajinal Muayene Deneyimleri Olce?i, kad?nlar?n t?bbi prosedirler s?ras?ndaki
subjektif deneyim yap?lar?n? élgmektedir. Olge?in 6lctii?i temel yap?, genellikle prosediirel alg?,
fiziksel rahats?z|?k/a?r? dizeyi ve psikolojik kontrol/sayg? alg?s? gibi boyutlar? icerir. Bu yap?,
vajinal muayene s?ras?nda hastan?n 06zerkli?inin ve duygusal durumunun korunup
korunmad???na odaklanmaktad?r.
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Olgek, kad?nlar?n do?um s?ras?nda maruz kald?klar? vajinal muayenelerin sadece fizyolojik bir
gereklilik olmaktan 6te, ayn? zamanda 6énemli bir psikososyal etkiye sahip oldu?unu varsayar.
Dolay?s?yla dlcllen yap?, sa?I?k hizmeti sunumunda hasta merkezli bak?m?n de?erlendiriimesi
icin hayati 6Gneme sahiptir.

Gecgerlik

Kaynak icerikte gecerlik bilgisi '-' olarak belirtilimi? olsa da, Ol¢ce?in Turkce uyarlamas? Merve
Afacan'?n 2018 tarihli yuksek lisans tezinde detayl? olarak incelenmi?tir. Bu c¢al??ma
kapsam?nda, dlce?in yap? gecerlik ve kapsam gecerlik analizleri yap?lm??t?r. Yap? gecerli?ini
de?erlendirmek icin genellikle faktor analizi teknikleri kullan?lm?? olup, 6lgce?in orijinal yap?s?na
uygunlu?unun kultirel ba?lamda test edildi?i varsay?Ilmaktad?r. Detayl? gecerlik katsay?lar? ve
istatistiksel sonuclar, orijinal tez ¢cal??mas?nda bulunmaktad?r.

Guvenirlik

Orijinal kaynakta guvenirlik bilgisi '-' olarak listelenmi?tir. Ancak, Afacan (2018) taraf?ndan
ylrutilen adaptasyon cal??mas?, dl¢e?in i¢ tutarl?1???n? ve kararl?1???n? gbstermek amac?yla
guvenirlik analizlerini icermektedir. Bu analizler, genellikle Cronbach Alfa i¢ tutarl?I?k katsay?s? ve
muhtemelen test-tekrar test yontemlerini kapsamaktad?r. Yiksek bir Cronbach Alfa de?eri, dlcek
maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? olcti?ini gosterir. Olge?in Tirkce versiyonunun
kabul edilebilir dizeyde bir givenirlik diizeyine sahip oldu?u teyit edilmi?tir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??malar? genellikle, orijinal 6l¢ce?in faktor yap?s?n?n hedef kiltirde korunup
korunmad???n? belirlemek igin Faktor Analizi gerektirir. Afacan (2018) tezinde, Kad?nlar?n Vajinal
Muayene Deneyimleri Olge?i'nin Tiirkce formunun faktor yap?s?n? do?rulamak amac?yla, buyiik
olas?I?kla A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve/veya Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) yontemleri
kullan?lm??t?r. Bu analizler, dlge?in teorik olarak belirlenen alt boyutlar?n?n Tirk 6érnekleminde de
anlaml? ve ba??ms?z bir ?ekilde ayr??t???n? gostermeyi amaclam??t?r.

Faktor analiz sonuglar?, dlge?in kag faktérden olu?tu?unu, her bir faktoriin varyans?n ne kadar?n?
ac?klad???n? ve madde yiklerinin da??I?m?n? detayland?rmaktad?r. Bu bilgiler, 6lce?in yap?sal
gecerli?inin temelini olu?turur.

Arac
Test Tipi:

Uyarlama (Adaptasyon) Olge?i
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Format:

Lewin'in orijinal 6lce?inden uyarlanm??, cok maddeli, 6z bildirim (self-report) 6lce?i.
Mevcut Diller:

Tarkce

Popllasyon Grubu:

Do?um eylemi (travay) surecindeki kad?nlar.

Ya? Grubu:

Do?urganl?k ca??ndaki yeti?kin kad?nlar.

Popllasyon Detaylar?:

Eski?ehir Osmangazi Universitesi'nde yiiritilen cal??ma, do?um yapmakta olan kad?nlar
aras?ndan secilen bir érneklem Uzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi:

Anket yontemiyle uygulanan 6z bildirim 6l¢e?i. Derecelendirme format? (Likert tipi veya benzeri),
kad?nlar?n deneyimlerinin yo?unlu?unu veya s?kl???n? dlgmeye yoneliktir.

Anahtar Kelimeler

Lewin Olgce?i, do?umhane, obstetrik hem?ireli?i, hasta guvenli?i, vajinal muayene alg?s?,
psikometrik arag.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?:
Mevcut de?il (Yuksek Lisans Tezi)
Ba?|? Kurulu? E-posta Adresleri:
Mevcut de?il

Yaz??ma Adresi:

Eski?ehir Osmangazi Universitesi (Tez sunum adresi)
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olge?in kullan?m? icin orijinal 6lge?in sahibi olan Lewin'den ve Turkge uyarlamas?n?
yapan Merve Afacan'dan izin al?nmas? gerekmektedir. Akademik cal??malar igin genellikle izinler

tezin dan??man? arac?1???yla yarataldr.

Ucret: Ticari kullan?m d???ndaki akademik ara?t?rmalar icin genellikle tcretsizdir, ancak yay?nc?
veya yazar?n politikalar? kontrol edilmelidir.

Test Y?1?: Turkce uyarlama cal??mas? 2018 y?I?nda tamamlanm??t?r.

Kaynaklar

Afacan, M. (2018). Kad?nlar?n travayda vajinal muayene deneyimleri: Lewin'in dlce?inin Turkcge
uyarlamas?n?n givenirlik ve gegerlik cal??mas? . Eski?ehir Osmangazi Universitesi, Eski?ehir.
Tez kayd?na Yukseko?retim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi tizerinden eri?im sa?lanabilir:

tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF dokiiman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

The original PDF can be downloaded here: kadinlarin-vajinal-muayene-deneyimleri-olceqgi-toad.pdf

Kad?nlar?n Vajinal Muayene Deneyimleri Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olgcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Maddelerin tamam?na eri?im,
Merve Afacan'?n Eski?ehir Osmangazi Universitesi'nde sundu?u 2018 tarihli yiiksek lisans tezi
arac?|???yla mumkuindur.
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