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Özet

Kad?na Yönelik E? ?iddet Ölçe?i, Tu?ba Deniz taraf?ndan 2019 y?l?nda Mu?la S?tk? Kocaman

Üniversitesi'nde sunulan yüksek lisans tezi kapsam?nda Türkçe'ye uyarlanan (adaptasyon) 29

maddelik bir psikometrik araçt?r. Ölçek, sadece e? taraf?ndan uygulanan ?iddetin farkl? türlerini

(fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel) ölçmekle kalmaz, ayn? zamanda ?iddet ma?durunun bu

duruma kar?? geli?tirdi?i bili?sel ve sosyal tepkileri de de?erlendirir. Ölçek, 5'li Likert ölçe?i

format?nda derecelendirilmi?tir ve yap? geçerli?i analizleri sonucunda üç temel faktörden olu?tu?u

görülmü?tür.

Anahtar Kelimeler

E? ?iddeti, Kad?na yönelik ?iddet, Sosyal destek alg?s?, ?iddet inan??lar?, Psikolojik ölçüm,

Uyarlama, Psikometrik araç.

Yazarlar

Tu?ba DEN?Z

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, kad?nlar?n e?lerinden gördükleri ?iddetin kapsam?n? ve düzeyini

güvenilir ve geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Ölçek, ?iddeti sadece fiziksel bir olgu olarak de?il, ayn?

zamanda psikolojik, ekonomik ve cinsel boyutlar?yla da ele alarak çok boyutlu bir de?erlendirme

sunar.

Uyarlama çal??mas?, Türkiye ba?lam?nda ?iddet ma?durlar?n?n deneyimlerini kapsaml? bir

?ekilde de?erlendirmeye yard?mc? olacak, ?iddet kar??s?ndaki sosyal destek alg?s? gibi

koruyucu faktörleri ve ?iddete ili?kin yayg?n inan??lar? da inceleyen güçlü bir psikometrik araç

sunmay? hedeflemi?tir.

Yap?

Ölçek, karma??k bir sosyal ve psikolojik yap? olan kad?na yönelik e? ?iddeti olgusunu üç temel alt

boyut üzerinden incelemektedir. Bu boyutlar, ?iddet deneyiminin hem do?rudan etkilerini hem de

ma?durun bu duruma kar?? gösterdi?i bili?sel ve sosyal tepkileri kapsamaktad?r.

Kad?na Yönelik E? ?iddeti: Fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel ?iddet biçimlerini içeren

do?rudan ?iddet eylemlerini ölçer (Maddeler: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 19, 24, 25, 26,

27).
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?iddet Ma?durunun Sosyal Destek Alg?s?: ?iddet kar??s?nda bireyin çevresinden ald??? veya

alg?lad??? sosyal deste?i de?erlendirir (Maddeler: 15, 16, 17, 18, 29).

?iddet Ma?durunun ?iddete ?li?kin Yayg?n ?nan??lar?: Ma?durun ?iddeti normalle?tirme,

içselle?tirme veya kabullenme e?ilimindeki bili?sel çarp?tmalar? ölçer (Maddeler: 20, 21, 22, 23,

29).

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?ini test etmek amac?yla Faktör Analizi gerçekle?tirilmi?tir. Bu analizde, 29

maddenin beklenen teorik çerçeveye uygun olarak üç farkl? faktörde topland??? saptanm??t?r. Bu

sonuç, Kad?na Yönelik E? ?iddet Ölçe?i'nin ölçmeyi amaçlad??? farkl? yap?sal boyutlar? (?iddet

türleri, sosyal destek ve inan??lar) ba?ar?yla ay?rt edebildi?ini göstermektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik çal??mas?na ait spesifik katsay?lar (örne?in, Cronbach Alfa de?eri) kaynak

içerikte aç?kça belirtilmemi?tir. Ancak, ölçek bir yüksek lisans tezi kapsam?nda uyarlanm?? olup,

ölçe?in iç tutarl?l???n? sa?lamak üzere gerekli psikometrik analizlerin yap?ld???

varsay?lmaktad?r. Güvenirlik analizleri, ölçe?in tutarl? ve kararl? ölçümler yapma yetene?ini

desteklemelidir.

Faktör Analizi

Kad?na Yönelik E? ?iddet Ölçe?i'nin faktör analizi, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? do?rulam??t?r.

Analiz sonuçlar?na göre, toplam 29 madde, teorik yap?y? temsil eden üç ana faktör alt?nda

kümelenmi?tir. Bu faktörler, ?iddet deneyiminin hem uygulanan biçimlerini hem de ma?durun

psikolojik tepkilerini e? zamanl? olarak de?erlendirme imkan? sunmaktad?r.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Toplam 29 madde içeren öz bildirim ölçe?i. Derecelendirme, 5'li Likert ölçe?i tipindedir.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Evli veya e?i olan kad?nlar.

Ya? Grubu: Yeti?kin.

Popülasyon Detaylar?: Mu?la S?tk? Kocaman Üniversitesi bünyesinde yap?lan yüksek lisans

tezi örneklemi.
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Test Metodolojisi: Bili?sel ve davran??sal tepkileri ölçen öz bildirim yöntemi.

Anahtar Kelimeler

Aile içi ?iddet, Kad?na yönelik e? ?iddeti, Psikolojik ?iddet, Ekonomik ?iddet, Cinsel ?iddet,

Psikometrik özellikler.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Kurum E-posta Adresi: tugbadeniz@mu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Mu?la S?tk? Kocaman Üniversitesi, Mu?la, Türkiye.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2019

Derecelendirme ?ekli: 5'li Likert tipi (1: "Hiç kat?lm?yorum", 2: "Biraz kat?l?yorum", 3:

"Karars?z?m", 4: "Çok kat?l?yorum", 5: "Tamamen kat?l?yorum").

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m?, telif haklar? ve ücret bilgileri için sorumlu yazar Tu?ba Deniz

ile do?rudan ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Kaynaklar

Deniz, T. (2019). Kad?na Yönelik E? ?iddet Ölçe?i geçerlik ve güvenirlik çal??mas? . Mu?la S?tk?

Kocaman Üniversitesi, Mu?la.

Ölçe?in orijinal PDF doküman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: kadina-yonelik-es-?iddet-

olcegi-toad.pdf

Tez çal??mas?n?n YÖK Ulusal Tez Merkezi ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

Kad?na Yönelik E? ?iddet Ölçe?i Maddeleri

Ölçek Alt Boyutlar? ve Madde Da??l?m?:

Kad?na Yönelik E? ?iddeti (Fiziksel, Psikolojik, Ekonomik ve Cinsel): Maddeler 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,

9, 10, 11, 13, 14, 19, 24, 25, 26, 27.

?iddet Ma?durunun ?iddet Kar??s?ndaki Sosyal Destek Alg?s?: Maddeler 15, 16, 17, 18, 29.

?iddet Ma?durunun ?iddete ?li?kin Yayg?n ?nan??lar?: Maddeler 20, 21, 22, 23, 29.
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Örnek Maddeler:

Kocam beni bilgisizlik ve görgüsüzlükle suçlar.

?iddette u?rad???mda sessiz kal?r?m, içime atar?m.
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