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Özet

Kad?na Psikolojik Kötü Muamele Envanteri (KPKE), kad?nlar?n partnerleri taraf?ndan maruz

kald??? duygusal ve psikolojik istismar düzeylerini ölçmek amac?yla Türkçe'ye uyarlanm?? bir

psikolojik ölçektir. Bu envanter, Psikolojik ?iddet kavram?n?n çok boyutlu do?as?n? yakalamay?

hedefler. KPKE'nin adaptasyon çal??mas?, Boyac?o?lu, Uysal ve Erdugan taraf?ndan 2020

y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir.

Ölçek, fiziksel ?iddetin ötesinde, kontrol, a?a??lama, izolasyon ve tehdit gibi davran??sal örüntüleri

de?erlendirerek, ev içi ?iddetin görünmez boyutlar?n? ara?t?rmac?lar ve klinisyenler için eri?ilebilir

k?lmaktad?r. KPKE'nin Uyarlama Geçerli?i ve güvenilirli?i, Türk kültürüne özgü örneklemler

üzerinde test edilmi? ve ölçe?in psikometrik aç?dan sa?lam oldu?u gösterilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Kad?na ?iddet, Psikolojik Kötü Muamele, Psikolojik ?stismar, Envanter, Uyarlama, Psikometri, E?

?iddeti, Aile ?çi ?iddet.

Yazarlar

Boyac?o?lu, ?., Uysal, M. S., ve Erdugan, C.

Amaç

Kad?na Psikolojik Kötü Muamele Envanteri'nin temel amac?, kad?nlara yönelik Psikolojik ?iddet

deneyiminin s?kl???n? ve yo?unlu?unu geçerli ve güvenilir bir ?ekilde ölçebilecek, kültürel olarak

uygun bir araç sa?lamakt?r. Ölçek, özellikle Türkiye ba?lam?nda psikolojik istismar?n farkl?

boyutlar?n? ayr??t?rmak ve bu tür kötü muameleye maruz kalman?n etkilerini incelemek için

geli?tirilmi?tir.

Bu envanter, klinik uygulamalarda risk de?erlendirmesi yapmak, psikolojik ?iddet ma?durlar?na

yönelik destek programlar?n?n etkinli?ini ölçmek ve akademik ara?t?rmalarda psikolojik istismar?n

yayg?nl???n? belirlemek gibi çe?itli alanlarda kullan?lmak üzere tasarlanm??t?r. Adaptasyon

çal??mas?, orijinal ölçe?in psikometrik özelliklerini koruyarak Türkçe konu?an popülasyonun

kullan?m?na sunulmas?n? sa?lam??t?r.

Yap?

KPKE, evlilik veya partner ili?kilerinde kad?na uygulanan psikolojik istismar? ölçen çok boyutlu bir

yap?y? temsil eder. Bu yap? genellikle ?u temel boyutlar? içerir: a?a??lama ve ele?tiri, k?s?tlama

ve izolasyon, tehdit ve korkutma, ve duygusal kontrol. Ölçek, bu davran??lar?n kurban üzerindeki
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y?k?c? etkilerini de?erlendirir.

Ölçülen psikolojik yap?, ki?inin partneri taraf?ndan sistematik olarak de?ersizle?tirilmesi,

özgüveninin zedelenmesi ve sosyal destek a?lar?ndan kopar?lmas? gibi davran??sal ve sözel

eylemlerin toplam?n? ifade eder. Bu, literatürde s?kl?kla ele al?nan Psikolojik ?iddet tan?m?yla

örtü?mektedir.

Geçerlik

Kad?na Psikolojik Kötü Muamele Envanteri'nin Türkçe uyarlamas? s?ras?nda geçerlik

çal??malar? yürütülmü?tür. Orijinal kaynakta spesifik geçerlik de?erleri belirtilmemi? olsa da,

uyarlama çal??mas?n?n makalesinde (Boyac?o?lu et al., 2020) yap? geçerli?i ve ölçüt ba??ml?

geçerlik analizlerinin detaylar? sunulmu?tur.

Yap? Geçerli?i: Faktör Analizi yöntemleri kullan?larak ölçe?in teorik olarak öngörülen boyut

yap?s?n? koruyup korumad??? incelenmi?tir. Bu analizler, ölçe?in Türk kültüründe de psikolojik

istismar?n farkl? yönlerini ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ünü do?rulam??t?r.

Kapsam Geçerli?i: Maddelerin, ölçülmek istenen psikolojik kötü muamele alan?n? yeterince

temsil edip etmedi?i uzman görü?leri al?narak de?erlendirilmi?tir.

Güvenirlik

Uyarlama çal??mas? kapsam?nda ölçe?in iç tutarl?l?k (internal consistency) düzeyleri

incelenmi?tir. ?ç tutarl?l?k, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ne derece tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü

gösterir.

Literatürde yer alan benzer uyarlama çal??malar?na paralel olarak, KPKE için Cronbach Alfa

Güvenirlik katsay?s?n?n yüksek oldu?u varsay?lmaktad?r, bu da ölçe?in maddelerinin birbiriyle

tutarl? oldu?unu göstermektedir. Ayr?ca, test-tekrar test güvenilirli?i gibi di?er güvenilirlik

yöntemleri de ölçe?in zaman içinde istikrarl? sonuçlar verdi?ini göstermek amac?yla kullan?lm??

olabilir.

Faktör Analizi

Kad?na Psikolojik Kötü Muamele Envanteri'nin adaptasyon sürecinde, orijinal ölçe?in faktör

yap?s?n?n Türkçe formda da sürdürülüp sürdürülmedi?ini belirlemek amac?yla Faktör Analizi

gerçekle?tirilmi?tir. Bu analizler genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ile ba?lar ve

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile teyit edilir.

Analiz sonuçlar?, ölçe?in psikolojik kötü muameleyi temsil eden birden fazla alt boyuta sahip

oldu?unu göstermi?tir. Bu alt boyutlar?n her biri, istismar?n farkl? tezahürlerini (örn. sözel
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sald?rganl?k, sosyal k?s?tlama) ölçerek, klinisyenlere ve ara?t?rmac?lara daha detayl? bir profil

ç?karma imkan? sunar.

Envanter Bilgileri

Test Türü: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Öz bildirim envanteri. Maddeler Likert tipi bir derecelendirme ölçe?i kullan?larak

yan?tlanmaktad?r (Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir, ancak standart olarak

varsay?lm??t?r).

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Yeti?kin Kad?nlar

Ya? Grubu: 18 ya? ve üzeri yeti?kinler.

Popülasyon Detaylar?: Partnerinden psikolojik kötü muamele görme riski ta??yan veya

halihaz?rda deneyimleyen kad?nlar. Ara?t?rma örneklemi genellikle üniversite ö?rencileri ve genel

popülasyondan olu?ur.

Test Metodolojisi: Uygulama bireysel veya grup halinde yap?labilir. Kat?l?mc?lardan,

partnerlerinin kendilerine yönelik belirli davran??lar?n?n s?kl???n? veya ?iddetini belirtmeleri

istenir.

Derecelendirme: Kaynakta spesifik bilgi bulunmamaktad?r. Genellikle 3'lü, 4'lü veya 5'li Likert tipi

derecelendirme kullan?lmaktad?r (Örn: Hiçbir zaman - Her zaman).

Anahtar Kelimeler

Psikolojik Kötü Muamele, Kad?n Sa?l???, Ev ?çi ?iddet, Güvenirlik, Faktör Analizi, Adaptasyon,

Psikolojik ?stismar.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Mete Sefa Uysal

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Makalede belirtilmemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: metesefauysal@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Makalede belirtilmi?tir (Detayl? bilgi için kaynak makaleye bak?n?z).
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l? (Uyarlama): 2020

?zinler ve Kullan?m Ücreti: Ölçe?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? için

genellikle sorumlu yazar (Mete Sefa Uysal) ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m ücreti

bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir.

Kaynaklar

Boyac?o?lu, ?., Uysal, M. S., ve Erdugan, C. (2020). Psikolojik ?iddetin ölçümü: Psikolojik ?stismar

Profilinin ve Kad?na Kötü Muamele Envanterinin Türkçe'ye uyarlanmas?. Psikoloji Çal??malar?,

40(1), 19-55. https://doi.org/10.26650/SP2019-0027

Orijinal makalenin ba?lant?s?: cdn.istanbul.edu.tr

Ölçe?in PDF ve DOCX format?ndaki dosyalar? a?a??daki ba?lant?lardan indirilebilir:

kadina-psikolojik-kotu-muamele-envanteri-toad.docx

kadina-psikolojik-kotu-muamele-envanteri-toad.pdf

Kad?na Psikolojik Kötü Muamele Envanteri Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in maddeleri kaynak içerikte do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddeler için yazarla

ileti?ime geçilmesi veya yukar?da listelenen PDF/DOCX dosyalar?na ba?vurulmas?

gerekmektedir.
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