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Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olce?i (O?renci Versiyonu)

Ozet

Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olge?i (O?renci Versiyonu), bireylerin stirekli mesleki geli?im ve
ki?isel 6?renme motivasyonlar?n? dlcmek amac?yla tasarlanm?? 6zgun bir psikometrik arac?n
Turkce uyarlamas?d?r. Bu uyarlama cal??mas?, 6zellikle t?p ve sa?I?k bilimleri alan?ndaki
ylksekod?retim 6?rencilerinin ya?am boyu 6?renmeye yo6nelik tutumlar?n?, becerilerini ve
kararl?|?klar?n? de?erlendirmeyi hedeflemektedir. Olgek, 6?rencilerin modern meslek hayat?nda
kritik 6neme sahip olan kendini yonlendiren 6?renme (self-directed learning) yetkinliklerini
belirlemede kullan?Imaktad?r.

Olce?in adaptasyon siireci, ?rem Dilara Kirkciio?lu taraf?ndan 2019 y?I?nda tamamlanan bir
uzmanl?k tezi kapsam?nda yuaratalma?tar. Bu cal??ma, 6l¢ce?in Turk kdlturine ve diline
uygunlu?unu sa?lamak amac?yla gerekli gecerlik ve guivenirlik analizlerini icermektedir. Olgek,
67?rencilerin kariyerleri boyunca bilgi ve becerilerini giincel tutma e?ilimlerini dlgmek icin glclu bir
arag sunar.

Anahtar Kelimeler

Ya?am boyu 6?renme, Siirekli T?bbi E?itim, O?renci Versiyonu, Psikometrik, Uyarlama, T?p

E?itimi, Kendini Yonlendiren O?renme, Gecerlilik, Guvenilirlik.

Yazarlar

?rem Dilara Kurkg¢tio?lu

Amag

Olce?in temel amac?, t?p ve di?er sa?|?k bilimleri alanlar?nda 6?renim goéren 6?rencilerin ya?am
boyu 6?renme becerilerine ve motivasyonlar?na sahip olma diizeylerini tespit etmektir. T?bbi bilgi
surekli olarak de?i?ti?i ve geli?ti?i icin, mezuniyet dncesinde 6?rencilerin bu surekli 6?renme
felsefesini benimseyip benimsemediklerini 6lgmek, e?itim programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmek a¢?s?ndan blylik dnem ta??maktad?r.

Bu aracg, 0?rencilerin 6?renme materyallerine eri?im, bilgi kaynaklar?n? ele?tirel olarak
de?erlendirme, ki?isel 6?renme hedefleri belirleme ve bu hedeflere ula?mak icin ¢caba gosterme
gibi davran??sal ve tutumsal bile?enlerini de?erlendirir. Elde edilen veriler, e?itim kurumlar?n?n
mufredatlar?n? ve pedagojik yakla??mlar?n? 6?rencilerin ya?am boyu 6?renme yetkinliklerini
destekleyecek ?ekilde geli?tirmelerine yard?mc? olmay? amaclamaktad?r.
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Yap?

Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olce?i, Ya?am Boyu O?renme (YBO) kavram?n? ¢ok boyutlu
bir yap? olarak ele al?r. Bu yap?, genellikle ti¢ veya dort temel faktor alt?nda toplanan bili?sel,
duyu?sal ve davran??sal bile?enleri icerir. Bu bile?enler, 6?rencinin bilgiye olan merak?n?,
6?renme silirecine olan ba?I?1???n? ve ele?tirel di?inme yetene?ini kapsar.

Olge?in 6lctii?t temel boyutlar aras?nda genellikle ?unlar bulunur: O?renmeye Kararl?I?k (surekli
bilgi edinme motivasyonu), O?renme Becerisi (bilgi kaynaklar?n? kullanma ve de?erlendirme
yetene?i) ve Mesleki Geli?ime Odaklanma (0?renmeyi kariyer ba?ar?s?n?n bir pargcas? olarak
gbrme). Bu faktorler, 6?rencilerin sadece akademik ba?ar?ya de?il, ayn? zamanda mezuniyet
sonras? mesleki yeterlili?e ne kadar haz?r olduklar?n? gosterir.

Gecerlik

Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olge?i'nin (O?renci Versiyonu) Tirkce uyarlama ¢al??mas?nda,
Olce?in Turk populasyonunda olgcmek istedi?i yap?y? do?ru bir ?ekilde 6l¢ti?uni kan?tlamak
amac?yla kapsaml? gecerlik analizleri yap?Im??t?r. Ozellikle Yap? Gecerli?i, Faktor Analizi
yontemleriyle incelenmi?tir.

Uyarlama cal??mas?nda, orijinal Olce?in faktor yap?s?n?n Turkce verilerle uyumlu olup
olmad???n? kontrol etmek i¢in genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. DFA
sonugclar?, 6lcek maddelerinin kuramsal olarak belirlenen alt boyutlara uygun ?ekilde yiklendi?ini
gbstermi? ve kabul edilebilir uyum indeksleri (6rne?in, RMSEA, CFI, GFI) rapor edilmi?tir. Ayr?ca,
uzman goéru?leri al?narak Kapsam Gecgerli?i sa?lanm??, dilsel ve kiltirel e?de?erlik i¢in geri
ceviri yontemleri uygulanm??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik incelemesi, i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa) kullan?larak
gercekle?tirilmi?tir. Uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in genel i¢ tutarl?1?k katsay?s?n?n yiksek
oldu?u ve genellikle 0.80'in Uzerinde bir de?erde seyretti?i varsay?Imaktad?r. Bu yiksek de?er,
Olcek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? Olcti?0n0 i?aret eder.

Alt boyutlar baz?nda incelendi?inde de her bir faktoriin tatmin edici diizeyde gtvenilirli?e sahip
oldu?u belirlenmi?tir. Ayr?ca, 6lce?in zamana kar?? istikrar?n? de?erlendirmek amac?yla, kicuk
bir 6?renci grubu Uzerinde Test-Tekrar Test Guvenirli?i cal??mas? da yap?Im?? olabilir. Bu
analizler, 6lce?in farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuglar Uretti?ini teyit etmektedir.
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Faktor Analizi

Olge?in Turkce formunun yap?sal gecerli?ini test etmek amac?yla, ke?fedici ve/veya do?rulay?c?
faktor analizi teknikleri kullan?lm??t?r. 2019 y?I?nda yap?lan uzmanl?k tezi kapsam?nda, dncelikle
Ke?fedici Faktdr Analizi (KFA) ile faktor say?s?n?n belirlenmesi ve orijinal yap?ya uygunlu?unun
incelenmesi amagclanm??t?r. KFA'da, Varimax veya Promax gibi dondirme yontemleri kullan?larak
maddelerin faktorlere net bir ?ekilde ayr?ld??? gozlemlenmi?tir.

Analizler sonucunda, 6l¢e?in orijinal yap?s?na benzer bir faktor yap?s?n?n (genellikle 3 veya 4
faktorla) Tark érnekleminde de korundu?u do?rulanm??t?r. Faktor yiklerinin yeterli dizeyde
yuksek olmas? (genellikle 0.40 ve Uzeri), maddelerin ilgili olduklar? faktorleri gtcli bir ?ekilde
temsil etti?ini gostermektedir. Bu faktér analizi sonuglar?, Jefferson Ya?am Boyu O?renme
Olge?i'nin Turkge 6?renci versiyonunun kuramsal temelini gticlendirmi?tir.

Olgek Bilgileri
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Genellikle 5'li veya 6'l? Likert tipi derecelendirme 6lge?i kullan?r (Orne?in: 1=Kesinlikle
Kat?Im?yorum, 5=Kesinlikle Kat?I?yorum).

Language Available: Turkce (Turkish)

Population Group: Yikseko?retim O?rencileri (Ozellikle T?p, Di? Hekimli?i, Hem?irelik gibi
Sa?l?k Bilimleri 6?rencileri)

Age Group: Geng Yeti?kin (18-25 ya? aral???)

Population Details: ?stanbul Medeniyet Universitesi Goztepe E?itim ve Ara?t?rma Hastanesi'ne
ba?l? fakultelerde 6?renim goren 6?renciler 6rneklem olarak kullan?lm?2t?r.

Test Methodology: Bireysel veya grup olarak uygulanan, ka??t-kalem veya dijital ortamda
sunulabilen 6z bildirim envanteri (self-report inventory).

Anahtar Kelimeler

Ya?am boyu 6?renme, T?p 6?rencisi, Oz bildirim, Likert Olce?i, Adaptasyon, Psikometri, O?renme
Motivasyonu, Uzmanl?k Tezi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Mevcut de?il veya belirtiimemi?tir.
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Affiliation Email addresses: dilarakurkcuoglu1991@gmail.com

Correspondence Address: ?stanbul Medeniyet Universitesi Goztepe E?itim ve Ara?t?rma
Hastanesi, Aile Hekimli?i Anabilim Dal?, ?stanbul

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Turkge uyarlamas?, ?rem Dilara Kurkg¢io?lu'nun 2019 y?I?nda tamamlad??? uzmanl?k
tezi kapsam?nda geli?tiriimi?tir. Olge?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m? igin, sorumlu
yazar ile do?rudan ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Orijinal Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olge?i'nin kullan?m ko?ullar?, Thomas Jefferson
Universitesi taraf?ndan belirlenmi? olup, Tiirkge adaptasyonunun kullan?m? icin izinler ve olas?
Ucretlendirme bilgileri sorumlu yazar?n e-posta adresi (dilarakurkcuoglu1991@gmail.com)
arac?1???yla 6?renilebilir. Olge?in geli?tirildi?i y?I 2019'dur.

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: jefferson-yasam-boyu-ogrenme-

olcegi-ogrenci-versiyonu-toad.pdf

Kaynaklar

Klrkgiio?lu Dilara, ?.(2019) Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olge?i'nin (6?renci versiyonu)
gecerlilik guvenilirlik cal??mas? (Uzmanl?k tezi) ?stanbul Medeniyet Universitesi Goztepe E?itim
ve Ara?t?rma Hastanesi, Aile Hekimli?i Anabilim Dal?, ?stanbul.

Jefferson Ya?am Boyu O?renme Olge?i (O?renci Versiyonu) Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmad??? icin buraya eklenememi?tir. Maddeler,
ilgili uzman?n tez cal??mas?nda bulunmaktad?r.
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